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Kegiatan ekstrakurikuler yang diselenggarakan di MTS 1 Kerinci merupakan 

kegiatan yang sudah mempunyai program dengan kebutuhan yang diinginkan, 

diadakanya kegiatan ekstrakurikuler olahraga karena pada masa inilah mereka mudah 

terpengaruh dengan hal-hal yang positif maupun negatif. Dengan demikian upaya 

yang dapat dilakukan oleh pihak sekolah yaitu dengan memberikan atau mengarahkan 

waktu luang mereka dengan kegiatan yang positif. Salah satu kegiatan tersebut adalah 

dengan melakukan kegiatan ekstrakurikuler olahraga, dan kegiatan ekstrakurikuler 

olahraga yang dilaksanakan. Ketertarikan dalam melakukan penelitian di MTS 1 

Kerinci dengan kegiatan ekstrakulikuler diharapkan banyak memperoleh prestasi yang 

baik bagi siswa.  
Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui motivasi siswa mengikuti 

ekstrakurikuler olahraga di MTS 1 Kerinci.  
Penelitian ini dilaksanakan pada Desember 2017 sampai dengan Januari 2018. 

Dalam penelitian ini sampelnya seluruh siswa kelas VIII MTS 1 Kerinci yang  
mengikuti ekstrakurikuler olahraga berjumlah 42 siswa. 

Hasil analisis yang diperoleh motivasi siswa mengikuti ekstrakurikuler  
olahraga di MTs 1 Kerinci pada indikator intrinsic termasuk dalam tinggi yaitu 

sebesar 80%. motivasi siswa mengikuti ekstrakurikuler olahraga di MTs 1 Kerinci  
pada indicator ekstrinsic termasuk dalam tinggi yaitu sebesar 80%.  

Kesimpulan dalam penelitian ini adalah motivasi siswa mengikuti 
ekstrakurikuler olahraga di MTs 1 Kerinci termasuk dalam kategori tinggi dengan 

besaran porsentase 80,10% berada dalam rentang interval antara 61-80%. 


