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BAB V  

PENUTUP 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan 

makadapat disimpulkan bahwa pengetahuan guru kelas sekolah dasar di 

kecamatan Bathin VIII kabupaten Sarolangun mengenai permainan tradisional 

daerah kabupaten Sarolangun masuk dalam kategori sedang yang berarti cukup 

baik, meskipun dalam pengimplementasiannya masih kurang, baik dalam proses 

pembelajaran maupun dalam kurikulum pembelajarannya. Hal ini dikarenakan 

oleh beberapa kendala yang sering dihadapi guru dalam pengimplementasian 

permainan tradisional dalam proses pembelajaran, seperti pengetahuan guru dan 

peserta didik yang kurang mengenai permainan tradisional, sarana dan prasarana, 

waktu terbatas, dan siswa yang terlalu aktif. 

5.2. Saran 

Berdasarkan kesimpulan diatas, maka dapat diberikan saran sebagai 

berikut :  

1. Guru maupun calon guru hendaknya memahami dan mengetahui kearifan 

lokal terlebih permainan tradisional yang terdapat di daerah, agar guru dapat 

mengintegrasikannya kedalam proses pembelajaran. 

2. Guru hendaknya menyusun perencanaan yang struktural dan sistematis untuk 

mendukung proses pembelajaran di dalam kelas. 

3. Guru dalam pengimplementasian pengetahuan permainan tradisional guru 

hendaknya lebih mencari contoh ataupun sumber belajar yang lebih banyak, 

penggunaan teknologi informasi, dan juga harus dikuasai untuk memudahkan 

mencari referensi lain agar lebih banyak lagi sumber belajar. 
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