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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Berdasarakan hasil pengolahan data yang diperleh dari hasil 

penyebaran angket kepada 50 siswa kelas VIII yang terdiri dari 5 kelas di  

SMP Negeri 24 Kota Jambi studi tentang minat siswa mengikuti konseling 

individual diperoleh persentase yaitu 51,4%  berarti tingkat minat siswa 

mengikuti konseling individual kelas VIII di SMP Negeri 24 Kota Jambi 

berada pada tingkat sedang. Sedangkan hasil penelitian berdasarkan indikator 

sebagai berikut: 1) Pada aspek adanya perasaan senang untuk mengikuti 

konseling individual yang berada kategori tingkat sedang. 2) Pada aspek 

adanya keinginan untuk mengikuti layanan konseling individual berada pada 

tingkat sangat rendah. 3) Pada aspek adanya perhatian untuk mengikuti 

layanan konseling individual berada pada tingkat sedang. 4) Pada aspek aspek 

adanya ketertarikan siswa untuk mengikuti layanan konseling individual kelas 

VIII di SMP Negeri 24 Kota Jambi yang berada pada tingkat rendah. Jadi 

dapat di simpulkan bahwa dari empat aspek minat yang telah peneliti lakukan 

bahwa aspek yang memiliki persentase paling rendah yaitu pada aspek 

perhatian dengan persentase 11,91% dengan tingkat kategori sangat rendah, 

jadi diharapkan untuk peneliti selanjutnya dapat meneliti lebih lanjut terkait 

aspek perhatian tentang studi tentang minat siswa mengikuti konseling 

individual. 
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B. SARAN 

 Adapaun saran yang dapat di ajukan peneliti dalam penelitian ini adalah 

sebagai berikut: 

1. Bagi pihak sekolah, hendaknya lebih memperhatikan siswanya dalam 

mebikuti layanan konlseling individual, agar lebih terjalain lagi hubungan 

yang lebih baik dengan guru bk. 

2. Bagi guru pembimbing, diharapkan dapat memberikan layanan dan 

memperkenalkan layanan BK 17 plus yang lebih lagi agar para siswa dapat 

mengetahui apa-apa saja yang ada di BK. 

3. Bagi siswa ,hendaknya dapat memiliki keinginan yang lebih untuk datang 

keruangan BK dalam mengikuti layanan konseling individual.  

 

C. Implikasi Hasil Terhadap Layanan Konseling Individual 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan implikasi terhadap 

siswa di sekolah tersebut dengan guru BK maupun dengan guru lainnya. Minat 

siswa mengikuti konseling individual pada aspek rasa senang, keinginan, 

perhatian dan ketertarikan terhadap kegiatan layanan bimbingan konseling 

individual yang dilakukan oleh guru bk. 

Implikasi lain yang diharapkan bagi hasil penelitian ini adalah adanya 

penelitian lanjutan dilakukan oleh mahasiswa bimbingan dan konseling FKIP 

Universitas Jambi atau pihak lain dalam upaya pengembangan dan pengkajian 

masalah yang lebih rinci dan komprehensif. 

 


