BAB V
PENUTUP

5.1. Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang dilakukan diperoleh data bahwa hasil
analisis terhadap setiap faktor yang mempengaruhi efektivitas siswa/siswi
kelas 7f SMP N 11 Kota Jambi analisis setiap indikator yang mempegaruhi
adalah efektivitas siswa/siswi pembelajaran PJOK melalui E-learning di
kelas 7f SMP N 11 Kota Jambi terhadap pembelajaran PJOK melalui E-
learning berdasarkan factor intrinsik adalah sedang, dengan indikator
tertarik adalah sedang, perhatian adalah sedang dan aktivitas adalah rendah.
Serta efektifitas pembelajaran PJOK melalui E-learning berdasarkan faktor
ekstrinsik adalah sedang dengan indikator lingkungan adalah rendah serta
indikator alat/fasilitas adalah sedang. Sehingga dapat dikatakan bahwa
Efektivitas pembelajaran PJOK melalui E-learning pada masa pandemi
COVID-19 di kelas 7F SMP Negeri 11 Kota Jambi adalah sangat rendah.

5.2. Saran

1. Jika dilakukan penelitian lebih lanjut hendaknya menggunakan populasi
yang lebih luas serta penggunaan sample penelitian yang lebih banyak,
agar hasil penelitian lebih akurat.

2. Perlu dikembangkan Efektivitas pembelajaran PJOK melalui E-learning
pada masa pandemi COVID-19.dengan pemahaman yang lebih baik dan
diperlukan metode yang lebih baik dalam melakukukan pembelajaran
PJOK di masa pandemi covid -19 supaya lebih banyak siswa yang
gampang memahami pembelajaran PJOK melalui E-learning dengan

baik.
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