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Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui bagaimana minat belajar siswa kelas
IX SMPN 16 Kota Jambi terhadap mata pelajaran pendidikan jasmani olahraga dan kesehatan.

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kuantitatif. Metode yang digunakan dalam
penelitian ini adalah survei dengan teknik pengumpulan data menggunakan angket. Populasi
dalam penelitian ini adalah seluruh kelas XX SMPN 16 Kota Jambi dan diambil sampel sebanyak
tiga kelas IX SMPN 16 Kota Jambi. Teknik analisis data menggunakan analisis deskriptif
kuantitatif yang dituangkan dalam bentuk persentase.

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa minat belajar siswa kelas XX SMPN 16 Kota Jambi
terhadap mata pelejaran pendidikan jasmani olahraga dan kesehatan berada pada kategori sangat
tinggi sebesar 29,03% (27 siswa), tinggi sebesar 67,74% (63 siswa), sedang sebesar 3,23% (3
siswa), rendah sebesar 0% (0 siswa), dan sangat rendah sebesar 0% (0 siswa).

Maka dapat disimpulkan bahwa minat belajar siswa kelas 1X SMPN 16 Kota Jambi
terhadap mata pelajaran pendidikan jasmani olahraga dan kesehatan termasuk dalam kategori
“tinggi” yaitu sebesar 67,74% dengan jumlah siswa yaitu 63 siswa.



