
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Kesimpulan dalam penelitian ini minat belajar Penjaskes siswa SMP 17 Kota Jambi 

berada pada kategori baik.  kesimpulan ini diambil dari hasil observasi perolehan data 

wawancara dan data angket yang memperoleh skor total 580,7 dengan rata-rata 4,5 berada 

pada kategori baik. 

B. Saran  

Penelitian yang telah dilakukan pada SMP 17 Kota Jambi tentang minat belajar 

Penjaskes memang berada pada kategori baik namun dalam skor rata-rata 4,5 sebaiknya 

keadaan ini masih dapat ditingkatkan pada perolehan skor di atas rata-rata skor yang telah 

diperoleh akan tetapi jika keadaan minat belajar siswa pada mata pelajaran Penjaskes ini 

dipertahankan sebenarnya Masih pada keadaan yang yang baik dan diharapkan penelitian ini 

ini mampu dijadikan sumber bagi para peneliti lainnya yang akan meneliti pada substansi dan 

konteks penelitian yang sama dengan peneliti lakukan. 

 

 


