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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian pengembangan media buku olahraga 

tradisional khas Jambi, dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut : 

1. Dalam mengembangkan media pembelajaran menggunakan media buku 

olahraga tradisional khas Jambi  dilakukan pada beberapa tahapan 

yaitu; (1) tahapan analisis yang meliputi analisis kebutuhan, analisis 

karakteristik siswa, analisis tujuan dan analisis materi, (2) tahap 

perencanaan yang meliputi jadwal pengembangan, tim pengembang, 

spesifikasi media, struktur materi, evaluasi dan pembuatan media, (3) 

tahap pelaksanaan pengembangan yang menghasilkan produk awal 

(produk 1) kemudian divalidasi oleh tim ahli, revisi desain, sehingga 

menghasilkan (produk 2), (4) tahap implementasi yang dilaksanakan 

pada siswa SD Kelas V melalui uji kelompok kecil, (5) tahap evaluasi 

dilakukan dalam dua bentuk yaitu evaluasi formatif dan evaluasi 

sumatif. 

2. Respon siswa terhadap media buku olahraga tradisional khas Jambi  

adalah sangat baik yang didapat dari angket respon siswa.  

5.2 Saran Pemanfaatan 

1. Peneliti menyarankan kepada guru mata pelajaran olahraga untuk 

menggunakan media pembelajaran menggunakan media buku 

olahraga tradisional khas Jambi dengan menggunakan media 

pembelajaran ini akan membuat siswa lebih termotivasi dalam belajar 
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mudah untuk memahami olahraga tradisional sebagai pengenalan 

olahraga yang membuat siswa senang 

2. Peneliti juga menyarankan untuk para peneliti dibidang 

pengembangan selanjutnya agar dapat mengembangkan media buku 

olahraga tradisional khas Jambi pada materi pelajaran olahraga 

lainnya untuk menghasilkan media pembelajaran yang lebih baik serta 

lebih menarik lagi sehingga siswa menjadi tertarik dan termotivasi 

dalam belajar. 

3. Media pembelajaran ini dapat dijadikan sebagai variasi sarana 

pembelajaran dalam rangka meningkatkan kreativitas dan motivasi 

siswa untuk terus belajar. 

 


