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Perkembangan bola voli di Provinsi Jambi juga tidak mau kalah dengan 

daerah lain yang sudah maju. Di Kota Jambi khususnya sudah berdiri klub-klub 

bola voli yang cukup besar. Perkembangan bola voli di Kota Jambi dapat 

berkembang pesat dikarenakan adanya pembentukan atlet yang baik dari berbagai 

klub di daerah. Di Kota Jambi misalnya, setiap tahunnya diadakan turnamen bola 

voli antar klub. Hal ini bertujuan untuk mengembangkan bola voli sekaligus 

sebagai ajang untuk mencari atlet-atlet yang berbakat yang mulai tumbuh dan 

berkembang. 

Tujuan penelitian ini adalah agar diketahuinya faktor dominan yang 

mempengaruhi motivasi pada atlet bola voli klub Bintang 04 Kota Jambi dalam 

mengikuti latihan. 

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kuantitatif dengan metode 

survei. Penelitian ini dilaksanakan di klub bola voli Bintang 04 Kota Jambi, Jln. 

Kolonel M. Kukuh RT.10 No.14, Kelurahan Paal Lima, Kecamatan Kota Baru, 

Kota Jambi. Populasi dalam penelitian ini terdiri dari 20 orang atlet bola voli yang 

mengikuti latihan di klub Bintang 04 Kota Jambi. Sedangkan sampel yang diambil 

oleh peneliti yaitu dari jumlah keseluruhan populasi yang mengikuti latihan di 

klub bola voli Bintang 04 Kota Jambi. 

Berdasarkan hasil analisis Pada variable X1 nilainya sebesar 0.494 artinya 

variable X1 dapat menjelaskan factor sebesar 49,9%. Pada variable X2 nilainya 

sebesar 0.652 artinya variable X2 dapat menjelaskan factor sebesar 65,2%. Pada 

variable X3 nilainya sebesar 0.702 artinya variable X3 dapat menjelaskan factor 

sebesar 70,2%. Pada variable X4 nilainya sebesar 0.595 artinya variable X4 dapat 

menjelaskan factor sebesar 59,5%. Pada variable X5 nilainya sebesar 0.877 

artinya variable X5 dapat menjelaskan faktor sebesar 87,7%. Sedangkan pada 

variable X8 nilainya sebesar 0.891 artinya variable X8 dapat menjelaskan faktor 

sebesar 89,1%. 

Berdasarkan hasil penelitian maka dapat diambil kesimpulan yaitu: terdapat 

factor–faktor dominan yang mempengaruhi motivasi atlet bola voli klub bintang 

04 Kota Jambi dalam mengikuti latihan yaitu dominan faktor yang mempengaruhi 

minat atlet terdapat pada faktor X8 yaitu pelatih. 
 

 


