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Wabah covid-19 telah membuat situasi bagi banyak orang sulit. Salah satu pihak yang 

mengalaminya adalah para atlit dan pelatih sepakbola, terutama dalam proses latihan. 

Pemberlakuan physical Distancing membuat keadaan menjadi serba tidak mudah bagi 

atlit dan pelatih dalam proses latihan. Pembatasan pertemuan fisik, baik di lapangan 

dan tempat-tempat lainnya dirasakan telah menjadi kendala dalam proses latihan. 

Penelitian ini bertujuan untuk memanfaatkan sebuah aplikasi football footwork drills 

dalam latihan footwork drills sepakbola guna memberi kemudahan serta keefesienan 

para pelatih dan atlit. Pemanfaatan ini diharapkan supaya  mampu mempermudah 

pelatih dan atlet dalam proses latihan tanpa bertatap muka secara langsung di masa 

pandemi covid-19 ini maupun setelah pandemi covid-19 berlalu nantinya. 

Penelitian tentang kepuasan pemain atau atlit terhadap pemanfaatan aplikasi 

dalam latihan footwork drills sepakbola di masa pandemi covid-19 ini merupakan 

penelitian deskriptif. Metode dalam penelitian ini dilakukan dengan metode survei 

menggunakan angket. Kepuasan terdiri dari lima faktor, yaitu: berwujud (tangibles), 

keandalan (realiabilitas), daya tanggap (responsivennes), jaminan (assurances), dan 

empati (emphaty). 



populasi dalam penelitian ini adalah 100 orang pemain dari lima klub yang ada di 

Kota Jambi yang mana masing-masing klub 20 orang pemain, seperti tabel berikut:  

NO NAMA KLUB JUMLAH 

1. PS. Setia 20 

2. PS. Arbes 20 

3. PS. Kantas 20 

4. PS. IKM 20 

5. Tim Liga Mahasiswa Unja 20 

JUMLAH 100 

 

Dalam penelitian teknik yang digunakan dalam pengambilan sampel 

dengan teknik purposive sampling yaitu teknik sampel sumber data yang 

didasarkan dengan pertimbangan tertentu Sugiono 2003:368. Hasil penelitian 

tingkat kepuasan Pemanfaatan Aplikasi Dalam Latihan Footwork Drills Sepak 

Bola Dimasa Covid-19 diperoleh 100 responden dari 5 Klub Sepak Bola dengan 20 

Anggota tiap Klub. Perhitungan data menggunakan program komputer Microsoft 

Excel dan SPSS dari 20 pertanyaan yang diberikan oleh 100 orang yaitu : Tingkat 

Pemanfaatan Aplikasi Dalam Latihan Footwork Drills Sepak Bola Dimasa Covid-

19 “Sangat Puas” sebesar 32% (32 peserta), “Puas” sebesar 18% (18 peserta), 

“Cukup Puas” sebesar 27% (27 peserta), dan “Sangat Tidak Puas” sebesar 23% (23 

peserta). 

 

 


