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Bimbingan orang tua disebut juga sebagai salah satu hal yang memberikan
dampak terhadap pencapaian prestasi siswa. Semakin tinggi intensitas bimbingan
yang diberikan oleh orang tua maka semakin tinggi pula prestasi yang akan
diperoleh oleh siswa. Penelitian ini bertujuan untuk mengukur (1) seberapa besar
tingkat bimbingan orang tua yang ada pada siswa kelas VII dan VIII di SMP
Negeri 2 Merangin (2) seberapa besar tingkat prestasi non akademik dalam bidang
olahraga yang ada pada siswa kelas VII dan VIII di SMP Negeri 2 Merangin (3)
apakah terdapat hubungan antara bimbingan orang tua dengan prestasi non
akademik dalam bidang olahraga pada siswa kelas VII dan VIII di SMP Negeri 2
Merangin.

Jenis penelitian adalah penelitian kuantitatif korelasional. Populasi pada
penelitian ini adalah siswa kelas VII dan kelas VIII yang mengikuti kegiatan
ekstrakurikuler dalam bidang olahraga. Teknik penarikan sampel yang digunakan
adalah total sampling. Populasi dalam penelitian ini adalah 84 orang siswa dan
sampel sebanyak 84 orang siswa. Untuk mengetahui ketepatan dan kesahihan
instrumen dilakukan uji validitas dan uji reliabilitas. Teknik analisis data dalam
penelitian ini dilakukan dengan uji normalitas, uji linearitas dan uji korelasi
product moment dengan bantuan SPSS version 24.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa : (1) Hasil dari perhitungan pada
variabel bimbingan orang tua (X) secara keseluruhan diperoleh bahwa tingkat
bimbingan orang tua pada siswa kelas VII dan VIII SMP Negeri 2 Merangin
termasuk pada kategori tingkat tinggi (77%). (2) Hasil dari perhitungan pada
variabel prestasi non akademik dalam bidang olahraga (Y) secara keseluruhan
diperoleh bahwa prestasi non akademik dalam bidang olahraga pada siswa kelas
VIl dan VIII SMP Negeri 2 Merangin termasuk pada kategori tingkat tinggi
(70%). (3) Terdapat hubungan positif dan berarti (signifikan ) antara bimbingan
orang tua dengan prestasi non akademik dalam bidang olahraga pada siswa di
SMP Negeri 2 Merangin, dilihat dari hasil analisis korelasi dan didapatkan nilai
Sig. sebesar 0,003 < 0,05 sehingga Ha diterima dan Ho ditolak, didapatkan hasil
rmitung Sebesar 0,322 dan ditafsirkan sebagai korelasi tingkat rendah yaitu hubungan
jelas tetapi kecil.
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