
BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN  

 

5.1 Kesimpulan 

 Dari uraian pada pembahasan dalam penelitian ini, maka dapat 

disimpulkan bahwasannya : 

1. Kegiatan pemeberdayaan yang dilakukan pemerintah terhadap masyarakat 

SAD sudah dilakukan dalam upaya meningkatkan perekonomian dengan 

cara pembangunan pemukiman, pembuatan kolam ikan serta legalitas 

masyarakat SAD agar mempermudah mereka dalam mendapatkan 

pelayanan pendidikan maupun kesehatan. Derajat kesehatan masyarakat 

SAD belum menunjukkan perubahan signifikan karena pelayanan 

puskesmas belum intens dalam pelaksanaan program walupun beberapa 

kegiatan telah dilakukan. Tingkat pengetahuan dan ekonomi merupakan 

faktor pendukung dari derajat kesehatan sehingga pemerintah beurasaha 

agar memenuhi segala aspek pendorong untuk menaikkan derajat ksehatan 

masyarakat SAD dengan memberikan legalitas diri agar mempermudah 

masyarakat SAD mengakses layanan kesehatan maupun pendidikan yang 

diharapkan segala program bantuan yang diberikan pemerintah pusat dapat 

dirasakan oleh masyarakat SAD di Kecamatan Pelepat. 

2. Program NGO terhadap masyarakat SAD dengan malakukan kegiatan 

pendampingan yang bertujuan untuk membantu permasalahan 

masyarawakat SAD dalam bidang kesehatan maupun sosial secara 

langsung. Kegiatan pendampingan juga mempermudah penyaluran dana 

bantuan yang diperlukan oleh masyarakat SAD seperti mendata untuk 

pembuatan adminduk, bantuan keperluan sekolah dari BAZNAZ,dan 

penyaluran dana CSR Indomaret dalam renovasi pemukiman SAD yang 

melibatkan berbagai lapisan masyarakat seperti pemerintah dan NGO. 

Hanya saja jika donatur tidak lagi memberikan bantuan NGO tidak bisa 

menjalankan kegiatan pendampingan secara berkelanjutan. 



3. Program pememrintah belum menunjukan keberlanjutan setiap tahunnya   

sedangkan Untuk NGO program  akan segera  berakhir, seiring habisnya 

bantuan dari pihak donator. 

5.2 Saran 

1. Pemeritah daerah dengan berbagai OPD harus melakukan upaya bersama 

dalam meningkatkan upaya pembangunan suku anak dalam dan menyiapkan 

anggaran kegiatan setiap tahunnya  secara berkelanjutan    

2. NGO Pundi Sumatera agar meningkatakan intensitas pemberdayaan 

sebelum habis Program sehingga setelah program selesai dilakasnakan 

warga Suku anak dalam sudah memiliki Pondasi untuk mengembangkan 

ekonomi maupun keberdayaan di bidang kemampauan diri untuk 

bersosialisasi dan pemikiran untuk kemajuan . 

3. Untuk peneliti selanjutnya diharapkan penelitian ini dapat memberikan 

gambaran terkait program pemberdayaan Komunitas Adat Terpencil SAD 

dibidang kesehatan dan sosial sehingga bisa mengatasi permasalahan yang 

ada pada Komunitas Adat Terpencil  SAD dan bisa menjadi contoh bagi 

daerah-daerah lain yang juga memiliki Komunitas Adat Terpencil. 

 

 

 

 


