
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

  Berdasarkan penelitian yang dilakukan di wilayah kerja Puskesmas Jujun 

tentang Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan Perilaku Kunjungan Antenatal 

Care (ANC) Ibu Hamil di Wilayah Kerja Puskesmas Jujun Tahun 2020, maka 

dapat ditarik Kesimpulan Sebagai Berikut : 

1. Ada hubungan Tingkat Pengetahuan dengan perilaku kunjungan Antenatal 

Care (ANC) ibu hamil di wilayah kerja Puskesmas Jujun Tahun 2020. 

2. Tidak ada hubungan Pendidikan dengan perilaku kunjungan Antenatal Care 

(ANC) ibu hamil di wilayah kerja Puskesmas Jujun Tahun 2020. 

3. Ada Hubungan Budaya dengan perilaku kunjungan Antenatal Care (ANC) 

ibu hamil di wilayah kerja Puskesmas Jujun Tahun 2020. 

4.  Tidak ada Hubungan Dukungan Petugas Kesehatan dengan perilaku 

kunjungan Antenatal Care (ANC) ibu hamil di wilayah kerja Puskesmas Jujun 

Tahun 2020. 

5. Tidak ada Hubungan Akses Pelayanan Kesehatan dengan perilaku kunjungan 

Antenatal Care (ANC) ibu hamil di wilayah kerja Puskesmas Jujun Tahun 

2020. 

 

5.2 Saran 

 5.2.1 Bagi Dinas Kesehatan 

  Dinas Kesehatan diharapkan dapat menentukan kebijakan tarkait 

dengan program kesehatan ibu dan anak, terutama tentang ketepatan 

Kunjungan ANC dalam hal ini peningkatan program kelas ibu hamil, 

penyuluhan tentang kehamilan serta menyebarkan informasi mengenai 

kesehatan ibu dan anak untuk meningkatkan pengetahuan tentang 

kehamilan. 

 



5.2.2 Bagi Puskesmas Jujun 

 Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan bahan masukan bagi 

Puskesmas Jujun agar lebih memperhatikan kunjungan Antenatal Care pada 

ibu hamil.  

 

5.2.3 Bagi Ibu hamil 

 Ibu hamil diharapkan lebih peduli terhadap kondisi kehamilannya 

dengan cara melaksananakan pemeriksaan ANC secara teratur, sehingga 

dapat menurunkan AKI dan AKB. 

 

5.2.4 Bagi Peneliti Selanjutnya 

 Disarankan untuk peneliti selanjutnya agar dapat melakukan penelitian 

lebih mendalam lagi tentang Faktor-Faktor yang berhubungan dengan 

perilaku kunjungan ANC dengan cara menambahkan variabel lain yang 

belum dapat dimunculkan dan dibahas dalam penelitian ini. 

 


