
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan pada calon startup,               

dapat disimpulkan bahwa: 

1. Intensi Berwirausaha pada calon startup berada pada kategori tinggi                   

dengan persentase sebesar 33,3%. 

2. Self efficacy pada calon startup berada pada kategori sedang dengan 

persentase sebesar 40,8%. Optimism pada calon startup berada pada kategori 

sedang dengan persentase sebesar 34%. Hope pada calon startup berada pada 

kategori sedang dengan persentase sebesar 34% dan Resiliency pada calon 

startup berada pada kategori sedang dengan persentase sebesar 45,5%. 

3. Self efficacy, Optimism, Hope dan Resiliency memberikan kontribusi                  

efektif sebesar 36% terhadap variabel Intensi Berwirausaha. Variabel X                       

yang signifikan mempengaruhi variabel Y adalah Self efficacy (X1) dan                

Resiliency (X4). 

4. Terdapat hubungan yang signifikan antara setiap Variabel X (Self efficacy, 

Optimism, Hope dan Resiliency) dan Variabel Y (Intensi Berwirausaha) pada 

calon startup dengan nilai p < 0.001 dan p < 0.004.  X1-Y memliki nilai                        

r = 0.576, X2-Y memliki nilai r = 0.234,  X3-Y memliki nilai r =0.350 dan        

X4-Y memliki nilai r =0.437. 

5. Tidak terdapat perbedaan yang signifikan pada variabel Intensi Berwirausaha, 

Self efficacy, Optimism, Hope dan Resiliency berdasarkan jenis kelamin        

dan bidang usaha pada calon startup. 

5.2 Saran  

Berdasarkan hasil penelitian ini, peneliti ingin memberikan saran kepada 

beberapa pihak yaitu: 

1. Saran Bagi Institusi Perguruan Tinggi 

Diharapkan Perguruan Tinggi dapat menjadi wadah yang mampu 

memfasilitasi dan membangun kesiapan mental berwirausaha pada 



 

mahasiswa, sehingga dapat menghasilkan pengusaha – pengusaha muda yang 

tangguh, berkompeten dan konsisten dalam berwirausaha. 

2. Saran Bagi Responden Penelitian 

Diharapkan responden penelitian mampu meningkatkan kepercayaan diri, 

semangat juang, membangun harapan dan kemampuan dalam menghadapi 

permasalahan berwirausaha, sehingga individu dapat memiliki kesiapan 

mental dalam berwirausaha, yang mampu membuat individu konsisten dalam 

membangun dan menjalankan startup 

3. Saran Bagi Penelitian Selanjutnya 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat menjadi referensi bagi peneliti lainnya 

dan diharapkan kepada para peneliti selanjutnya untuk meneliti dengan subjek 

yang lebih variatif, serta mampu mengembangkan ke variabel lain yang belum 

ada di dalam penelitian ini 

 

 


