BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
5.1 Kesimpulan

1. Besar masalah kematian neonatal di Indonesia berdasarkan hasil analisis yang telah

dilakukan adalah sebesar 6%.

2. Proporsi usia ibu , < 20 tahun dan > 35 tahun 70,3%, Proporsi Pendidikan ibu yang rendah
90,4%, Proporsi Kuintil kekayaan ibu yang terbawah 41%, Proporsi Daerah tempat
tinggal pedesaan 47,3%,Proporsi ibu yang memiliki jarak kelahiran > 2 tahun 99,4%,
Proporsi berat bayi lahir <2500 gram 80,9% dan Proporsi kelahiran bayi < 4 sebesar 57%.

3. Adanya hubungan usia ibu, berat bayi lahir, jarak kelahiran, kuintil kekayaan, urutan

kelahiran, terhadap kematian neonatal di Indonesia tahun 2017

4. Tidak ada hubungan daerah tempat tinggal dan pendidikan ibu terhadap kematian neonatal
di Indonesia tahun 2017

5. Setelah dilakukan analisis multivariate didapatkan hasil faktor yang dominan terhadap

kejadian kematian neonatal adalah urutan kelahiran
5.2 Saran
1. Bagi Masyarakat

Bagi masyarakat khususnya ibu yang memiliki resiko terhadap kematian neoantal
agar melakukan konsultasi kepada pelayan kesehatan tentang rencana kehamilan,
dengan banyak mempersiapkan mental, emosi dan psikologis serta merubah gaya
hidup ibu menjadi lebih baik, selain itu mengurangi jumlah kelahiran yang telah
dilakukan dan jarak kehamilan serta usia ibu saat melahirkan.

2. Bagi Fakultas Kedokteran dan Ilmu kesehatan

Bagi mahasiswa kesehatan yang akan membahas topik tentang kematian neonatal agar
bisa menjadikan penelitian ini sebagai sumber referensi dan bahan acuan untuk menambah

wawasan serta pengetahuan tentang faktor yang mempengaruhi kematian neonatal

3. Bagi Peneliti Selanjutnya



Bagi peneliti selanjutnya agar dapat melakukan penelitian dengan studi case
control. Desain case control digunakan pada penelitian yang memiliki prevalensi kasus
kecil (<10%), salah satunya kematian neonatal. Desain ini juga juga diharakan mampu
menghindari timbulnya data missing yang cukup besar ditemukan pada penelitian ini.



