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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 KESIMPULAN 

Adapun beberapa kesimpulan dari penelitian ini adalah: 

1. Terdapat pada karakteristik responden penjamah makanan terdapat pada 

jenis kelamin yaitu perempuan 53 (88,3%) dan menurut pendidikan 

yaitu tamatan SMA 34 (56,7%) 

2. Terdapat hubungan yang signifikan pada variabel pengetahuan dengan 

cara produksi pangan yang baik dan benar pada industri rumah tangga di 

Kecamatan Kota Baru Tahun 2021 

3. Terdapat hubungan yang signifikan pada variabel sikap dengan cara 

produksi pangan yang baik dan benar pada industri rumah tangga di 

Kecamatan Kota Baru Tahun 2021 

4. Tidak terdapat hubungan yang signifikan pada variabel keikutsertaan 

pelatihan pada industri rumah tangga di Kecamatan Kota Baru Tahun 

2021 

5.2 SARAN 

1. Bagi Industri Rumah Tangga  

Diharapkan kepada industri pengolahan industri rumah tangga 

setempat lebih memperhatikan penyelenggaraan makanan yang ada 

diintlansi gizi baik itu dari segi kebijakan, fasilitas maupun lingkungan 

sekitar lingkungan hidup yang memungkinkan akan terjadinya 

kontaminasi pada makanan di instalasi gizi. 

2. Bagi Dinas Kesehatan Jambi 

Bagi dinas kesehatan agar dapat melakukan pelatihan yang merata 

agar produksi rumah tangga akan mengikuti pelatihan setiap diadakan 

pelatihan agar pengetahuan produksi lebih luas lagi dan dapat 

melakukan upaya pengecekan berkala atau audit internal pada produksi 

rumah tangga sesuai dari level penilaian CPPB 
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3. Bagi Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan 

Bagi mahasiswa kesehatan yang akan membahas topik tentang CPPB 

agar bisa menjadikan penelitian ini sebagai sumber referensi dan bahan 

acuan untuk menambah wawasan serta pengetahuan tentang faktor yang 

mempengaruhi Cara produksi pangan yang baik dan benar pada industri 

rumah tangga. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Saran untuk peneliti selanjutnya yang ingin mengambil judul terkait 

CPPB pada industri rumah tangga haruslah lebih menggali informasi 

sebanyaknya tentang Cara Produksi Pangan Yang Baik Dan Benar dan 

juga bisa menambah uji bakteriologis pada sampel makanan untuk 

melengkapi fakta perlu diterapkannya HACCP dan untuk meneliti 

hubungan CPPB dengan mutu dan keamanan makanan, 

 


