BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan bahwa :

1.

Penjamah makanan berpengetahuan rendah sebanyak 17 orang (37%) dan
penjamah makanan yang berpengetahuan tinggi sebanyak 29 orang (63%).
Penjamah makanan yang tidak pernah mengikuti pelatihan sebanyak 31
orang (67,4%) dan penjamah makanan yang pernah mengikuti pelatihan
sebanyak 15 orang (32,6%).

Penjamah makanan yang memiliki kondisi lingkungan kantin kurang baik
sebanyak 11 orang (23,9%) dan yang memiliki kondisi lingkungan kantin
baik sebanyak 35 orang (76,1%).

Penjamah makanan yang tidak ada dukungan dari petugas sebanyak 33
orang (71,4%) dan penjamah makanan yang ada dukungan dari petugas
sebanyak 13 orang (28,3%).

penjamah makanan yang memiliki penerapan hygiene sanitasi kantin
kurang baik sebanyak 19 orang (41,3%) dan yang memiliki penerapan
hygiene sanitasi baik sebanyak 27 orang (58,7%).

Ada hubungan antara pengetahuan dengan penerapan hygiene sanitasi
kantin di Universitas Jambi (Kampus Mendalo).

Tidak ada hubungan antara pelatihan dengan penerapan hygiene sanitasi
kantin di Universitas Jambi (Kampus Mendalo).

Ada hubungan antara kondisi lingkungan dengan penerapan hygiene
sanitasi kantin di Universitas Jambi (Kampus Mendalo).

Tidak ada hubungan dukungan petugas dengan penerapan hygiene sanitasi

kantin di Universitas Jambi (Kampus Mendalo).



5.2 Saran
1. Bagi dinas Kesehatan

Mengoptimalkan waktu kunjungan petugas dalam rangka inspeksi
kesehatan lingkungan pada kantin minimal 3 bulan 1 kali guna menyehatkan
Tempat Pengelolaan Makanan (TPM) kantin di Universitas Jambi.
Mengadakan pelatihan seacara rutin agar penjamah makanan mengetahui
pentingnya menjaga hygiene sanitasi kantin.

2. Bagi pemilik kantin
Diharapkan kesediaannya menyediakan waktu untuk mengikuti
penyuluhan dan seminar yang di adakan Dinas Kesehatan ataupun pihak
lainnya untuk kemajuan kantin, menyediakan fasilitas hygiene sanitasi dan
alat pelindung diri bagi pekerja ditempat usahanya. Selalu memantau para
pekerja agar selalu berperilaku higiene dan menjaga kebersihan kantin

3. Bagi peneliti selanjutnya
Bagi peneliti selanjutnya dengan masalah yang sama, diharapkan agar lebih
memperdalam cakupan penelitiannya dengan mengembangkan masing-
masing variabel bebas dalam penelitian ini menjadi variabel yang lebih

spesifik.
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