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BAB V KESIMPULAN DAN SARAN

KESIMPULAN DAN SARAN

1.1. Kesimpulan

Dapat disimpulkan dari hasil penelitian diatas bahwa penelitian

Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Risiko Kejadian Kusta Di Wilayah

Kerja Puskesmas Muara Sabak Timur adalah sebagai berikut :

1) Tidak ada hubungan antara riwayat kontak dengan kejadian kusta di

Wilayah Kerja Puskesmas Muara Sabak Timur (pvalue=0,147 OR= 0,475,

95% CI =0,343-0,658)

2) Tidak ada hubungan antara kelembaban dengan kejadian kusta di Wilayah

Kerja Puskesmas Muara Sabak Timur (pvalue=0,334 OR= 0,533 95% CI

=0,148-1,922)

3) Ada hubungan antara luas ventilasi dengan kejadian kusta di Wilayah

Kerja Puskesmas Muara Sabak Timur (pvalue=0,001 OR= 0,094 95% CI

=0,022-0,398)

4) Ada hubungan antara kepadatan hunian dengan kejadian kusta di Wilayah

Kerja Puskesmas Muara Sabak Timur (pvalue=0,000 OR= 0,065 95% CI

=0,012-0,355)

5) Tidak ada hubungan antara ketersediaan air bersih dengan kejadian kusta

di Wilayah Kerja Puskesmas Muara Sabak Timur (pvalue=0,204 OR=

0,440 95% CI =0,123-1,577)

6) Ada hubungan antara kepemilikan jamban dengan kejadian kusta di

Wilayah Kerja Puskesmas Muara Sabak Timur (pvalue=0,040 OR= 0,222

95% CI =0,50-0,993)

7) Tidak ada hubungan antara lantai rumah dengan kejadian kusta di

Wilayah Kerja Puskesmas Muara Sabak Timur (pvalue=0,707 OR= 0,171

95% CI =0,753-3,312).
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8) Ada hubungan antara personal hyigine dengan kejadian kusta di Wilayah

Kerja Puskesmas Muara Sabak Timur (pvalue=0,013 OR= 0,192 95% CI

=0,051-0,371)

1.2. Saran

Dari kesimpulan diatas, selanjutnya peneliti membuat beberapa saran antaran

lain yaitu :

1) Bagi Instansi Kesehatan

Dengan harapan pelayan kesehatan/puskesmas mampu melakukan

edukasi kepada masyarakat mengenai faktor-faktor yang dapat menularkan

penyakit kusta kepada orang lain terutama pada kelompok kasus. Serta

memberikan pemahaman dan edukasi tentang pengaruh kesehatan

masyarakat yang disebabkan oleh rumah atau kondisi rumah yang tidak

sesuai dengan persyaratan rumah sehat.

2) Bagi Masyarakat

a. Masyrakat mampu menjaga personal hygine/kebersihan perorangan

dan juga kebersihan lingkungan sekitar d tempat tinggalnya.

b. Membersihkan dan membuka jendela secara rutin terutama dipagi

hari.

c. Membuat saluran cahaya masuk seperti dari genteng

kaca/transparan.

d. Membuat kamar tidur yang terpisah untuk pasien kusta dengan

anggota keluarga yang lain sehingga tidak menularkan

bakteri/kuman penyebab kusta.

e. Membangun jamban sehat keluarga dan stop buang air besar

sembarangan.

3) Bagi Peneliti

Dalam penelitian berikutnya diharapkan peneliti mampu melenggkapi

variabel-variabel yang belum diteliti semisal jenis dinding, jenis atap, suhu

ruang, dll sehingga hasilnya lebih baik. Diharapkan juga peneliti

selanjutnya melakukan pemeriksaan secara komplekPolimerase Chain

Reaction (PCR) mengenai M. Leprae yang ada di udara, air dan tanah.
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