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ABSTRAK 

 

Latar Belakang Masalah Mahasiswa mempunyai tanggung jawab 

menyelesaikan kuliahnya tepat waktu. Mahasiswa yang menuntut ilmu di suatu 

perguruan tinggi  akan di hadapkan dengaan tantangan yang bersifat akademik dan 

non akademik. Oleh karena itu, mahasiswa harus dapat memnfaatkan waktu yang 

dimiliki dengan sebaik-baiknya. Mahasiswa yang mempunyai prestasi akademik baik 

selain mempunyai pola pokir yang bagus dalam perkuliahan, mahasiswa juga 

memiliki sikap kemandirian yang baik. 

Obyektif Penelitian ini bertujuan untuk melihat hubungan kemandirian 

dengan prokrastinasi akademik pada  mahasiswa program studi Bahasa Inggris di 

Universitas Jambi. 

Metode Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan metode 

korelasi. Populasi dalam penelitian ini merupakan mahasiswa program studi bahasa 

Inggris di Universitas Jambi dengan total subjek 323 orang yang ditentukan melalui 

teknik Random Sampling. Teknik analisis yang dilakukan dalam penelitian ini yaitu 

Spearman’s Corellation dengan menggunakan aplikasi JASP. 

Hasil Penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat hubungan signifikan yang 

bersifat negatif antara kemandirian dengan prpkrastinasii akademik  pada mahasiswa 

program studi Bahasa Inggris di Universitas Jambi ditinjau dari tingkat kemandirian 

dengan prokrastinasi akademik, dengan nilai signifikan nilai p sebesar < 0.001. Hal 

tersebut menujukkan bahwa hipotesis dalam penelitian ini diterima. 
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ABSTRACT 

 

 The background of the problem is that students have the responsibility to 

complete their studies on time. Students who study at a university will be faced with 

academic and non-academic challenges. Therefore, students must be able to make the 

best use of the time they have. Students who have good academic achievements and a 

good mindset in lectures also have a good attitude of independence. 

 The objective of this study was to examine the relationship between 

independence and academic procrastination in students of the English study program 

at Jambi University. 

 Method in This research is quantitative research with a correlation method. 

The population in this study was students of the English language study program at 

Jambi University with a total of 323 subjects who were determined through the 

Random Sampling technique. The analysis technique used in this study is Spearman's 

Correlation using the JASP application. 

 The result of this study indicates a significant negative relationship between 

independence and academic procrastination in students of the English study program 

at Jambi University in terms of the level of independence and academic 

procrastination, with a significant p-value of <0.001. This shows that the hypothesis 

in this study is accepted. 
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