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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan data penelitan dan hasil pembahasan tentang “Hubungan 

Perilaku 3R (Reduce, Reuse, Dan Recycle) Dengan Timbulan Sampah di 

Kelurahan Payo Selincah Kota Jambi”, maka dapat disimpulkan sebagai 

berikut : 

1. Usia responden tertinggi  pada kategori lansia awal, selain itu berdasarkan 

status pekerjaan  mayaroritas responden yang dengan kategori berkerja, 

sedangkan proporsi  pendidikan tertinggi reponden yaitu dengan kategori 

tinggi, berdasarkan pendapatan  proporsi tertinggi dengan pendapatan 

rendah. 

2. Ada hubungan antara perilaku 3R (Reduce, Reuse, Dan Recycle) dengan 

timbulan sampah di Kelurahan Payo Selincah Kota Jambi  

3. Tidak ada hubungan antara usia dengan timbulan sampah di Kelurahan 

Payo Selincah Kota Jambi  

4. Tidak ada hubungan antara pendidikan dengan timbulan sampah di 

Kelurahan Payo Selincah Kota Jambi  

5. Tidak ada hubungan antara pekerjaan dengan timbulan sampah di 

Kelurahan Payo Selincah Kota Jambi  

6. Tidak ada hubungan antara pendapatan dengan timbulan sampah di 

Kelurahan Payo Selincah Kota Jambi  

7. Tidak ada hubungan antara pengetahuan dengan timbulan sampah di 

Kelurahan Payo Selincah Kota Jambi  

8. Tidak ada hubungan antara sikap dengan timbulan sampah di Kelurahan 

Payo Selincah Kota Jambi  

9. Tidak ada hubungan antara persepsi dengan timbulan sampah di Kelurahan 

Payo Selincah Kota Jambi  
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5.2. Saran 

1. Bagi Puskesmas 

Diharapkan dapat menjadi masukan dan informasi bagi puskesmas 

dalam meningkatkan pelayanan kesehatan masyarakat dengan mengikut 

sertakan peran serta masyarakat dalam pengelolaan sampah 3R, serta 

membuat 1 innovasi pengelolaan 3R sampah rumah tangga di tiap 

kelurahan. 

      2.  Bagi keilmuan  

              Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan bahan perbandingan     

             ataupun data dalam penelitian pengelolaan sampah rumah tangga terhadap   

             timbulan sampah dengan desain variabel yang berbeda. 

2. Bagi masyarakat 

Diharapkan menjadi informasi dan edukasi kepada masyarakat 

dalam menerapkan perilaku mengelola sampah 3R,  dan   menjadi  sebuah 

langkah untuk mengurangi timbulan sampah yang dihasilkan di rumah   

tangga.



 

 
 

 


