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BAB V 

PENUTUP 

 

 

Berdasarkan hasil penelitian yang berjudul Pengaruh Aktualisasi Diri dan 

Biaya Pendidikan terhadap Intensi mengikuti Pendidikan Profesi Guru pada 

Mahasiswa FKIP Universitas Jambi, dapat dibuat kesimpulan, implikasi, dan 

saran dari penelitian ini, yaitu sebagai berikut: 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan analisis data, pengujian hipotesis, serta hasil pembahasan yang 

telah dikemukakan, dapat diambil kesimpulan sebagai berikut:  

1. Terdapat pengaruh yang signifikan antara aktualisasi diri terhadap intensi 

mengikuti Pendidikan Profesi Guru pada Mahasiswa FKIP Universitas Jambi. 

Hal ini ditunjukkan melalui penghitungan dari nilai thitung lebih besar dari ttabel 

(2,682 > 1,983). Artinya H0 ditolak dan Ha diterima, yang menunjukkan bahwa 

semakin tinggi aktualisasi diri mahasiswa, maka akan mengakibatkan 

meningkatnya niat atau intensi untuk mengikuti Pendidikan Profesi Guru.   

2. Tidak terdapat pengaruh yang signifikan antara biaya pendidikan terhadap 

intensi mengikuti Pendidikan Profesi Guru pada Mahasiswa FKIP Universitas 

Jambi. Hal ini ditunjukkan melalui penghitungan dari nilai thitung lebih kecil 

dari ttabel (0,286 < 1,983). Artinya H0 diterima dan Ha ditolak, yang 

menunjukkan bahwa biaya pendidikan tidak berpengaruh signifikan terhadap 

intensi mengikuti Pendidikan Profesi Guru. 

3. Terdapat pengaruh yang signifikan antara aktualisasi diri dan biaya pendidikan 

secara bersama-sama atau simultan terhadap intensi mengikuti Pendidikan
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Profesi Guru pada Mahasiswa FKIP Universitas Jambi. Hal ini ditunjukkan 

melalui penghitungan dari nilai Fhitung lebih besar dari Ftabel (6,527 > 3,1).  

Artinya H0 ditolak dan Ha diterima, yang menunjukkan bahwa semakin tinggi 

aktualisasi diri mahasiswa dan semakin rendah biaya pendidikan, maka akan 

mengakibatkan meningkatnya niat atau intensi untuk mengikuti Pendidikan 

Profesi Guru. 

 

5.2 Implikasi 

Berdasarkan kesimpulan yang telah diuraikan di atas, maka implikasinya 

yaitu sebagai berikut: 

1. Aktualisasi diri telah terbukti memiliki pengaruh yang signifikan terhadap 

intensi mengikuti Pendidikan Profesi Guru. Jika ingin meningkatkan niat atau 

intensi mahasiswa untuk mengikuti Pendidikan Profesi Guru maka terlebih 

dahulu meningkatkan atau mengoptimalkan kebutuhan akan aktualisasi diri. 

Kebutuhan akan aktualisasi diri yang perlu di optimalkan yaitu keinginan untuk 

berkembang dengan bakat yang dimiliki, mengaktualisasikan potensi di dalam 

diri, berusaha untuk mampu menjadi apa yang diinginkan sesuai dengan 

potensi yang dimiliki, dan selalu berupaya dengan ekstra untuk mewujudkan 

keinginannya.  

2. Biaya pendidikan tidak terbukti memiliki pengaruh yang signifikan terhadap 

intensi mengikuti Pendidikan Profesi Guru. Jika output yang akan diperoleh 

ketika mengikuti Pendidikan Profesi Guru sebanding dengan pengeluaran yang 

dikeluarkan, maka keinginan atau niat mahasiswa untuk bisa mengikuti 

Pendidikan Profesi Guru semakin meningkat. 
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3. Aktualisasi diri dan biaya pendidikan telah terbukti memiliki pengaruh yang 

signifikan terhadap intensi mengikuti Pendidikan Profesi Guru. Jika ingin 

meningkatkan niat atau intensi mahasiswa untuk mengikuti Pendidikan Profesi 

Guru, maka upaya yang dilakukan yaitu terlebih dahulu meningkatkan atau 

mengoptimalkan kebutuhan akan aktualisasi diri dan menurunkan biaya 

pendidikan atau biaya persemester agar meringkankan para calon mahasiswa 

Pendidikan Profesi Guru dan memberikan banyak peluang beasiswa mengikuti 

Pendidikan Profesi Guru bersubsidi, karena para mahasiswa khususnya fresh 

graduate lebih memilih untuk bekerja terlebih dahulu menjadi guru honorer 

ataupun lainnya, setelah itu baru akan mengikuti Program Pendidikan Profesi 

Guru, karena memikirkan biaya yang sudah dikeluarkan saat menempuh 

pendidikan S-1 yang sudah terlalu banyak, sehingga menunda niat untuk 

langsung mengikuti program Pendidikan Profesi Guru.  

 

5.3 Saran 

Berdasarkan kesimpulan dan implikasi dari hasil penelitian yang telah 

diuraikan di atas dengan berbagai keterbatasan yang dimiliki peneliti dalam 

melakukan penelitian ini, maka penulis mencoba mengajukan saran-saran sebagai 

berikut:  

1. Bagi pihak Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Jambi, 

hendaknya selalu memberikan informasi pentingnya mengikuti Pendidikan 

Profesi Guru guna menambah pengetahuan, pengalaman serta kualitas diri 

menjadi seorang pendidik yang profesional.  
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2. Bagi Mahasiswa, hendaknya mencari berbagai informasi mengenai program 

Pendidikan Profesi Guru untuk menambah wawasan serta sebagai acuan dasar 

untuk melanjutkan jenjang pendidikan selanjutnya. 

3. Bagi Peneliti lainnya, perlu diadakan penelitian lanjutan terkait faktor-faktor 

yang harus diperhatikan untuk meningkatkan niat atau intensi mahasiswa 

mengikuti Pendidikan Profesi Guru. Sehingga, penelitian tentang intensi 

mengikuti Pendidikan Profesi Guru lebih berkembang lagi dan dapat 

memberikan manfaat dalam pemecahan masalah menurunnya niat atau intensi 

mengikuti Pendidikan Profesi Guru. 

 

 


