
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat diambil kesimpulan 

sebagai berikut : 

1. Distribusi frekuensi masyarakat yang berperilakubaik dalam menjalankan 

PSN 3M Plus diwilayah kerja puskesmas Rawasari terdapat 52 sampel 

(61,9%) dan 32 sampel (38,1%) yang berperilaku kurang baik dalam 

menjalankan PSN 3M Plus. 

2. Distribusi frekuensi masyarakat yang terdapat jentik dilingkungan 

rumahnya diwilayah kerja puskesmas Rawasari terdapat 47 sampel 

(56,0%) terdapat jentik dilingkungan rumahnya. 

3. Ada hubungan yang signifikan antara perilaku PSN 3M Plus dengan 

keberadaan jentik nyamuk Aedes Aegypti diwilayah kerja UPTD 

Puskesmas Rawasari Kota Jambi tahun 2021. 

 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Puskesmas  

Bagi puskesmas agar dapat melakukan upaya promotif dan 

preventif seperti peningkatan pengetahuan masyarakat tentang pentingnya 

perilaku PSN 3M Plus agar masyarakat paham dan menjadi lebih peduli 

terhadap lingkungan.Puskesmas dapat meningkatkan cakupan inspeksi 

keberadaan jentik dan penilaian tindakan PSN di masing-masing wilayah. 

5.2.2 Bagi Masyarakat  

Bagi masyarakat sekitar agar dapat menerapkan perilaku PSN 3M 

Plus dilingkungan rumahnya guna memutus rantai penularan dan 

perkembangbiakkan jentik nyamuk Aedes Aegypti demi kepentingan dan 

kesehatan bersama. 

 

 



5.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya  

Bagi peneliti selanjutnya agar dapat melakukan penelitian mendalam dan 

dapat dijadikan penelitian ini sebagai referensi guna menekan angka 

kejadian DBD di Kota Jambi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


