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Permasalahan yang diangkat dalam penelitian ini adalah bagaimana
kemampuan passing bawah bola voli atlet putra club se-Kota Jambi. Penelitian
ini bertujuan untuk mengetahui kemampuan passing bawah bola voli atlet putra
club se-Kota Jambi.

Metode yang digunakan pada penelitian ini adalah metode survei dengan
teknik pengumpulan data menggunakan tes passing bawah bola voli dengan tes
Brumbach Forearm Pass Wall Volley Test. Populasi dalam penelitian ini adalah
atlet putra club se-Kota Jambi, yang diambil menggunakan teknik purposive
sampel. Analisis data menggunakan analisis deskriptif yang dituangkan dalam
bentuk presentase.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kemampuan passing bawah atlet
putra club se-Kota Jambi menunjukkan hasil kategori baik sekali berjumlah 29
orang atlet dengan persentase 29%, kategori baik sebanyak 45 orang atlet dengan
persentase 45%, kategori cukup sebanyak 26 orang atlet dengan persentase 26%,
kategori kurang sebanyak O orang atlet dengan persentase 0% dan kurang sekali
sebanyak 0 orang atlet dengan persentase 0%.

Berdasarkan hasil tes kemampuan passing bawah atlet putra club se-Kota
Jambi tersebut termasuk kedalam kategori baik dengan. Dikarenakan atlet putra club
se-Kota Jambi sudah cukup mahir dan terbiasa melakukan passing bawah yang
baik, serta atlet rajin melatih teknik passing bawah. Sehingga hasilnya banyak
atlet putra bola voli club se-Kota Jambi melakukan passing bawah dengan baik
dan sesuai dengan indikator tes.
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