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KEPUTUSAN REKTOR UNIVERSITAS JAMBI
NOMOR \LS&/UN21/EP/2018

PERUBAHAN  ATAS

TENTANG

LAMPIRAN KEPUTUSAN RERTOR  NONOR

877/UN21/EP/2018 TENTANG PEMBIMBING Shhi:.-':h.l'. ‘\ A5l
PADA PROGRAM STUDI PENDIDIKAN OLAHRAGA DAN RESEHATAN
FAKULTAS ILMU KEOLAHRAGAAN UNIVERSITAS d_e"ul_'ﬂH[
SEMESTER GENAP TAHUN AKADEMIK 2017/2018

REKTOR UNIVERSITAS JAMBI,

Menimbang il 8

¢ '
Mengingat i b

2

bahwa sehubungan dengan adanya perubahar?
tentang Penetapan Beban Kerja Dosen (BKD) di
Lingkungan Universitas Jambi, perlu merubah
Lampiran Keputusan Rektor Universitas Jambi
Nomor 877 /UN21/EP/2018;

bahwa berdasarkan pertimbangan sebagaimana
dimaksud pada huruf a, perlu  menetapkan
Keputusan Rektor tentang Perubahan Atas Lampiran
Keputusan Rektor Nomor 877/UN21/EP/2018
tentang Pembimbing Skripsi Mahasiswa Pada
Program Studi Pendidikan Olahraga dan Kesehatan
Fakultas Ilmu Keolahragaan Universitas Jambi
Semester Genap Tahun Akademik 2017/2018;

Undang-Undang Nomor 20 Tahun 2003 tentang
Sistem Pendidikan Nasional (Lembaran Negara
Republik Indonesia Tahun 2003 Nomor 78,
Tambahan Lembaran Negara Republik Indonesia
Nomor 4301};

Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 12
Tahun 2012 tentang Pendidikan Tinggi (Lembaran
Negara Republik Indonesia Tahun 2012 Nomor 158,
Tambahan Lembaran Negara Republik Indonesia
Nomor 5336);

Peraturan Pemerintah Nomor 4 Tahun 2014 tentang
Penyelenggaraan Pendidikan Tinggi dan Pengelolaan
Perguruan Tinggi (Lembaran Negara Republik
Indonesia Tahun 2014 Nomor 16, Tambahan
Lembaran Negara Republik Indonesia Nomor 5500);
Keputusan Presiden Nomor 148 Tahun 1966 tentang
Pengesahan Pendirian Universitas Negeri Telanaipura
yang diberi nama Universitas Jambi,

Peraturan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan
Republik Indonesia Nomor 19 Tahun 2014 tentang
Organisasi dan Tata Kerja Universitas Jambi (Berita
Negara Republik Indonesia Tahun 2014 Nomor 366);
Peraturan Menteri Keuangan Nomor
37/PMK.02/2018 tentang Perubahan Atas Peraturan
Menteri Keuangan Nomor 49/PMK.02/2017 tentang
Standar Biaya Masukan Tahun Anggaran 2018
(Berita Negara Republik Indonesia Tahun 2018
Nomor 512);

Keputusan Menternn Pendidikan Naswonal Nomo
154/0/2004 tentang Statuta Universitas Jambu.

8. Keputusan ... .. ...
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8. Keputusan Menteri Riset, Teknologi dan Pendidikan

Tinggi Republik Indonesia Nomor
03/M/KPT.KP/2016 tentang Pembeqhentian dan
Pengangkatan Rektor Universitas Jambi;

9. Keputusan Menteri Keuangan Nomor

782 /KMK.05/2017 tentang Penetapan Univ'ersitas
Jambi Pada Kementerian Riset, Teknologi, dan
Pendidikan Tinggi Sebagai Instansi Pemerintah Yang
Menerapkan Pola Pengelolaan Keuangan Badan
Layanan Umum;

1. Pengesahan Daftar Isian Pelaksanaan Anggaran
(DIPA) Universitas Jambi Tahun Anggaran 2018
Nomor: 042.01.2.400950/2018 tanggal 5 Desember
2017,

2. Surat Dekan Fakultas Ilmu Keolahragaaan
Universitas Jambi Nomor TE}E&;’UNE].H;‘LM?D]B
tanggal 25 Juli 2018 hal Revisi Penandatangan Sural
Keputusan Rektor;

MEMUTUSKAN:
KEPUTUSAN REKTOR TENTANG PERUBAHAN ATAS
LAMPIRAN KEPUTUSAN REKTOR NOMOR

877/UN21/EP/2018 TENTANG PEMBIMBING SKRIPSI
MAHASISWA PADA PROGRAM STUDI PENDIDIKAN
OLAHRAGA DAN KESEHATAN FAKULTAS  ILMU
KEOLAHRAGAAN UNIVERSITAS JAMBI SEMESTER
GENAP TAHUN AKADEMIK 2017 /2018,

Merubah Lampiran Keputusan Rektor Universitas Jambi
Nomor 877/UN21/EP/2018 sebagaimana tercantum
dalam Lampiran Keputusan ini.

Keputusan ini merupakan bagian yvang tidak terpisahkan
dari Keputusan Rektor Nomor 877 /UN21/EFP/2018

Segala biaya yang timbul akibat diterbitkannya surat
keputusan ini, dibebankan kepada dana DIPA Universitas
Jambi Tahun Anggaran 2018 Nomor
042.01.2.400950/2018 tanggal 5 Desember 2017 sumber
dana PNBP yang dialokasikan untuk Fakultas Ilmu
Keolahragaan Universitas Jambi.

Apabila terjadi kerugian negara akibat diterbitkannya
Keputusan ini menjadi tanggung jawab mutlak dari
pimpinan unit kerja pengusul.

Keputusan Rektor ini mulai berlaku pada Semester Genap
Tahun Akademik 2017/2018, dengan ketentuan apabila
terdapat kekeliruan dalam penetapan ini akan dilakukan
perubahan sebagaimana mestinya.

_Ditetapkan di Jambi
-~ padatanggal
T REKT@R&,&U e T g

1. Wakil Rektor Bidang Akademik Universitas Jambi;

2. Kepala Biro Akademik dan Kemahasiswaan Universitas Jambi;
3. Kepala Bagian Keuangan BUPK Universitas Jambi:

4. Yang bersangkutan untuk diketahui dan dilaksanakan.



LAMPIRAN
KEPUTUSAN REKTOIEQ UNIVERSITAS JAMBI
NOMOR s N21/EP/2018
TANGGAL 09 ﬁﬁ% 2016 ;
TENTANG . FPERUBAHAN ATAS LAMPIRAN KEPUTUSAN REKTOR NOMOR STTKUNEUEPIEUIB
TENTANG PEMBIMBING SKRIPSI MAHASISWA PRODI PENDIDIKAN OLAHRAGA DAN
KESEHATAN PADA FAKULTAS ILMU KEOLAHRAGAAN UNIVERSITAS JAMBI SEMESTER
GENAP TAHUN AKADEMIK 2017/2018
NO NAMA MAHASISWA NIM JUDUL PEMBIMBING SKIRPSI/NIP
1 |Alamin A1D411146 |Pengaruh - Latihan Penggunaan Sepatu}l. Dr. Drs. Ilham, M.Kes
Katak Terhadap Kecepatan Renang Gaya 195'?12311992031‘019 .
Kupu-Kupu 50 Meter Pada Atlet Junior Yopi 2. Wawan Junresti Daya, S.5i,M.Pd
Swimming Club Kota Jambi 198906292015041003
2 |Muhammad Habib A1D412092 |Pengaruh  Latihan Tareget Terhadap|l. Hendri Munar, S.Pd,M.Pd
Ketepatan Passing Sepak Bola Pada Siswa 197602112008011012 _
Ekstrakurikuler SMA Negeri 13 Merangin 2. Wawan Junresti Daya, S.51,M.Pd
198906292015041003
3 |Kartika Sari A1D413076 |Pengaruh Latihan Variasi Passing Bawah|1. Drs. Faizal Chan, M.Si
Terhadap Kemampuan Passing Bawah 196311081988061001
Permainan Bola Voli Siswa Putri Peserta|2. Reza Hadinata, S.5i,M.Pd
Ekstrakurikuler SMP Negeri 38 Muaro|198706222015041001
_Liamlbni
4 |M. Alpaizin A1D413033 |Analisis Kemampuan Teknik Dasar Pemain|1. Boy Indrayana, S.Pd M.Pd
Sepak Bola SSB Pratama Kabupaten 198112152008121001
\f.iatanghari 2. Adhe Saputra, S.Pd.,M.Pd
: 198705262015041001
5 {Vedo Aulia AID413011 Pengaruh Latihan Kelincahan dan|1. Hendri Munar, S.Pd,M.Pd
Kecepatan Terhadap Keterampilan Dribbling|19760211200801 1012
l Bola Pada Permainan Sepakbola di SMP|2. Adhe Saputra, S.pd..M.Pd
__Negeri 14 Kerinci 198705262015041001

6. Agustinus ...........



Agustinus

A1D410127

Pengaruh Latihan Plyometrics Terhadap
Hasil Tendangan Mae Geri Karateka Putra

1. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes AIFO
196509141992031011

Dojo SMK Taruna Indonesia Jambi

7. Hendri Munar, S.Pd,M.Pd
197602112008011012

Athadiy Shodickin

Al1D413070

Analisis Tingkat Kondisi Fisik Atlet Bola Voli

1. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes AIFO
196509141992031011

SMP Negeri 1 Muaro Jambi

2. Reza Hadinata, S.81,M.Pd
198706222015041001

Wandha Aprilia

A1D413039

Pengaruh Latihan Leg Press Terhadap
Jauhnva Tolakan Pembalikan Salto Renang

1. Dr. Drs. Itham, M.Kes
196712311992031019

Gaya Bebas Atlet Renang Yovie Swimming
Club Jambi

2. Reza Hadinata, S.81,M.Pd
198706222015041001

Miftahul Muanf{

Al1D413073

Meningkatkan Kemampuan Guling Depan
Dalam Pembelajaran Senam Lantai Melalui
Permainan Pada Siswa Sekolah Dasar [slam
Terpadu Al-Azhar Kota Jambi

1. Drs. Arsil, M.Pd
195912311985031314

2. Roli Mardian, S.Pd,M.Pd
198504122014041003

10

Muhammad Svain

AlD413022

Pengaruh Metode Latihan Game Passing
Terhadap Peningkatan Ketepatan Passing
Pemain Futsal MAN Il Kota Jambi

1. Drs. Arsil, M.Pd
195912311985031314

2. Hendri Munar, S.Pd M.Pd
197602112008011012

11

Budivono

12

—_—

Karisma Putn

Al1D413009

Meningkatkan Kemampuan Mengumpan
Bola Dengan Variasi Latthan Sepak Sila
Pada Sepak Takraw Siswa SMP Negeri 5
Tanjung Jabung Timur

1. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes AIFO
196509141992031011

2. Alek Oktadinata, S.Pd,M.Pd
198810242015041003

A1D414040

Pengaruh Latihan Core Stability Terhadap
Daya Tahan Otot Lengan Pada Atlet Pemula
Putra Panahan Jambi

1. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes AIFO
196509141992031011

2. Roli Mardian, S.Pd,M.Pd

198504122014041003

13. Gupo Matvayodha ...............



13

Gupo Matvayodha

A1D414006

Pengaruh Latihan Shuttle Run dan Lan Zig-
Zag Menggunakan Bola Terhadap

1. Dr. Atri Widowati, S.Pd. M.Or
197703022005012002

Keterampilan Menggiring Bola Dalam
Permainan Sepak Bola Pada Siswa SSB
lora Karva Kata .Jambi

2. Adhe Saputra, S.Pd.,M.Pd
198705262015041001

14

Yuli Indara Yeni

A1D413084

Meningkatkan Kemampuan Passing Bawah
Dalam Permainan Bola Voli Melalui
Pendekatan TGFU Pada Siswi Kelas VIl SMP
Negeri 11 Muaro Jambi

1. Drs. Faizal Chan, M.S51
196311081988061001

2. Alek Oktadinata, S.Pd,M.Pd
198810242015041003

Mendi Wijarnako

Al1D413069

Pengaruh Latihan Lari Zig-Zag dan Ladder
Drill Terhadap Kelincahan Menggiring Bola
Dalam Permainan Sepakbola SMA Negen 1
Muaro Jambi

1. Drs. Arsil, M.Pd
1959123119850313 14

2. Wawan Junresti Daya, $.5i.,M.Pd
198906292015041003

16

Rio Aprilia

A1D413067

Efektivitas  Permainan  Minton Mini
Terhadap Hasil Belajar Bulutangkis Pada
Siswa Kelas VII B MTs Negeri Jambi Luar
Kota

1. Boy Indrayana, S.Pd,M.Pd
198112152008121001

2. Wawan Junresti Daya, S.51. M.Pd
198906292015041003

Yunika Asyora

A1D413044

Pengaruh Latihan Ladder Drill dan Squat
Jump Terhadap Hasil Tendangan Mawashi
Geri Pada Atlet Pemula Dojo Kebun Kelapa
Kota Jambi

1. Dr. Drs. Ilham, M.Kes
196712311992031019

2. Rasvono, S.Pd. M .Pd
198801202014041001

18

Bavu Primadi

A1D413037

Kontribusi Kekuatan Kekuatan Otot Lengan
dan Daya Ledak Otot Tungkai Terhadap
Kecepatan Memanjat Tebing Pada Atlet
aniant Tebing Bunego

1. Dr. Drs. Ilham, M.Kes
196712311992031019

2. Dr. Atri Widowati, S.Pd. M.Or
197703022005012002

Rahmat Baffadal

A1D413036

Hubungan Kekuatan Otot Lengan dan
Kekuatan Otot  Punggung  Terhadap
Kemampuan Bantingan Bahu Atlet Gulat

1. Dr. Drs. Tham, M.Kes
196712311992031019

utra Kota Sungai Penuh

2. Alek Oktadinata, S.Pd.M.Pd
198810242015041003

20. Alfi Svahri .o




20 [AlA Syahri A1D413018 |Pengaruh Variasi Latihan Smash Terhadap|l. Dr. Drs. Ilham, M.Kes
Ketepatan Smash Bulutangkis Pada Atlet|19671231199203 1019
Junior PB. Ideal Kota Jambi 2. Wawan Junresti Daya, $.5i.,M.Pd
51 (Pand - - 198906292015041003
andu Arbi Sepnanda A1D413012 [Model Pengembangan Media Latihan(l. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes AIFO
Shooting Cabang Olahraga Pentanque|196509141992031011
Provinsi Jambi 2. Rasyono, S.Pd M.Pd
ST Wi e 198801202014041001
i A1D413008 |Pengembangan Model Latihan Shooting|l. Dr. Drs, Sukendro, M.Kes AIFO
Pada Atlet Pentanque Provinsi Jambi 196509141992031011
2. Rasyono, S.Pd.,M.Pd
53 |DwiBudi : 198801202014041001
1 Budi Utomo AID410172 |Pengaruh Latihan Keseimbangan dan|l. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes AIFO
Kekuatan Otot Tungkai Terhadap|196509141992031011
Peningkatan Ketepatan Service Sepak 2. Hendri Munar, S.Pd,M.Pd
Takraw Pada Siswa Ekstrakurikuler Kelas X1|197602112008011012
24 |Adyanto ATDAT4018 [Porgarts Lahon oD -
engaruh Latihan Sprint Dan Box Skip 1. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes AIFO
Terhadap Kemampuan Lompat Jauh Pada 196509141992031011
Siswa SMP Neger: 14 Kota Jambi 2. Alek Oktadinata, S.Pd,M.Pd
- 198810242015041003
25 |Fahrul Dasiba A1D414014 |Hubungan Panjang Lengan Tinggi Badan 1. Drs. Arsil, M.Pd
Dan Daya Ledak Otot Tungkai Terhadap 195912311985031314
Ketepatan Smash Atlet Porprov Bola Voli 2. Alek Oktadinata, S.Pd,M.Pd
76 |He ¥ Kﬂt{}_ﬁ‘ung‘ai Penuh 198810242015041003
eriyanto Silaen A1D414086 |Analisis Tingkat kerterampilan Gerak Dasar |1. Dr. Drs. [lham, M.Kes
Siswa Peserta Eksirakurikuler Sepakbola di (19671231 1992031019
SMA Negeri 1 Pelepat Hir 2. Adhe Saputra, 5.Pd.,M.Pd
198705262015041001

27. Rony Hidayat ........... ;




27 |Rony Hidayat A1D414066 |Perbedaan Latihan Barrier Hops Dengan 1. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes AIFO
Lompat Naik Turun Bangku Terhadap 196509141992031011
Peningkatan Dayva Ledak Otot Tungkai 2. Boy Indrayana, S.P4,M.Pd
Pencak Silat Nasional Badai Kuamang 198112152008121001

28 |Yati Pitato A1D414005 gmmﬂ - : ETTE i

engaruh Senam Siginjai Terhadap Tingkat |1. Dr. Atr Widowati, S.Pd. M.Or

Kebugaran Jasmani Pada Siswi SMP Negeri |197703022005012002
1 Kota Jambi 2. Rasyono, S.Pd.,M.Pd

50 1A Ridh 5 . 1933012{]2_0 14041001

EUEhIEhD A1D413052 |Pengaruh Latihan Smash Bola Gantung 1. Drs. Arsil, M.Pd

Terhadap Kemampuan Bola Voli Siswa SMA 195912311985031314
Negeri 1 Muaro Jambi 2. Dr. Atri Widowati, S.Pd.,M.Or .

30 |Joko Sush ' : 19??03{122.0{150 12002

s1o A1D414070 |Pengaruh Latihan Naik Turun Bangku dan |1. Drs. Arsil, M.Pd

Jump To Box Terhadap Power Otot Tungkai 195912311985031314
Atlet Bola Voli Putra Prestasi Kuamang 2. Rasyono, S.Pd.,M.Pd

37 T Gatoo P - Kuning Ty 198801202014041001

ctict Bl Al1D413021 |Implementasi Hidroterapi Dalam 1. Endarman Saputra, S.Pd,,M.Sc

Peningkatan Kondisi Fisik Atlet Sepakbola [1978012 12008011012
Junior Persibri Batanghari Jambi 2 Wawan Junresti Daya, 5.8i.,,M.Pd

35 VAo : R 198906292015041003

h A1D414081 |Hubungan Koordinasi Mata Tangan, Tinggi |l. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes AIFO

Badan dan Power Tungkai Pada 196509141992031011
Kemampuan Lay Up Shoot Underbasket 2. Hendri Munar, S.Pd,M.Pd
Atlet Basket Putri Universitas Jambi 197602112008011012

33 |Vera Hertina A1D414012 |Perbedaan Pengaruh Latihan Hurdle Hops |1. Dr. Atri Widowati, S.Pd.,M.Or
dan Latihan Double Leg Speed Hops 197703022005012002
Terhadap Peningkatan Daya Ledak Otot 2. Alek Oktadinata, S.Pd,M.Pd

198810242015041003

Tungkai Pesilat Pancer Sukma Kota Kuala
[Tungkal

34. Andri .....eenes




el A1D413006 |Pengaruh Latihan Wall Volley dan Drill 1. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes AIFO
TerhadapHasil Pukulan Backhand Tenis 196509141992031011
Meja Pada Siswa Kelas IX MTs Negeri 2 2. Sri Murniati, 8.Pd.,M.Pd
Tanjung Jabung Timur 198807152015042004
35 |Fatra Dewantoro A1D414065 |Pengaruh Latihan Small Sided Games 1. Dr. Atri Widowati, S.Pd.,M.Or
Terhadap Akurasi Passing Mendatar Dalam 197703022005012002
Permainan Sepakbola Pada Pemain Arka 2. Adhe Saputra, S.Pd.,M.Pd
198705262015041001
Hb) (ORI Barmiadtte A1D413023 [Pengembangan Model Latihan Passing 1. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes AIFO
Bawah BolaVoli SMP Negeri 1 Muaro Jambi 196509141992031011
2. Boy Indrayana, S.Pd,M.Pd
198112152008121001
=7 |PetingKedtipantaa A1D412006 |Pengaruh Latihan Skipping Model Resep Fitt|1. Dr. Drs. Ilham, M.Kes

Terhadap Kemampuan Lompat Jauh Gaya
Jongkok Siswa Putera Kelas X SMA Negeri 2
Pelepat Ilir

196712311992031019

2. Hendri Munar, S.Pd,M.Pd
197602112008011012

38 |Ari Afandi A1D413065 |Pengaruh Latihan Memanjat Tali dan 1. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes AIFO
Gerobak Dorong Terhadap Kemampuan 19650914199203101 1
Pukulan Lob Bulutangkis Pada Siswa 2. Reza Hadinata, 5.51,M.Pd
Ekstrakurikuler SMP Negeri 17 Kota Jambi |198706222015041001

39 [Feryanto Gultom A1D414102 |Pengaruh Latihan Kelincahan Terhadap 1. Dr. Drs. llham, M.Kes

Keterampilan Menggiring Bola Pada Klub
SSB Gelora Karva Kota Jambi

196712311992031019

2. Adhe Saputra, S.Pd. M.Pd
198705262015041001

40

Fachmi Hidavat

Al1D414099

Pengaruh Latihan Spike Menggunakan
Media Terahdap Keterampilan Smash
Permainan Bola Voli Siswa Ekstraurikuler

SMP Negeri 16 Kota Jambi

1. Drs. Arsil, M.Pd
195912311985031314

2. Alek Oktadinata, S.Pd,M.Pd
198810242015041003

41 Deno Rilfianto ..........




i b A1D412106 |Pengaruh Latihan Power Otot Lengan 1. Dr. Drs. Ilham, M.Kes
Terhadap Hasil Lempar Lembing Pada Siswa 196712311992031019
Putra Siswa SMA Negeri 7 Kota Jambi 7. Wawan Junresti Daya, S.51.,.M.Pd
42 |Hary Tantio ST . . 198906292015041003
414071 |Upaya Meningkatkan Keterampilan Lompat |1. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes AIFO
Jauh Gaya Jongkok Dalam Pembelajaran 196509141992031011
Atletik Melalui Permainan Pada Siswa Kelas |2. Boy Indrayana, S.Pd,M.Pd
VII B SMP Negeri 19 Tanjab Timur 198112152008121001
43 |Saipl M. Syahid Papahan A1D414080 |Pengaruh Latihan Kekuatan Otot Leher dan (1. Dr. Drs. [lTham, M.Kes
Sit Up Terhadap Hasil Heading Pemain 196712311992031019
Sepak Bola SMA Negeri 8 Merangin 2. Hendri Munar, S.Pd,M.Pd
- - 197602112008011012
44 |Dedi Kurniawan Saputra A1D414103 |Pengaruh Latihan Beban Karet Terhadap 1. Dr. Atri Widowati, S.Pd ,M.Or
Kecepatan Tendangan DollyChagi Pada Atlet 197703022005012002
Junior Taekwondo Unit SMP Xaverius Kuala |2. Rasyono, S.Pd.,M.Pd
Tungkal 198801202014041001
45 |Ridho Kurniawan K1A214003 [Pengaruh Latihan Zig-Zag Run dan Latihan |1. Drs. Arsil, M.Pd
Dodging Rung Dengan Bola Terhadap 195912311985031314
Keterampilan Dribbling Pemain Sepakbola |2. Adhe Saputra, S.Pd.,M.Pd
SSB Glora Karya Kota Jambi 198705262015041001
46 |Mursid Ihsan K1A214033 |Identifikasi Bakat Cabang Olahraga Dengan |1. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes AIFO
Metode Sport Search Pada Ekstrakurikuler 196509141992031011
Sepakbola SMP Negeri 16 Kota Jamin 2 Hendri Munar, S.Pd M.Pd
- : . 197602112008011012
sl L K1A213053 |Pengaruh LatihanLadder Drill dan Service | 1. Dr. Drs. ITham, M.Kes

Run Terhadap Peningkatan Kelincahan
Dribbling Sepak Bola SSB Bukit Tengah

196712311992031019
2. Rasyono, S.Pd..M.Pd

198801202014041001

48. Muhammad Igbal .............




——— p—

48 |Muhammad Igbal Akban K1A214011 |Hubungan heterampilan Backhand Drive 1. Dr. Drs. ltham, M.Kes
Dengan Hasl Backhand Ground Stroke 196712311992031019
Tenis Siswa Fhsirakurikuler MAN Model 2. Roli Mardian, 5.Pd.M.Pd
Kota Jambi o 198504122014041003

49 |Nurdin K1A1317026 |Pengaruh Permainan kecil Terhadap 1. Dr. Palmizal A, 5.Pd. M.Pd
Peningkatan helincahan Pada AtletJunior 197404082005011001
Bulutangkis P Solok Sipin Kec. Danau 2. Wawan Junresti Daya, 8.81.,M.Pd
Sipin i 198906292015041003

50 |[Yusri Tusman K1A1317003 [Meningkatkan Hasil Belajar Lompat Jauh 1. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes AIFO
Melalui Pendekatan Bermain Pada Ssiwa 196509141992031011
Kelas V SDN 06/1X Sungai Duren 2. Boy Indrayana, S.Pd,M.Pd

198112152008121001

51 |Fahrozi Kurniawan K1A1317019 |Upava Meningkatkan Teknik Dasar Long 1. Dr. Atri Widowati, S.Pd. M.Or
Servis Dalam Permainan Bulutangkis 197703022005012002
Melalui Metode Blocked Practice Pada Siswa |2. Rasyono, S.Pd. M.Pd
Kelas VI SD YPPAB PT Agrowiyana Tebing | 198801202014041001

1INnges

52 |Nilawati K1A1317015 |Meningkatkan Hasil Belajar Lompat Jauh 1. Dr. Atri Widowati, S.Pd.,M.Or
Melalui Penerapan Metode Bermain Karet 197703022005012002
Gelang Siswa Kelas V1Il G DMPN 5 Muaro |2. Rasyono, S.Pd.,M.Pd
Jambi 198801202014041001

53 |Mustaqim K1A1317016 |Upava Meningkatkan Hasil Belajar Sepak 1. Dr. Atri Widowati, S.Pd. M.Or
Sila Melalui Permainan Botul Pada Siswa 197703022005012002
Kelas V SDN No. 206/VII Simpang Nibung |2. Reza Hadinata, S.8i,M.Pd
Kec. Singkut Kabupaten Sarolangun 198706222015041001

54 | Bobby Haryanto K1A1317018 Meningkatkan Keterampilan (servis) Bawah |1. Dr. Atri Widowati, S.Pd. M.Or
Bola Voly Melalui Modifikasi Bola Tangan 197703022005012002
Pada Siswa Kelas VII SMP Negeri 1 Mauro  |2. Reza Hadinata, S.8i,M.Pd
Jamhi 198706222015041001

55. Sari Nengsih ................




."'d-h

> |Sari Nengsih K1A1317014 |Upaya Meningkatkan Hasil Servis Atas Bola |1, Dr Ati Widowati P4 M.OF
Voli Melalui Pendekatan Pembelajaran Drill [197703022005012002
Pada Siswa Kelas VII SMP Negeri Satu Atap |2- Rasyono, S Pd.,M.Pd
Tuo Sumay Kecamatan Sumay Kabupaten [198801202014041001
26 |Dedi Sahrin Tasi Tebo . , -
ntasi KIA1317006 |Upaya Men ingkatkan Belajar Passing Atas |}. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes AIFO
Bola Voli Kelas VIII SMP Satu Atap 6 196509141992031011
Tanjung Jabung Timur Melalui Pendekatan |2. Boy Indrayana, S.Pd,M.Pd
Gaya Mengajar Latihan Dengan 198112152008121001
b x Menesinakan Audia Visua
57 |Rachmat Januard; K1A1317024 Pengaruh Permainan ";‘radiisiunal Terhadap |1. Dr. Palmizal A, S.Pd.,M.Pd
Hasil Lompat Jauh Siswa Putra Kelas 111 SD [197404082005011001
Negeri 01 Kota Jambi 2. Sri Murniati, S.Pd.,M.Pd
58 |Dakhlia 1988071520.1504213{}4
K1A1317017 [Kemampuan Pukulan Forehand dan 1. Dr. Atri Widowati, S.Pd.,M.Or
Backhand Tenis Meja Peserta 197703022005012002
Ekstrakurikuler SDN 86 Jambi Timur Kota |2. Reza Hadinata, S.Si,M.Pd
50 |Febriont : Jambi 198706222015041001
anto K1A1317012 Hubungan Kecepatan Lari 60 Meter dan 1. Dr. Drs. Ilham, M.Kes
Power Otot Tungkai Dengan Hasil Lompat 196712311992031019
Jauh Gaya Jongkok Siswa SD Negeri 03/X |2. Roli Mardian, S.Pd,M.Pd
Kab. Tanjung Jabung Timur 198504122014041003
60 [Marzuki K1A1317011 |Hubungan Power Tungkai Dengan Hasil 1. Dr. Drs. IlTham, M.Kes
Lompat Tinggi Gaya Guling Pada Siswa SD |196712311992031019
Neger1 39/1X Tantan Kabupaten Muaro 2. Roli Mardian, S.Pd,M.Pd
T T . Jambi 198504122014041003
Wi Iranggono K1A1317020 |Pengaruh Bermain Benteng Terhadap 1. Dr. Palmizal A, S.Pd..M.Pd
Kebugaran Jasmani Siswa SMP Negeri 24/1 |197404082005011001
Batanghari 2. Wawan Junresti Daya, S.Si.,M.Pd
198906292015041003

62. Lukmanul Hakim ............



Tetap dan Berubah Terhadap Hasil Akurasi
Short Passing Sepak Bola Siswa Kelas V SD
Negeri 6/1X Sungai Duren

62 [Lukmanul Hakim K1A1317021 [Pengaruh Latihan Kelincahan Terhadap 1. Dr. Palmizal A, S.Pd.,M.Pd
Kemampuan Dribbling Sepak Bola Pada 197404082005011001
Siswa Kelas VII SMP Negeri 42 Tebo 2. Wawan Junresti Daya, S.Si.,M.Pd
W TV g e . ‘ 198906292015041003
1"zzu Nurdin K1A1317004 [Pengaruh Metode Terapi (Massase dan 1. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes AIFO
Media) Terhadap Kemampuan Gerak Dasar |19650914199203101 1
Siswa Tuna Grahita SLB Negeri 1 Kota 2. Boy Indrayana, S.Pd.M.Pd
67 D B Jambi 198112152008121001
2ebils L K1A1317013 [Hubungan Daya Ledak Otor Lengan Dengan [1. Dr. Drs. Ilham, M Kes
Kemampuan Servis Atas Pada Cabang Bola [196712311992031019
Voli di Tim Ekstrakurikuler Putra SMKN 1  [2. Alek Oktadinata, S.Pd,M Pd
Tungkal Ulu 19881024201504 1003
o%/ |Dacsep Heraon K1A1317025 [Pengaruh Latihan Lompat Katak Terahdap |1, Dr. Paimzal A S Pd M Pd
Kemampuan Lompat Jauh Gaya Jongkok 197404082005011001
Pada Siswa di SD Negeri 184/1V Kota Jambi [2. Sti Murniati, S.Pd. M.Pd
& Taien . 198807152015042004
L K1A1317005 [Pengaruh Latihan Kekuatan Otot Lengan  |1. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes AIFO
Terahdap Kemampuan Push Up SMP YPMM |19650914199203101 |
Tebing Tinggi Tanjung Jabung Barat 2. Hendri Munar, S.Pd M. Pd
67 TZulkams : | 197602112008011012
e K1A1317010 [Pengaruh Latihan Plyometrics Terhadap 1. Dr. Drs. llham, M.Kes
DayaLgdak[hctTungkaiPada}%seﬁa 196712311992031019
Ekstrakurikuler Sepak Bola Putra SMA 2. Hendn Munar, S.Pd.M.Pd
68 |T. Andi S Negeri 6 Muaro Jambi 197602112008011012
ERRL NP K1A1317001 |Pengaruh Latihan Passing Bervariasi Posisi |1, Dr, Drs. Sukendro. M Kes AlFO

19650914199203101 1

2. Hendn Munar, S Pd M. Pd
197602112008011012

A Mushmin L



69 [Muslimin KI1A1317009 [Hubungan Kebugaran Jasmani dan Status |1. Dr. Drs. [lham, M.Kes
Gizi Terhadap Hasil Belajar Penjasorkes 196712311992031019
Siswa SDN 25/X Mendahara Ilir 2. Reza Hadinata, S.51,M.Pd
70 |Hariyanto m— 198706222015041001
K1A1317008 Hubungan Motivasi Siswa Mengikuti 1. Dr. Drs. 1lham, M.Kes
Pembelajaran Penjaskes Dengan Nilai Akhir |196712311992031019
Penjaskes SDN 121/X Mendahara Ilir 2. Alek Oktadinata, S.Pd,M.Pd
71 |Windi Sapues . : 19381&242[]154]41{](]3
2 K1A1317007 [Perbandingan Metode Latihan dan Metode |1. Dr. Drs. Ilham, M.Kes
Bermain Terhadap Kemampuan Passing 196712311992031019
Bawah Peserta Ekstrakurikuler Bola Vol 2. Alek Oktadinata, S.Pd,M.Pd
Mini Putri SDN 171/IV Kota Jambi 198810242015041003
72 |Muhammad Sadmi K1A1317002 Peningkatan Keterampilan Senam Lantai 1. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes AIFO
Guling Kebelakang Melalui Penerapan Part [196509141992031011
Whole Methods Pada Siswa Kelas VII D MTs |2. Hendri Munar, S.Pd,M.Pd
Negeri Talang Bakung Kota Jambi 197602112008011012
73 |Dede Hermanto K1A1317022 |Pengaruh Latihan Sirkuit Dribling Terhadap |1. Dr. Palmizal A, S.Pd.,M.Pd
Kemampuan Menggh‘ing Bola Pada Siswa 197404082005011001
Kelas VII SMP YKPP Kota Jambi 2. Adhe Saputra, S.Pd. M.Pd
74 |Teti Safi . : 198705262015041001
K1A1317023 [Peningkatan Pembelajaran Senam Lantai 1. Dr. Palmizal A, S.Pd.,M.Pd
Roll Depan Melalui Variasi Permainan Pada |197404082005011001
Siswa Kelas VIII di SMP Negeri 17 Kota 2. Adhe Saputra, S.Pd. M.Pd
T AT e Jambi _ 198705262015041001
S Eandeds K1A214002 Pengaruh Latihan Drill dan PowerOtot 1. Dr. Atri Widowati, S.Pd. ,M.Or
Tungkai Terhadap Ketepatan Shooting Pada | 1977030220050 12002
I, Tim Sepakbola LPI SMA Negeri 1 Kuala 2. Hendri Munar, S.Pd,M.Pd
Tunegkal {197602112008011012

76. Sepriani Eka .



76 riani i :
Sepriani Eka Putri K1A214007 |Hubungan Minat dan Motivasi Terahdap 1. Dr. Atri Widowati, S.Pd. M.Or
Kemampuan Bermain Futsal Pada Tim 197703022005012002
Futsal Putni 2. Hendri Munar, S.Pd M.Pd
=1 197602112008011012
rkham Saputra K1A214025 [Pengaruh Latihan Positional Play Terhadap |1. Drs. Arsil, M.Pd
Ketepatan Passing Mendatar Atlet Sepakbola|19591231 1985031314
SSB Garuda Sakti Kabupaten Tebo 2. Adhe Saputra, S.Pd. M.Pd
=8 TRuds 198705262015041001
8 |Rudi Suhendra K1A214015 [Pengaruh Latihan Jump To Box Terhadap 1. Dr. Drs. Ilham, M.Kes
Hasil Lang Passing Pemain SSB Nipah 196712311992031019
Panjang 2. Adhe Saputra, S.Pd. M.Pd
Ty 198705262015041001
79 |Riki Anf Saputra A1D412002 |Pengaruh Latihan Small Side Game 1. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes AIFO
Terhadap Peningkatan Keterampilan 196509141992031011
Bermain Sepakbola Siswa SMPN 27 Kerinci 2. Boy Indrayana, 3.Pd M.Pd
198112152008121001
80 [Bayu Yama Chandra A1D414016 |Pengaruh Variasi Latihan Terhadap 1. Dr. Drs, llham, M.Kes
Kelincahan Tim Futsal Putra SMA Negeri 5 [196712311992031019
Kota Jambi 2. Adhe Saputra, S.Pd. M.Pd
. 198705262015041001
81 |Samsul Bahri Al1D413066 |Analisis keterampilan Tekmk Dasar 1. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes AIFO
Sepakbola Klub Tabir FU Merangin 196509141992031011
2. Adhe Saputra, S.Pd. M.Pd
85 = ‘ : 198705262015041001
Roji Andrial Al1D413034 |Pengaruh Latihan Target Terhadap 1. Dr. Atri Widowati, S.Pd.,M.Or
Ketepatan Short Servis Backhand 197703022005012002
Bulutangkis Ekstrakurikuler SMP Negeri 16 3. Wawan Junresti Daya, S.Si.,,M.Pd
Kerinci 198906292015041003

83. Fajar Iskandar .............




83 |Fajar Iskandar A1D414106 |Pengaruh Latihan Bermain Bola Pantul 1. Dr. Atri Widowati, S.Pd.,M.Or
Terhadap Keterampilan Passing Bawah Bola 197703022005012002
Voli Peserta Ekstrakurikuler SMP Negeri 30 |2. Rasyono, S.Pd. ,M.Pd
Muaro Jambi 198801202014041001
84 |Lisa Pradina A1D413046 |Pengaruh Latihan Simulasi dan Kekuatan |1. Dr. Atri Widowati, S.Pd.,M.Or
Otot Lengan Terhadap Ketepatan Teknik C 197703022005012002
Stroke Pada Atlit Arung Jeram Kelas 2. Roli Mardian, S.Pd,M.Pd
Perlombaan R4 Provinsi Jambi 198504 122014041003
A5 jEallmdnntr el A1D414080 |Pengaruh Variasi Latihan Heading Terhadap | 1. Dr. Atri Widowati, S.Pd.,M.Or
Keterampilan Heading Siswa 197703022005012002
Ekstrakurikuler Sepakbola SMA Islam 7. Wawan Junresti Daya, S.Si.,M.Pd
- Jauharu Fal { 1 0629201 1003
86 |Samuel Ferdinan Manalu |A1D414069 |Pengaruh La?ﬁlah;ui{aﬂlfﬁrl:n Tangga 19;3; nrizsmw . M.Kes AIFO
Terhadap Hasil Lompat Jauh Siswa 028N |196509141992031011
SMP Negeri 16 Kota Jambi 2. Boy Indrayana, S.Pd,M.Pd
I [ | . 198112152008121001
: A1D414032 |Pengaruh Latihan Retrun Board Exercise 1. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes AIFO
dan Push Up Terhadap Keberhasilan 196509141992031011
Pukulan Forehand Pemain Tenis Meja MTs  |2. Sti Murniati, S.pd.,M.Pd
Swasta PSA Sulit Air 198807 152015042004
88 (Lieng May Parulian A1D414072 |Hubungan Motivasi Latihan Dengan 1. Dr. Drs. llham, M.Kes —
Tamba KemampuanTeknik Dasar Pemain 196712311992031019
Sepakbola SMA Negeri 3 Muaro Jambi 2. Alek Oktadinata, S.Pd,M.Pd
T TR T _ | _ 198810242015041003 _
PSR AID412039 |Upava Meningkatkan Kualitas Pembelajaran |1. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes AIFO

Tolak Peluru Dengan Metode Pakem Pada
Siswa Kelas XI TKR 3 SMK Negeri 3 Kota

Jambi

196509141992031011

2. Boy Indrayana, S.Pd M.Pd

198112152008121001

90. Adepa Eka



1. Dr. Atri Widowati, S.Pd. ,M.Or

90 |Adepa Eka Saputra A1D414017 |Pengaruh Variasi Latihan Ladder Drill
Terahdap Kelincahan Foot Work Pada 1977030220050 120(}2.
Ekstrakurikuler Bulutangkis SMA Negeri 5 7. Reza Hadinata, S.S1,M.Pd
ta Jambi 198706222015041001
91 |Peri Pebriansyah A1D414001 [ldentifikasi Keterampilan Dasar Sepakbola |1. Dr. Drs. llham, M. Kes
dan Kebugaran Jasmani Siswa 119671231199203 1II]19 :
Ekstrakurikuler Sepakbola di SMA Negeri 7 2. Wawan Junresti Daya, S.Si.,M.Pd
han 198906202015041003
4 (remmnug Basaan AID414013 |Upaya Meningkatkan Minat Pembelajaran _ |1. Dr. Atri Widowati, S.Pd.,M.Or
Lari Sprint Melalui Permainan Kecil Pada 197703022005012002
Siswa Kelas IV A SD Negeri 57/VII Sungai |2. Rasyono, S.Pd. M.Pd
Benteng 1 Sarolangun 198801202014041001
93 |Govinda Noza Putra A1D414007 |Analisa Keterampilan Motorik Kasar Pada  |1. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes AIFO
Siswa Taman Kanak-Kanak Kecamatan Air |19650914 1992031011 _
Hangat Kabupaten Kerinci 2. Wawan Junresti Daya, 5.5 M.Pd
198906292015041003
04 Muhamar Kﬂdﬂ_ﬁ Putra AlD414035 Pengamh Latihan HEEV_‘;’ Bag Thrust dan 1. Drs. A.I‘Sil. M.Pd
Latihan Medicine Ball Throw Terhadap Hasil [195912311985031314
Pukulan Lurus QOlahraga Pencak Silat Pada 2. Alek Oktadinata. S.Pd.M.Pd
Siswa SMA Negeri 3 Tanah Tumbuh 198810242015041003
Kabupaten Bungo
sl Al1D414031 |Pengaruh Latihan Heavy Bag Thrust dan 1. Dr. Drs. Sukendio, M.Kes AIFO
Latihan Medicine Ball Throw Terhadap Hasil |196509141992031011
Pukulan Lurus Olahraga Pencak Silat Pada |2- Endarman Saputia. S.Pd. ,M.Sc
Siswa SMA Negeri 3 Tanah Tumbuh 19780121200801 1012
Kabupaten Bungo

O M. Sukron o



96 [M. Sukron Al Ghufron AlD414022 |Pengaruh Permainan Balap Karung l. Dr. Drs. llham, M.Kes
Terhadap Peningkatan Daya Ledak Otot 196712311992031019
Tungkai dan Kemampuan Lompat Jauh 2. Alek Oktadinata, S.Pd,M.Pd
Tanpa Awalan Siswa Kelas 11l A Putra SMP | 198810242015041003
Islam Al Arief Kabupaten Muaro Jambi
97 |Jeni Defita AlD414077 |Pengaruh Variasi Latihan Zig-Zag Terhadap 1. Dr. Drs. [lham, M.Kes
Kelincahan Dribbling Peserta 196712311992031019
Ekstrakurikuler Futsal SMK Negeri 1 Babat |2. Hendri Munar, S.Pd,M.Pd
o8 1o . upat 197602112008011012
ia Pra Utami A1D413045 [Pengaruh Latthan Plyometrics Terhadap 1. Hendri Munar, S.Pd,M.Pd
Kecepatan Lari 60 Meter Pada Siswa Putra |197602112008011012
Kelas VIIT SMP Negeri 10 Kota Jambi 2. Ugi Nugraha, 8.Pd.,M.Pd
59 Tram i 196906072008121001
ona Murlisa AlD414055 |Pengaruh Latihan Split Squad Jump 1.Dr. Drs. llham, M.Kes
Terhadap Keterampilan Kuda-Kuda 196712311992031019
Zenkutsudachi Atlet Putra FORKI Kerinc: 2. Endarman Saputra, S.Pd.,M.8c
100 1AdiS _ 197801212008011012
yaputra AID414038 |Perbedaan Permainan Memindahkan Bola  |1. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes AIFO
Dengan Hitam Hijau Terhadap Keterampilan | 19650914199203 1011
Gerak Dasar Lari Pada Taman Kanak-Kanak 2. Alek Oktadinata, S.Pd,M.Pd
(TK) Muslim Koto Baru 198810242015041003
101 |Riska Putri Dewi AlD414020 |Pengaruh Ruber Exercise dan Plank 1. Dr. Atri Widowati, S.Pd.,M.Or

Exercise Terhadap Kekuatan Daya Tahan
Otot Lengan dan Bahu Atlet Junior Putn
Club Archerv Kobar Kota Jambi

197703022005012002

7 Reza Hadinata, 3.81,M.Pd
108706222015041001

102. Bagus Ardi .............




1. Dr. Atri Widowati, S.Pd. . M.Or

102 |Bagus Ardi Mulyono A1D414096 |Pengaruh Latihan Berjalan Di Atas Balok
dan Strak Stan Terhadap Kemampuan 197703022005012002
Keseimbangan Pada Atlet Panahan Pemula |2. Reza Hadinata, 5.5iM.P d
103 |Faisal Taniun Kota Jambi . 193?()5222_015041{]{!1
JUng A1D413057 |Pengaruh Pembelajaran Passing Bawah Bola|l. Drs. Arsil, M.Pd
Voli Menggunakan Model Inkuiri dan Peer 195912311985031314
Teaching Terhadap Hasil Passing Bawah 2. Alek Oktadinata, S.Pd,M.Pd
Pada Siswa Putra Kelas VIl SMP Negeri 17 |198810242015041003
104 |Cindi Febrianti oA A -
engaruh Permainan Kecil Terhadap 1. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes AIFO
Kemampuan Gerak Dasar Lokomotor Siswa |196509141992031011
Tuna Grahita Kelas Ve di Sekolah Luar 2. Roli Mardian, S.Pd,M.Pd
Biasa (SLB) Negeri 1 Kota Jambi 198504122014041003
105 |M. Fatchurrohim A1D414033 |Faktor Mempengaruhi Minat Siswa Kelas 1. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes AIFO
VIl Dalam Mengikuti Kegiatan 196509141992031011
Ekstrakurikuler Sepakbola di SMP Negeri 30 2. Adhe Saputra, S.Pd. M.Pd
. - ebo 198705262015041001
106 |Slamet Rivadi A1D414003 |Pengaruh Permainan Tradisional Terhadap |[1.Dr. Drs. Ilham, M Kes
Kemampuan Lompat Jauh Siswa Putn Kelas 196712311992031019
VI A SD Negeri 116 Kota Jambi 2. Hendri Munar, S.Pd,M.Pd
107 |Dian Damayant, . 197602112008011012
Yanti Al1D414088 |Pengaruh Latihan Menggunakan Media 1.Dr. Drs. Ilham, M.Kes
Karet Terhadap Keterampilan Pukulan 196712311992031019
Gyaku Tsuki di Dojo Pesantren Hidayatullah|2. Roli Mardian, S.Pd,M.Pd
Kabupaten Muaro Jambi ' 198504122014041003
108 |Putri Ayu Amelia T A1D414011  |Pengaruh Daya Ledak Otot Tungkai dan 1. Dr. Atri Widowati, S.Pd.,M.Or
Kekuatan Otot Lengan Terhadap Angkatan |197703022005012002
Snatch Atlet Angkat Besi Kata Jambi 2. Boy Indrayana, S.Pd,M.Pd
198112152008121001

109, Yulianti .......ccooee




) AID414095 |Pengaruh Permainan Tradisional Terhadap |1.Dr. Drs. llham, M.Kes
Kebugaran Jasmani Siswi Kelas VIl F SMPN 196712311992031019
5 Kota Jambi 2. Adhe Saputra, S.Pd. ,M.Pd
: 198705262015041001
S A1D413073 |Pengaruh Metode Latihan Drill Lob 1. Dr. At Widowati, S.Pd. M.Or
Terhadap Ketepatan Pukulan Forehand Lob 197703022005012002
Overhead Pada Kegiatan Ektrakurikuler 2. Reza Hadinata, S.5i,M.Pd
Bulutangkis Siswa SMP Negeri 16 Kota 198706222015041001
: . ; ambi
i o K1A214051 |Pengaruh Variasi Latihan Kelincahan T.Dr. Drs. llham, M. Kes
Dengan Bola Terhadap Kelincahan Dribbling|196712311992031019
Sepakbola Siswa SSB Alam Sakti Kabupaten|2. Boy Indrayana, S.Pd,M.Pd
: - Kerinci 198112152008121001
112 IB}rl;an fiku Bagaswara K1A214064 |Pengaruh Metode Massed Practice Terhadap [1. Drs. Arsil, M.Pd ~
Ketepatan Pukuian Servis Panjang 195912311985031314
Bulutangkis Siswa SMKN 2 Kota Jambi 2. Reza Hadinata, S.5i,M.Pd
113 [Romi Arick TR0 _ 198706222015041001
Pengaruh Metode Interval Training Terhadap|1.Dr. Drs. [lham, M.Kes
Dava Tahan Aerobik Pada Peserta 196712311992031019
Ekstrakurikuler Sepakbola SMPN 4 Merlung 2. Endarman Saputra, S.Pd. M.Sc
B E e . 197801212008011012
s K1A214023 |Pengaruh Latihan Zig Zag Menggunakan _ |1. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes AIFO
Bola dan Ball Feeling Terhadap Kecepatan 196509141992031011
Dribbling Siswa SSB Gelora Karya Usia 9-12 2. Wawan Junresti Daya, S.5i.,M.Pd
B TR T - Tahun 198906292015041003
o K1A214016 |Pengaruh Metode Latihan Multiball 1.Dr. Drs. [lham, M.Kes
Terhadap Keterampilan Spin Forehand Tenis|19671231 1992031019 et
Meja SMP Negeri 2 Purwodadi Kabupaten 2. Sri Murniati, S.Pd.,M.Pd
198807152015042004

Tanjung Jabung Barat

116. Litta Agisstiarini




116 |Litta Agisstiarini K1A214043 |Pengaruh Variasi Latihan Plank Terhadap |[1.Dr. Drs. Ilham, M.Kes
Kekuatan Otot Lengan Pada Atlet Panahan [196712311992031019
Putra Klub Kobar Archery di Kota Jambi 2. Sri Murniati, S.Pd.,M.Pd
198807 152015042004
117 |Radopal K1A214006 [Pengaruh Latihan Skiping Berbeban 1. Drs. Arsil, M.Pd

Terhadap Kemampuan Tinggi Lompatan
Saat Smash Dalam Permainan Bola Voli

Ekstrakurikuler di SMA Negeri 5 Kota Jambi|198807152015042004

195912311985031314
2. Sri Murniati, S.Pd. M.Pd

-

-

Ditetapkan di Jambi

7+ REKTOR,

----------

~f1. JONNI NAJWAN, S.H., M.H_, Ph.D.
P 196202§81989021002



