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KEPUTUSAN REKTOR UNIVERSITAS JAMBI
NOMOR 1¢a¢ [UN21/KPT/2019

TENTANG

PEMBIMBING SKRIPSI MAHASISWA PADA PROGRAM STUDI DI LINGKUNGAN
FAKULTAS ILMU KEOLAHRAGAAN UNIVERSITAS JAMBI
SEMESTER GENAP TAHUN AKDEMIK 2018/2019

REKTOR UNIVERSITAS JAMBI,

Menimbang . a. bahwa salah satu persyaratan untuk memperoleh gelar
sarjana bagi mahasiswa pada program studi di lingkungan
Fakultas Ilmu Keolahragaan Universitas Jambi, perlu
dilaksanakan pembimbingan skripsi;

b. bahwa untuk kelancaran pelaksanaan pembimbingan skripsi
sebagaimana dimaksud dalam huruf a, perlu ditetapkan
pembimbing skrips;

c¢. bahwa berdasarkan pertimbangan sebagaimana dimaksud
dalam huruf a dan huruf b, perlu menetapkan Keputusan
Rektor tentang Pembimbing Skripsi Mahasiswa pada
Program Studi Di Lingkungan Fakultas Ilmu Keolahragaan
Universitas Jambi Semester Genap Tahun Akademik
2018/2019,

Mengingat © 1. Undang-Undang Nomor 20 Tahun 2003 tentang Sistem
Pendidikan Nasional (Lembaran Negara Republik Indonesia
Tahun 2003 Nomor 78, Tambahan Lembaran Negara
Republik Indonesia Nomor 4301};

2. Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 12 Tahun 2012
tentang Pendidikan Tinggi (Lembaran Negara Republik
Indonesia Tahun 2012 Nomor 158, Tambahan Lembaran
Negara Republik Indonesia Nomor 5336);

3. Peraturan Pemerintah Nomor 4 Tahun 2014 tentang
Penyelenggaraan Pendidikan Tinggi dan Pengelolaan
Perguruan Tinggi (Lembaran Negara Republik Indonesia
Tahun 2014 Nomor 16, Tambahan Lembaran Negara
Republik Indonesia Nomor 5500),

4. Peraturan Pemerintah Nomor 11 Tahun 2017 tentang
Manajemen Pegawai Negeri Sipil (Lembaran Negara Republik
Indonesia Tahun 2017 Nomor 63, Tambahan Lembaran
Negara Republik Indonesia Nomor 6037);

5. Peraturan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik
Indonesia Nomor 19 Tahun 2014 tentang Organisasi dan
Tata Kerja Universitas Jambi (Berita Negara Republik
Indonesia Tahun 2014 Nomor 366),

6. Peraturan Menteri Keuangan Nomor 32/PMK.02/2018
tentang Standar Biaya Masukan Tahun Anggaran 2019
(Berita Negara Republik Indonesia Tahun 2018 Nomor 511};

7. Peraturan Menteri Riset, Teknologi, dan Pendidikan Tinggi
Nomor 41 Tahun 2018 tentang Statuta Universitas Jambi
(Berita Negara Republik Indonesia Tahun 2018 Nomor 1352},

8. Keputusan Menteri Riset, Teknologi dan Pendidikan Tinggi
Republik Indonesia Nomor 03/M/KPT.KP/2016 tentang
Pemberhentian dan Pengangkatan Rektor Universitas Jambi;

Q. Keputusan . ...



Memperhatikan

Menetapkan
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KETIGA

KEEMPAT

KELIMA

KEENAM

9. Keputusan Menteri Keuangan Nomor 782/KMK.05/2017
tentang Penetapan Universitas Jambi Pada Kementerian
Riset, Teknologi, dan Pendidikan Tinggi Sebagai Instansi
Pemerintah Yang Menerapkan Pola Pengelolaan Keuangan
Badan Layanan Umum;

. Pengesahan Daftar Isian Pelaksanaan Anggaran (DIPA)
Universitas Jambi Tahun Anggaran 2019 Nomor:
042.01.2.400950,/2019 tanggal 5 Desember 2018;

2. Nota Dinas Dekan Fakultas Ilmu Keolahragaaan Universitas
Jambi Nomor T/993/UN21.13/PK.03.08/2019 tanggal 0]
Juli 2019 perihal Penerbitan Keputusan Rektor;

MEMUTUSKAN:

KEPUTUSAN REKTOR TENTANG PEMBIMBING SKRIPSI
MAHASISWA PADA PROGRAM STUDI DI LINGKUNGAN
FAKULTAS ILMU KEOLAHRAGAAN UNIVERSITAS JAMBI
SEMESTER GENAP TAHUN AKADEMIK 2018/2019.

Menetapkan Pembimbing Skripsi Mahasiswa pada Program
Studi di Lingkungan Fakultas [lmu Keolahragaan Universitas
Jambi  Semester Genap Tahun Akademik 2018/2019
sebagaimana tercantum dalam Lampiran Keputusan ini dan
kepadanya  diberikan  honorarium  apabila melampaui
perhitungan Beban Kerja Dosen (BKD) sebesar Rp. 200.000,-
/mahasiswa untuk Pembimbing | dan Rp. 150.000,-/mahasiswa
untuk Pembimbing II.

Pembimbing 1 dan Pembimbing Il skripsi mahasiswa bertugas

sebagai berikut:

1. membimbing mabasiswa dalam penyelesaian penelitian
skripsi;

2. mengatur jadwal bimbingan penelitian mahasiswa;

3. memacu semangat mahasiswa dalam penyelesaian penelitian

skripsi; dan

4. mengarahkan mahasiswa dalam mempercepat penelitian
skripsi.

Dalam  melaksanakan tugasnya, pembimbing  skripsi

bertanggung jawab kepada Rektor Universitas Jambi melalui

Dekan Fakultas [lmu Keolahragaan Universitas Jambi.

Segala biaya yang timbul akibat diterbitkannya surat keputusan
ini, dibebankan kepada dana DIPA Universitas Jambi Tahun
Anggaran 2019 Nomor 042.01.2.400950/2019 tanggal 5
Desember 2018.

Apabila terjadi kerugian negara akibat diterbitkannya
Keputusan ini menjadi tanggung jawab mutlak dari pimpinan
unit kerja pengusul.

Keputusan Rektor ini mulai berlaku pada Semester Genap
Tahun Akademik 2018/2019 dengan ketentuan apabila terdapat
kekeliruan dalam penetapan ini akan dilakukan perubahan
sebagaimana mestinya.

Y Ditetapkan di Jambi
W i s padatanggal 15 0 ap
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LAMPIRAN

KEPUTUSAN REKTOR UNIVERSITAS JAMBI

NOMOR (=€ /UN21/KPT/2019
TANGGAL  : |/ . 113
TENTANG : PEMBIMBING SKRIPSI MAHASISWA PADA PROGRAM STUDI DI LINGKUNGAN FAKULTAS ILMU
KEOLAHRAGAAN UNIVERSITAS JAMBI SEMESTER GENAP TAHUN AKADEMIK 2018/2019
NO NAMA MAHASISWA NIM JUDUL PENGUJI SKRIPSI/NIP
1 |Desi Utari A1D414090 |Hubungan Power Lengan dan Power Tungkai Terhadap|l.Dr. Drs. Illham, M.Kes
Keterampilan Clean and Jerk Atlet PPLP Angkat Besi Kota Jambi  |196712311992031019
2. Reza Hadinata, 5.5i., M.Pd
198706222015041001
2 |Rakes Prasetia Al1D414024 |Tingkat Keterampilan Teknik Dasar Bermain Futsal Siswa Padal|l. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes., AIFO
Tim Futsal Putra di SMP Negeri 14 Kota Jambi Yang Mengikuti Wali|196509141992031011
Kota Cup 2. Adhe Saputra, 5.Pd., M.Pd
19870526201504 1001
3 |Syarief Muhamad Ramdhan  [A1D414008 |Pengaruh Latihan Hallow Sprint Terhadap Kecepatan Lari Sprint|l. Dr. Drs. llham, M.Kes
Pemain Sepak Bola Pada Siswa SSB Laskar Samudra Kota Jambi 196712311%92031019
2. Hendri Munar, S.Pd., M.Pd
197602112008011012
4 |llham Nurfatoni Al1D414083 |Studi Komparasi Latihan High Intensity Interval Training (HIIT)|1. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes., AIFO
Dengan Continues Training Terhadap VO2Max Pemain Sepakbola|196509141992031011
SMA Negeri 2 Pelepat Ilir Kabupaten Bungo 2. Roli Mardian, S.Pd., M.Pd
198504122014041003
5> |Adi Putra A1D411066 |Pengaruh Latihan Sirkuit Dribbling Terhadap Kemajuan Dribbling|l. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes., AIFO
Dalam Permainan Futsal Klub Predator FC Kota Jambi 196509141992031011
2. Adhe Saputra, S.Pd., M.Pd
19870526201504 1001
6 |Ewa Yandri Al1D414050 [Pengaruh Variasi Latihan Passing Terhadap Peningkatan Ketepatan|l. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes., AIFO
Passing Atlet Bola Siswa Indonesia (GSI) SMP Negeri 3 Kerinci 196509141992031011
2. Ely Yuliawan, S.Pd., M.Pd
201401121009
7 |Al Hoiri A1D414058 |Pengaruh Variasi Latihan Ladder Drill dan Menggiring Bola Zig-Zag|l. Dr. Drs. [lham, M.Kes

Terhadap Kelincahan Dribbling Pemain Sepak Bola LPI SMAN 1
Muaro Jambi

196712311992031019
2. Endarman Saputra, S.Pd., M.Sc
197801212008011012




8 |Ikhbal Haligq A1D414044 |Analisis Partisipasi Masyarakat Pada Sarana Prasarana Olahraga |1. Dr. Palmizal A, S.Pd., M.Pd
197404082005011001
2. Hendri Munar, S.Pd., M.Pd
197602112008011012
9 |Djarli Anggara A1D411079 |Pengaruh Latihan Shuttle Run Terhadap Kelincahan Siswa Dalam|l. Dr. Palmizal A, S.Pd., M.Pd
Bermain Bola Voli Di SMA Negeri 7 Batanghari 197404082005011001
2. Alek Oktadinata, S.Pd., M.Pd
198810242015041003
10 |Joko Prasetyo A1D414075 |Pengaruh Variasi Latihan Plyometric Terhadap Daya Ledak Otot|l. Dr. Drs. [lham, M.Kes
Tungkai dan Kemampuan Lompat Jauh Gaya Jongkok Siswa Putra|196712311992031019
Ekstrakurikuler Atletik SMA Negeri 1 Muaro Jambi 2. Roli Mardian, S.Pd., M.Pd
198504122014041003
11 |M. Al'adly AiD410076 |Pengaruh Latihan Lompat Menggunakan Pemberat Kaki Terhadap|l. Dr. Drs. Firman Khaidir, M. Si
Power Tungkai Pemain Sepakbola SSB Pijoan Jaya Muaroc Jambi 195906221985031002
2. Hendri Munar, S.Pd., M.Pd
197602112008011012
12 |Anggi Laksana A1D414078 |Kontribusi Latihan Kecepatan dan Kelincahan Terhadap|l. Dr. Drs. [lham, M.Kes
Keterampilan Menggiring Bola Pada Pemain LPI SMAN 19 Merangin |196712311992031019
2. Alek Oktadinata, 3.Pd., M.Pd
198810242015041003
13 |Alfian Yodi Pranata Tohatta A1D414047 |Hubungan Posisi Membidik Dengan Hasil Memanah Atlet PPLP|l. Dr. Drs. llham, M.Kes
Panahan Frovinsi Jambi 196712311992031019
2. Reza Hadinata, S Si., M.Pd
198706222015041001
14 |Dycha Okthora A1D411060 |Pengaruh Latihan Single Leg Speed Hop dan Box Skip Terhadap|l. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes , AIFO
Kemampuan Tendangan Lingkar Dalam Pada Atlet Tarung Derajat|196509141992031011
Kota Jambi 2. Boy Indrayana, S.Pd., M.Pd
198112152008121001
15 |Rendra Havis A1D41406 Pengaruh Variasi Latihan Passing Terhadap Keterampilan Passing|l. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes., AIFO
Sepakbola Pada Pemain LPI Negeri 10 Kota Jambi 196509141992031011
2. Adhe Saputra, S.Pd., M.Pd
198705262015041001
16 |llham Firmansyah A1D414046 |Pengaruh Permainan Kecil Terhadap Peningkatan Kebugaran|l. Dr. Drs. [lham, M.Kes
Jasmani Siswa Putra Kelas V SD Negeri 194/11 Sungai Pinang|196712311992031019
Kecamatan Bungo 2. Rasyono, S.Pd., M.Pd
198801202014041001
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17 |Kola Desti A1D414057 [Pengaruh Latihan Lompat Menggunakan Alat Bantu dan Lari Jarak|1. Dr. Drs. [lham, M.Kes
Pendek Terhadap Hasil Lompat Jauh Gaya Jongkok Pada Siswa 196712311992031019
Ekstrakurikuler SMA Negeri 9 Kerinci 2. Rasyono, 5.Pd., M.Pd
198801202014041001
18 |Dedy Pratama AlD411176 |Hubungan Tingkat Kebugaran Jasmani Dengan Hasil Belajar|l. Dr. Drs. H. Firman Khaidir, M.Si
Penjas Siswa Putra Kelas VIl SMP Negeri 10 Kota Jambi 195906221985031002
2. Wawan Junresti Daya, 5.51.,, M.Pd
198906292015041003
19 |Syarif Hidayat A1D410239 |Hubungan Explosive Power Otot Tangan Tungkai dan Xoordinasi 1. Drs. Faizal Chan, S.Pd., M.SI
Mata Tangan Terhadap Ketepatan Smash Bola Voli Siswa Mts|196311081988061001
Saadatul Abadiyah Kabupaten Tanjung Jabung Barat 2. Wendri Maryadi, S.Pd., M.Pd
201401121002
20 |Anton Ciptono A1D410067 |Pengaruh Senam Otak (Brain Gym) Terhadap Peningkatan|l. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes., AIFO
Kemampuan Koordinasi Gerak Dasar Pada Anak Tuna Grahita 196509141992031011
Ringan SDLB Negeri Kota Jambi 2. Reza Hadinata, S.8i.,, M.Pd
198706222015041001
21 |Vista Dwi Rahmatika A1D4413087 |[Pengaruh Variasi Latihan Smash Terhadap Hasil Smash Atlet(1. Drs. Arsil, M.Pd
Junior Klub Bola Voli Mitra Jambi 195912311985031314
2. Rasyono, S.Pd., M.Pd
198801202014041001

22

Andes Mustopa

AlD411143

Pengaruh Circuit Training Terhadap Hasil Lempar Lembing Pada

1. Dr. Drs. [lham, M.Kes

Siswa SMP Negeri 2 Limbur Lubuk Mengkuang 196712311992031019
2. Roli Mardian, S.Pd., M.Pd
198504122014041003
23 |Al Mu'izzu Nurdin K1A1317004 [Pengaruh Metode Terapi (massase dan Media) Terhadap|l. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes., AIFO
Kemampuan Gerak Dasar Siswa Tuna Grahita SLB Negeri 1 Kota 196509141992031011
Jambi 2. Boy Indrayana, S.Pd., M.Pd
198112152008121001
24 |Rachmat Januardi KIA137024 |Pengaruh Permainan Tradisional Terhadap Hasil Lompat Jauh|l. Dr. Palmizal A. S.Pd., M.Pd
Siswa Putra Kelas 11l SD Negeri 01 Kota Jambi 197404082005011001
2. Sri Murniati, S.Pd., M.Pd
198807 152015042004
25 |Okkiwara Marcindang Sakti |K1A214014 |Pengaruh Variasi Latihan Drill dar Variasi Latihan Otot Lengan|l. Dr. Atri Widowat, S.Pd., M.Or
Terhadap Kecepatan Smash Bulutangkis Peserta Ekstrakurikuler|197703022005012002
SMA 1 Tungkal Ulu 2. Reza Hadinata, 5.51., M.Pd
198706222015041001
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26 |Agung Rahmat K1A214058 |Analisis Keterampilan Sepakbola Pada Pemain Usia 10-12 Tahun|l. Dr. Palmizal A. S.Pd., M.Pd
SSB Laskar Samudra Kota Jambi 197404082005011001 :
2. Boy Indrayana, S.Pd., M.Pd |
198112152008121001 ]
27 |Abi Charnado K1A214014 |Profil Cabor Gulat Pusat Pendidikan dan Latihan Pelajar (PPLP)|1. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes., AIFO 1
Provinsi Jambi 2018 196509141992031011 |
2. Boy Indrayana, S.Pd., M.Pd
198112152008121001 |
28 |Nofiyvanto Wijaya K1A214018 |Analisis Kondisi Fisik Atlet Pencak Silat Satria Muda Indonesiall. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes., AIFO TH
Kota Sungai Penuh 196509141992031011
2. Alek Oktadinata, S.Pd., M.Pd
19881024201504 1003
29 |Syafriansyah K1A214061 |Pengaruh Latihan Small Sided Games Terhadap Akurasi Passing|l.Dr. Drs. Sukendro, M.Kes., AIFO
Siswa Ekstrakurikuler Futsal SMA Negeri 10 Muaro Jambi 196509141992031011
2. Adhe Saputra, S.Pd., M.Pd
198705262015041001
30 |Wahyu Suganda K1A214055 |Analisis Kebugaran Jasmani Pada Pemain Fursal SMP Negeri 36|1. Dr. Palmizal A. S.Pd., M.Pd
Muaro Jambi 197404082005011001
2. Hendri Munar, S.Pd., M.Pd
197602112008011012
31 |Wilhemus Ola Beda K1A214042 |Hubungan Daya Ledak Otot Tungkai dan Kekuatan Otot Perut|l. Drs. Arsil, M.Pd
Terhadap Kemampuan Smash Bola Voli 195912311985031314
2. Roli Mardian, S.Pd., M.Pd
198504122014041003
32 |Harsono Al1D414101 |Pengaruh Latihan Servis Bawah Bertahap Terhadap Ketepatan|l. Drs. Arsil, M.Pd
Servis Bawah Pemain Bola Voli Siswa SMA Negeri 2 Merlung 195912311985031314
2. Alek Oktadinata, S.Pd., M.Pd
198810242015041003
33 |Lori Herlendo Al1D414067 |Hubungan Kecepatan dan Ball Juggling Terhadap Kecepatan|l. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes., AIFO
Dribbling Pemain Junior Sekolah Sepakbola Bintang Timur|196509141992031011
Merangin 2. Adhe Saputra, S.Pd., M.Pd
198705262015041001
34 |Febri Saputra K1A214056 |Analisis Kondisi Fisik Pada Pemain Yunior Klub Bola Voli Tadipa|l. Dr. Atri Widowati, S.Pd., M.Or
Kota Jambi 197703022005C12002
2. Rasyono, S.Pd., M.Pd
198801202014041001




35 |Riki Kurnia Gustian A1D414051 |Perbedaan Kebugaran Jasmani Siswi SD Negeri 1986/11 Taman|l. Dr. Drs. llham, M.Kes
Agung Kecamatan Bathin [l Kabupaten Bungo Yang Melakukan|196712311992031019
Permainan Kecil 2. Adhe Saputra, S.Pd., M.Pd
198705262015041001
36 |Dwi Nuryono A1D411036 |Pengaruh Latihan Melempar Terhadap Keterampilan Lempar|l. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes., AIFO
Cakram Pada Siswa Putra Kelas Vill SMP Negeri 7 Muaro Jambi 196509141992031011
2. Alek Oktadinata, S.Pd., M.Pd
198810242015041003
37 |Akbar Alif Iskandar A1D414010 |Perbedaan Servis Melalui Latihan Sepak Sila dan Sepak Sila|l. Dr. Drs. [lham, M.Kes
Pantulan Bola Kedinding Pada Peserta Ekstrakurikuler Sepak|196712311992031019
Takraw SMA 11 Kota Jambi 2. Sri Murniati, S.Pd., M.Pd
198807152015042004
38 |Annisa K1A214008 |Pengaruh Latihan Target Terhadap Ketepatan Shooting Pemain|l. Dr. Palmizal A, S.Pd., M.Pd
Futsal Putri SMK Negeri 1 Kota Jambi 197404082005011001
2. Hendri Munar, S.Fd., M.Pd
197602112008011012
39 |Doni Mariadi A1D415049 |Pengaruh Variasi Latihan Target Terhadap Peningkatan Ketepatan|l. Dr. Palmizal A, S.Pd., M.Pd
Service Atas Permainan Sepak Takraw Pada Atlet Pelatda Kota|197404082005011001
Jambi 2. Wawan Junresti Daya. 5.51., M.Pd
198906292015041003
40 |A. Joki Armaini Putra K1A215071 |Pengaruh Senam Body Combat Terhadap Peningkatan VO2Max|1. Dr. Drs. llham, M.Kes
Atlet Junior Tarung Derajat Kabupaten Tanjung Jabung Timur 196712311992031019
2. Reza Hadinata, S.58i., M.Pd
198706222015041001
41 |Raymond Okto Prayoga A1D413042 |Pengaruh Penerapan Media Audio Visual Terhadap Keterampilan|l. Dr. Drs. Ilham, M.Kes
Mendribling Bola Permainan Sepak Bola SMA Negeri 9 Kerinci 196712311992031019
2. Adhe Saputra, 5.Pd., M.Pd
198705262015041001
42 |Wardeanty K1A215075 |Analisis Keterampilan Dasar Bermain Bola Basket Pada|l. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes., AIFO
Ekstrakurikuler Bola Basket SMK Negeri 1 Muaro Jambi 196509141992031011
2. Hendri Munar, S.Pd., M.Pd
197602112008011012
43 |Budiarti Simbolon A1D412058 [Pengaruh Latihan Senam Mix Impact dan Pola Hidup Sehat|l. Dr. Drs.Sukendro, M.Kes., AIFO
Terhadap Penurunan Berat Badan Pada Peserta Senam Rutin dif196509141992031011
Sanggar KOPKI Kota Jambi 2. Roli Mardian, 3.Pd., M.Pd
198504 122014041003
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44 |Rada Juni Hardianti AlD414112 |Pengaruh Latihan Medicine Ball Throw dan Scoop Toss Terhadap|l. Dr. Atri Widowati, S.Pd., M.Or
Hasil Lempar Lembing Mahasiswa Kelas A Kepelatihan Olahraga|197703022005012002
Universitas Jambi Tahun 20117/2018 2. Rasyono, S.Pd., M.Pd
198801202014041001
45 |Neny Indriani A1D413048 |Meningkatkan Kemampuan Tendangan Belakang Melalui Metode|l. Dr. Drs.Sukendro, M.Kes., AIFO
Curcuit Training Pada Atlet Tarung Derajat Kurata I Satuan|196509141992031011
Latihan Museum Siginjai 2. Boy Indrayana, S.Pd., M.Pd
198112152C08121001
46 |Opa Citra Cahyana K1A215044 |Pengaruh Latihan Lateral Hurdle Jump dan Knee Tuck Jump|l. Dr. Palmizal A, S.Pd., M.Pd
Terhadap Daya Ledak Otot Tungkai Atlet Bola Voli Klub Lapgas|197404082005011001
Putra Kabupaten Kerinci 2. Endarman Saputra, S.Pd., M.Sc
197801212008011012
47 |Nurasiah A1D415004 |Pengaruh Senam Aercbic High Impact Terhadap Peningkatan|l. Dr. Drs. l[lham, M.Kes
VO2Max Satuan Latihan Tarung Derajat SMAN 8 Tanjung Jabung|196712311992031019
Timur 2. Sri Murniati, S.Pd., M.Pd
198807152015042004
48 |Anne Novisha Nuasnigi Al1D415038 |Pengaruh Latihan Plyometrics Terhadap Keberhasilan Jump Shoot|1. Dr. Muhammmad Ali, S.Pd., M.Pd
Pemain Bola Basket Putra SMA Negeri 5 Kota Jambi 197406182005011008
2. Endarman Saputra, S.Pd., M.Sc
L 197801212008011C12
49 |Dewi Sumarni AlD4i5006 |Pengaruh Senam Aerobik Mix Impact Terhadap Peningkatan|1. Dr. Atri Widowati, S.Pd., M.Or
Volume Oksigen Maksimal pada Peserta Ekstrakurikuler Bulu|l197703022005012002
Tangkis SMP Negeri 14 Tebo 2. Rasyono,S.Pd., M.Pd
198801202014041001
50 |Riki Nali Ardian A1D415001 |Pengaruh Variasi Latihan Berpasangan Terhadap Hasil Pukulan|l. Dr. Palmizal A, S.Pd., M.Pd
Backhand Tenis Meja Siswa SMPN 1 Rantau Pandan 197404082005011001
2. Sri Murniati, S.Pd., M.Pd
198807152015042004
51 |RM Ridho Ansor K1A215036 |Pengaruh Bermain Games Menembak Sasaran Terhadap Ketepatan|l. Dr. Drs. llham, M.Kes
Shooting Free Throw Peserta Ekstrakurikuler Bola Basket Siswa|196712311992031019
SMA [slam Al-Falah Kota jambi 2. Reza Hadinata, S.Si., M.Pd
198706222015041001
52 |Nurhasanah A1D415002 [Pengaruh Variasi Latihan Terhadap Hasil Sepak Sila Pada Siswi|l. Dr. Muhammad Ali, S.Pd., M.Pd
SMAN 1 Rantau Pandan Kabupaten Bungo 197406182005011008
2. 8Bri Murniati, 3.Pd., M.Pd
198807152015042004




53 |Nova Safutri A1D415054 |Analisis Tingkat Keterampilan Service Bawah dan Passing Bawah|l. Dr. Muhammad Ali, S.Pd., M.Pd
Bola Voli SMPN 1 Kota Jambi 197406182005011008
2. Alek Oktadinata, S.Pd., M.Pd
198810242015041003
54 |Fitri Hidayati A1D415029 |Pengaruh Latihan Up Hill dan Down Hill Terhadap Peningkatan|l. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes., AIFO
Lari 60 Meter Pada Siswa Putra Kelas VIII a SMP Baiturrhim Kota|196509141992031011
Jambi 2. Rasyono, S.Pd., M.Pd
198801202014041001
55 |Raudatun Nazifa Utami AlD415041 |Pengaruh Variasi Latihan Speed Ladder dan Woll Sprint Terhadap|1. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes., AIFO i
Hasil Lari Jarak Pendek 60 Meter Siswa Ekstrakurikuler SMA|196509141992031011
Negeri 4 Tebo 2. Roli Mardian, S.Pd., M.Pd
198504122014041003
56 |Muhammad Alpairuz K1A215040 |Pengaruh Variasi Latihan Sasaran Terhadap Ketepatan Menendang|l. Dr. Muhammad Ali, S.Pd., M.Pd
Bola Pada SSB PSF Bangko 19740618200501 1008
2. Adhe Saputra, S.Pd., M.Pd
1G8705262015041001
27 |A.E. Rifla K1A215046 |Pengaruh Latihan Ball Feeling Terhadap Peningkatan Keterampilan|1l. Dr. Palmizal A. S.Pd., M.Pd
Teknik Menggiring Bola Pemain SSB Gelora Xarya 197404082005011001
2. Adhe Saputra, 5.Pd., M.Pd
198705262015041001
58 |Nanang Febri K1A215070 |Perbedaan Latihan Squat Jump dan Lateral Cone Hops Terhadap|l. Dr. Drs. [lham, M.Kes
Daya Ledak Otot Tungkai Pemain Sepak Bola Gempar FC Junior|196712311992031019
Kuala Tungkal 2. Endarman Saputra, S.Pd., M.8c
197801212008011012
39 |Oktarina Pratiwi AlD415012 |Pengaruh Latihan Split Squat Jump Terhadap Kemampuan|l. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes., AIFO
Tendangan Mae Geri Chudan Pada Atlet Karate Usiall-14 Tahun di|196509141992031011
Dojo SMPN 14 Merangin 2. Endarman Saputra, S.Pd., M.Sc
197801212008011012
60 |Mimma Cheonovita Hasibuan |A1D415088 [Analisis Tingkat Kecemasan dan Stress Pada Atlet Gulat PORPROV/|1. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes., AIFO
Kabupaten Tanjung Jabung Timur 196509141992031011
2. Rasyono, S.Pd., M.Pd
198801202014041001
61 |Marta Maulana Putra A1D415069 |Latihan Passing Berpasangan Terhadap Kemampuan Passing|l. Dr. Atri Widowati, S.Pd., M.Pd
Pemnain S5SB Gelora Karya Usia 10-12 Tahun Kota Jambi 197703022005012002
2. Adhe Saputra, 5.Pd., M.Pd
198705262015041001

.................




62 |Lucky Theresia Wettebosi K1A215049 |Pengaruh Variasi Latihan Running ABC Terhadap Peningkatan|l. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes., AIFO
Kecepatan Lari 100 Meter Atlet Atletik Kabupaten Muaro Jambi 196509141992031011
2. Alek Oktadinata, S.Pd., M.Pd
198810242015041003
63 |Igbal Fatahillah A1D413035 |pengaruh Latihan Drill Terhadap Ketepatan Forehand Tenis Meja|l. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes., AIFO
Siswa Kelas XI Negeri Il Muaro Jambi 196509141992031011
2. 8ri Murniati, 5.Pd., M.Pd
198807 152015042004
64 |Ayu Legenda Sari AlD415026 |Survei Minat Siswa Dalam Mengikuti Ekstrakurikuler Futsal di|l. Dr. Atri Widowati, S.Pd., M.Or
SMEK N 3 Kota Jambi 197703022005012002
2. Adhe Saputra, S.Pd., M.Pd
198705262015041001
65 |Sugeng Riadi A1D415042 |Pengaruh Metode Latihan Multi Ball Terhadap Keterampilan|l. Dr. Palmizal A, S.Pd., M.Pd
Pukulan Forehand Drive Tenis Meja Pada Klub PTM Mosas 197404082005011001
2. 8ri Murniati, S.Pd., M.Pd
N 198807152015042004
66 |Asrifal Fadli K1A215077 |Kemampuan Pukulan Forehand dan Backhand Pada Permainan|l. Dr. Atri Widowati, S.Pd., M.Or
Tenis Meja Siswa SMP Negeri 5 Kecamatan Geragai Kabupaten|l197703022005012002
Tanjung Jabung Timur 2. 8ri Murniati, 3.Pd., M.Pd
198807152015042004
67 |Muhammad Diego Jasuma K1A214044 |Pengaruh Latihan Tabata Terhadap Kemampuan VO2MAX Atlet|l. Dr. Palmizal A, S.Pd., M.Pd
Sepak Bola PS Tungkal Ulu Usia 21 197404082005011001
2. Wawan Junresti Daya, S.Si., M.Pd
19890629201504 1003
68 |Kresno Mukti A1D415092 |Pengembangan Alat Pelontar Bola Tenis Untuk Pukulan Tenis{l. Dr. Drs. llham, M.Kes
Lapangan 196712311992031019
2. Roli Mardian, S.Pd., M.Pd
198504122014041003
69 |Abdullah Figih A1D415007 |Hubungan Power Otot Tungkai dan Keseimbangan Tubuh Dengan|l. Dr. Drs. Ilham, M.Kes
Akurasi Shooting Permainan Futsal Pada Kegiatan Ekstrakurikuler|196712311992031019
SMAN 3 Muaroc Jambi 2. Hendri Munar, S.Pd., M.Pd
197602112008011012
70 |Ahmad Rian Saputra A1D415043 |Pengaruh Variasi Latihan Drill Smash Terhadap Ketepatan Smash|l. Dr. Atri Widowati, S.Pd., M.Or
Bulutangkis Pada Siswa Ekstrakurikuler di SMAN 1 Tanjung|197703022005012002
Jabung Timur 2. Wawan Junresti Daya, S.5i., M.Pd
198906292015041003




71 |Muhammad Rizal A1D414004 |Pengaruh Latihan Melempar Medicine Ball Terhadap Kemampuan|l. Dr. Drs. Ilham, M.Kes
Pukulan Forchand Lob Peserta Ekstrakurikuler Bulutangkis SMAN|196712311992031019
1 Tanjung Jabung Timur 2. Reza Hadinata, S.5i., M.Pd
198706222015041001
72 |Rahip Juaro A1D414049 [Pengaruh Vanasi Latihan Penguasaan Bola Terhadap Peningkatan|1l. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes., AIFO
Kemampuan Sepak Sila Siswa Ekstrakurikuler Sepak Takraw SMP|196509141992031011
Negeri 3 Kerinci 2. Hendri Munar, S.Pd., M.Pd
197602112008011012
73 |Dora Nomo Ruwanda K1A1217019 |Upaya Meningkatkan Passing Bawah Dalam Permainan Bola Voli|l. Dr. Drs. llham, M.Kes
Mini Melalui Pendekatan Variasi Pembelajaran Pada Siswa Kelas V|1967123119952031019
SD Negeri 207/IV Kelurahan Lingkar Selatan Kecamatan Paal|2. Reza Hadinata, S.8i.,, M.Pd
Merah Kota Jambi Tahun Ajaran 2018/2019 198706222015041001
74 |A. lzzad AlD412046 |Perbandingan Latihan Jump To Box dan Latihan Standing Board|l. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes., AIFO
Terhadap Kecepatan Renang Gaya Dada Siswa Putra Kelas XI TKJ|196509141992031011
SMK Negeri 1 Kota Jambi 2. Alek Oktadinata, S.Pd., M.Pd
19881024201504 1003
75 |Muhammad Hafizzul K1A215001 |Pengaruh Latihan Long Passing Terhadap Keterampilan Long|l. Dr. Drs. Ilham, M.Kes
Passing Pemain Sepakbola SMA Negeri 6 Kerinci. 156712311992031015
2. Hendri Munar, S.Pd., M.Pd
197602112008011012
76 |Zinnazri AlD415060 [Pengaruh Latihan Multiball Terhadap Akurasi Servis Forehand dan|l. Dr. Palmizal A, S.Pd., M.Pd
Backhand Pada Peserta Ekstrakurikuler Tenis Meja Tahun|197404082005011001
2018/2019di SMPN 15 Batangahan 2. Sri Murniati, 8.Pd., M.Pd
198807 152015042004
77 |Muhammad Kholik K1A1217013 |Upaya Meningkatkan Partisipasi Siswa Dalam Pembelajaran Penjas|1. Dr. Atri Widowati, S.Pd., M.Or
Melalui Permainan Tradisional Terompa Panjang Pada Siswa SDN|197703022005012002
39/1 Jelutih 2. Rasyono, 8.Pd., M.Pd
198801202014041001
78 [Yudi Sutrisno K1A1217036 |Meningkatkan Kemampuan Servis Bawah Bola Volly Melalui|l. Dr. Muhammad Ali, S.Pd., M.Pd
Latihan Otot Lengan Putra SDN 165/1 KIL.1 Kabupaten Batanghari|197406182005011008
2. Reza Hadinata, S.Si., M.Pd
198706222015041001
79 [Mulyadi K1A1217001 |Upaya Meningkatkan Partisipasi Belajar Dengan Gerakan Passing|l. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes., AIFO
Atas Melalui Metode Kooperatif Pada Permainan Bola Voli Siswa|196509141992031011
Kelas V 8D Negeri 87/ Muara Jangga Kecamatan Batin XXIV|2. Boy Indrayana, 5.Pd., M.Pd
Kabupaten Batanghari 198112152008121001
- 1 e R




80 |Siti Khotijah K1A1217006 |Meningkatkan Partisipasi Pembelajaran Passing Atas Bola Voli Mini|l. Dr. Drs. [lham, M.Kes
Menggunakan Bola Plastik Melalui Pendekatan Bermain Pada|l96712311992031019
Siswa SD Negeri 219/X Pandan Lagan 2. Adhe Saputra, S.Pd., M.Pd
198705262015041001
81 |Muhamad Nasir K1A1217037 |Upaya Meningkatkan Kemampuan Lari Cepat (Sprint) Pada Siswall. Dr. Muhammad Ali, S.Pd., M.Pd
Kelas IV 8D Negeri Nomor 109/1 Olak Besar Kecamatan Batin XXIV|197406182005011008
Kabupaten Batangari 2. Reza Hadinata, S.51., M.Pd
198706222015041001
82 |Zulhasmi K1A1217005 |Upaya Meningkatkan Minat Belajar Sepak Bola Melalui Small|l. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes., AIFO
Games Siswa Kelas VI SD Negeri 180/VII Jati Baru 196509141992031011
2. Hendri Munar, S.Pd., M.Pd
197602112008011012
83 |Yeni Bauti K1A1217003 |Upaya Meningkatkan Hasii Belajar Passing Bawah Bola Voli Mini|l. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes., AIFO
Melalui Permainan Bola Berantai Pada Siswa Kelas V MIN 1 Muaro|196509141992031011
Jambi 2. Boy Indrayana, S.Pd., M.Pd
198112152008121001
84 |Ade Susana Putra K1A1217023 |Identifikasi Bakat Olahraga Pada Siswa-Siswi Kelas V dan VI SDN|1. Dr. Atri Widowati, S.Pd., M.Or
73 /IX Simpang Sungai Duren 197703022005012002
2. Reza Hadinata, S.51., M.Pd
198706222015041001
85 |Arnen Jufrika Putra K1A1217002 |Upaya Peningkatan Partisipasi Belajar dan Tangkap Bola Melalui|l. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes., AIFO
Modifikasi Permainan Bola Kasti Pada Siswa Kelas V SD Negeri|196509141992031011
147 /1V Kota Jambi 2. Boy Indrayana, S.Pd., M.Pd
198112152008121001
86 [Dina Patrika K1A1217033 |Upaya Peningkatan Hasil Belajar Passing Atas Dalam Permainan|l. Dr. Palmizal A, S.Pd., M.Pd
Bola Voii Dengan Menggunakan Media Yang Bervariasi Pada Siswa|l197404082005011001
Kelas XI SMAN 1 Batanghari Tahun Ajaran 2018/2019 2. Hendri Munar, 8.Pd., M.Pd
197602112008011012
87 [Eko Pamungkas K1A1217035 Upaya Meningkatkan Hasil Belajar Passing Atas Permainan Bola|l. Dr. Muhammad Ali, S.Pd., M.Pd
Volly Dengan Menggunakan Media Bola Plastik Yang Dimodifikasi|197406182005011008
Pada Siswa Kelas VI SDN 13/1 Muara Bulian Kabupten Batanghari|2. Alek Oktadinata, S.Pd., M.Pd
Tahun Ajaran 2018/2019 198810242015041003
88 |Paisal Hadi K1A1217027 |Upaya Meningkatkan Hasil Belajar Menahan Bola Menggunakan|l. Dr. Atri Widowati, S.Pd., M.Or
Kaki Bagian Dlam Pada Permainan Sepak Bola Melalui Gaya|l97703022005012002
Mengajar Penemuan Terbimbing Pada Siswa Kelas VI SDN 73/1|2. Rasyono, S.Pd., M.Pd
Sukaramai Kec, Muara Tembesi 198801202014041001
89. Pildandalu ..




89 |Pikiandalu K1A214050 |Pengaruh Variasi Latihan Kekuatan Otot Lengan Terhadap| 1. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes., AIFO
Peningkatan Kemampuan Throw In Pemain Sepakbola SSB Laskar|196509141992031011
Samudra Kota Jambi 2. Hendri Munar, 5.Pd., M.Pd
197602112008011012
90 |Yohebet Sembiring Meliala A1D415051 [Pengaruh Latihan One Hand Swing Throw Medicine Ball Terhadap|l. Dr. Palmizal A, S.Pd., M.Pd
Hasil Lempar Cakram Atlet Atletik Club FIK UNJA 197404082005011001
2. Endarman Saputra, S.Pd., M.Sc
197801212008011012
91 |Arief Sumantri A1D415023 |Pengaruh Interval Training Terhadap Peningkatan VO2Max dan|l. Dr. Drs. llham, M.Kes
Ketebalan Lemak Perut Pada Siswa SMPN 30 Muarc Jambi 196712311992031019
2. Endarman Saputra, S.Pd., M.Sc
197801212008011012
92 |Rozi Oktra Wijaya A1D414030 |Analisis Motivasi Siswa Dalam Mengikuti Pelajaran Penjas di SMP}l. Dr. Palmizal A, S.Pd., M.Pd
Negeri 2 Kerinai 197404082005011001
2. Endarman Saputra, 5.Pd., M.5c
e 197801212008011012
93 |Suci Saputra AlD415052 |Pengaruh Latihan Speed Endurance Terhadap Hasil Kecepatan Lari|l. Dr. Muhammad Ali, S.Pd., M.Pd
400 M Atdet Voli Junior Tanjung Jabung Timur 197406182005011008
2. Rasyono, S.Pd., M.Pd
198801202014041001
94 |Rafi Suganda AlD415045 |Pengaruh Variasi Latihan Drili Dropshot Terhadap Ketepatan|l. Dr. Palmizal A, S.Pd., M.Pd
Dropshot Pada Atlet Bulutangkis PB Putri Mayang 197404082005011001
2. Reza Hadinata, S.5i., M.Pd
198706222015041001
95 |Ogi Yandra A1D414052 |Analisis Tingkat Kebugaran Jasmani Siswa Putra SMPN 16 Kerinci |1. Dr. Palmizal A, S.Pd., M.Pd
197404082005011001
2. Endarman Saputra, S.Pd., M.Sc
197801212008011012
96 |Hendn K1A1217007 |Upaya Meningkatkan Kesegaran Jasmani Melalui Pendekatan 1. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes., AIFO
Bermain Siswa Kelas VI SD Negeri 178/V Simpang IV Suban|196509141992031011
Kecamatan Batang Asam Tahun Ajaran 2018/2019 2. Boy Indrayana, S.Pd., M.Pd
198112152008121001
97 |Syahril K1A1217125 [Upaya Meningkatkan Keterampilan Menggiring Bola Dalam|l. Dr. Palmizal A, S.Pd., M.Pd
Permainan Sepak Bola Melalui Bentuk Latihan Siswa Kelas IV SD|197404082005011001
Negeri 09/VII Mandiangin [ 2. Alek Oktadinata, S.Pd., M.Pd
198810242015041003
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98

Butet Anggraini

K1A1217034

Meningkatkan Hasil Belajar Roll Kedepan Senam Lantai Dengan
Metode Gaya Mengajar Latihan (Pratice Style) Pada Siswa Kelas V
SD Negeri 181/1 Bukuit Kemuning Kec. Mersam Tahun Ajaran
2018/2019

1. Dr. Muhammad Ali, S.Pd., M.Pd
197406 18200501 1008

2. Hendri Munar, S.Pd., M.Pd
197602112008011012

99

Andi Aprizal

K1A1217015

Upaya Meningkatkan Partisipasi Belajar Lompat Jauh Melalui
Permainan Memindahkan Kardus Lompat Bak Pasir Bola Gantung
dan Lompat Tali Pada Siswa Kelas VI SDN 161/1 Bukit Harapan

100

Muhammad Saleh

K1A1217031

Kecamatan Mersam Tahun Ajaran 2018/2019

1. Dr. Drs. lham, M.Kes
196712311992031019

2. Alek Oktadinata, S.Pd., M.Pd
19881024201504 1003

Upaya Meningkatkan Hasil Belajar Forehand Drive Dalam Bermain
Tenis Meja Dengan Menggunakan Media Rintangan Pada Siswa
Kelas VIII MTS Negeri 6 Tebo Tahun Ajaran 2018/2019

1. Dr. Palmizal A, S.Pd., M.Pd
197404082005011001

2. Sri Murniati, 5.Pd., M.Pd
198807152015042004

101

Heriyanto

K1A1217029

Upaya Meningkatkan Hasil Belajar Lari Sprint Melalui Pendekatan
Bermain Pada Siswa Kelas VI SD Negeri 64/] Ma. Bulian Kab.
Batanghari TA 2018/2019

1. Dr. Palmizal A, S.Pd., M.Pd
19740408200501 1001

2. Wawan Junresti Daya, 5.5i., M.Pd
19890629201504 1003

102

Efi Nurwasila

K1A1217022

Upaya Meningkatkan Hasil Lani Sprint Melalui Vanasi

Pembelajaran Menggunakan Media Rintangan Pada Siswa Kelas V
SDN 08/1IV Kelurahan Eka Jaya Kec. Jambi Selatan TA 2018/2019

1. Dr. Atri Widowati, S.Pd., M.Or
197703022005012002

2. Reza Hadinata, S.5i., M.Pd
198706222015041001

103

Kamaria

K1A1217009

Upaya Meningkatkan Partisipasi Belajar Pukulan Forehand Drive
Dalam Permainan Tenis Meja Dengan Menggunakan Metode
Berpasangan Pada Siswa Kelas VIII SMP Negeri Satu Atap Teluk
Kec. Pemavung Kab, Balanghari

104

Herman

K1A1217030

1. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes., AIFO
196509141992031011

2. Adhe Saputra, S.Pd., M.Pd
198705262015041001

Upaya Meningkatkan Hasil Belajar Tolak Peluru Dengan Media
Sasaran dan Bola Berekor Pada Siswa Kelas V SD Negeri 52 Leban
Keras Kec. Jaluko Kab. Muaro Jambi TA 2018/2019

1. Dr. Palmizal A, S.Pd., M.Pd
197404082005011001

2. Wawan Junresti Daya, 8.8i., M.Pd
198906292015041003

105

Sri Karmilawati

K1A1217039

Upaya Meningkatkan  Hasil Belajar Melompat Dengan
Menggunakan Variasi Model Pembelajaran Pada Siswa Kelas IV SD
Negeri 42/IV Kelurahan Rawasari Kec. Alam Barajo

1. Dr. Muhammad Ali, 5.Pd., M.Pd
19740618200501 1008

2. Roli Mardian, S.Pd., M.Pd
198504 122014041003

106

M. Holil

K1A1217024

Upaya Peningkatan Kemampuan Passing Atas Melalui Metode
Pembelajaran Kooperatif Dalam Permainan BolaVoli Pada Siswa
Kelas V SD Negeri 125/ VIl Taman Dewa Sarclangun

1. Dr. Palmizal A, S.Pd., M.Pd
19740408200501 1001
2. Alek Oktadinata, S.Pd., M.Pd

198810242015041003




107 [Adi Zulpika K1A1217040 |Meningkatkan Hasil Belajar Lompat Tangkap Bola Dalam|l. Dr. Muhammad Ali, S.Pd., M.Pd
Permainan Bola Kasti Melalui Pendekatan Bermain Pada Siswa|l97406182005011008
Kelas V SD Negeri 110/IV Paal Merah Kota Jambi TA 2018/2019  |2. Sri Murniati, S.Pd., M.Pd
198807152015042004
108 |Abuzar K1A1217008 |Pemanfaatan Media Audio Visual Dalam Meningkatkan Partisipasi|l. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes., AIFO
Belajar Lempar Cakram Gaya Menyamping Pada Siswa Kelas VI SD|196509141992031011
Swasta Yayasan Nusa Cerdas Pertiwi Bakrie Kec. Kumpeh Ulu|2. Boy Indrayana, S.Pd., M.Pd
Jambi TA 2018/2019 198112152008121001
109 |Bowo Handoko K1A1217012 |Meningkatkan Partisipasi Belajar Lari Sprint Melalui Permainan|l. Dr. Drs. llham, M.Kes
Tradisionai Pada Siswa Kelas V SD Negeri 132/1 Hajran 196712311992031019
2. Sri Murniati, 8.Pd., M.Pd
198807152015042004
110 {Agus Sofwan K1A1217010 |Meningkatkan Partisipasi Belajar Servis Bawah Bola Voli Melalui|l. Dr. Drs. [lham, M.Kes
Permainan Kecil Pada SiswaKelas [II SDN 167 /] Bulian Baru 196712311992031019
2. Adhe Saputra, 5.Pd., M.Pd
198705262015041001
111 |Nur Asiah K1A1217032 |Upaya Meningkatkan Kemampuan Servis Bawah Bola Voli Melalui{l. Dr. Palmizal A, 8.Pd., M.Pd
Pembelajaran Kebugaran Jasmani Dengan Materi Kekuatan Otot|197404082005011001
Lengan Pada Siswa-Siswi Kelas VII SMP Negeri 8 Sarolangun 2. Hendri Munar, S.Pd., M.Pd
197602112008011012
112 |Ardani K1A1217028 |Pemanfaatan Media Audio Visual Dalam Meningkatkan Hasil|l. Dr. Atri Widowati, S.Pd., M.Or
Belajar Lempar Cakram Gaya Menyamping Pada Siswa Kelas VIII|197703022005012002
Muaro Jambi TA 2018/2019 2. Rasyono, S.Pd., M.Pd
198801202014041001
113 |Husnatul Ahyar K1A1217038 |Meningkatkan Kemampuan Passing Bawah Dalam Permainan Bola|l. Dr. Muhammad Ali, S.Pd., M.Pd
Voli Melalui Variasi Media Pembelajaran Bola Plastik Pada Siswa|15$7406182005011008
Kelas V SD Negeri 87 Kabupaten Sarolangun 2. Roli Mardian, S.Pd., M.Pd
198504122014041003
114 |Yenni Masnita K1A1217004 |Upaya Meningaktkan Partisipasi Passing Bawah Bola Voli Melaluifl. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes., AIFO
Media Pembelajaran Ke Dinding Pada Siswa Kelas V SD Negeri|196509141992031011
37/VII Kec. Bathin VIII Kab. Sarolangun 2. Hendri Munar. S.Pd., M.Pd
197602112008011012
115 |Maria Ulfa K1A1217041 |Meningkatkan Kebugaran Jasmani Siswa SD 29/VIl Penegah|l. Dr. Muhammad Ali, 5.Pd., M.Pd
Melalui Permainan Kasti, Lompat Tali, Permainan Gerobak Sorong|197406182005011008
dan Engklek 2. Roli Mardian, S.Pd., M.Pd
198504122014041003
116. Puput ..cocoveeevevenvennnns




116 |Puput Margi Lestari A1D415072 |Pengaruh Latihan Variasi Lompat Terhadap Kemampuan Jumping|l. Dr. Muhammad Ali, S.Pd., M.Pd
Smash Bola Voli Atlet PBVSI Putri Kabupaten Tebo 197406182005011008
2. Roli Mardian, S.Pd., M.Pd
198504122014041003
117 [Jul Ardiansyah B Al1D413013 |Pengaruh Latihan Variasi Menggunakan Beban Terhadap|l. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes., AIFO
Peningkatan Kemampuan Long Passing Sepakbola Siswa SSB Tri|196509141992031011
Lomba Juang Jambi 2. Adhe Saputra, S.Pd., M.Fd
198705262015041001
118 |Mirda Wahyuni A1D414029 |Hubungan Koordinasi Mata Tangan dan Kelincahan Gerak Tubuh|l. Dr. Atri Widowati, S.Pd., M.Or
Dengan Kemampuan Passing Bawah Pada Ekskul Bola Voli Putri|197703022005012002
SMA Negeri 7 Batanghari 2. Alek Okatadinata, S.Pd., M.Pd
198810242015041003
119 |Azaria Elvira A1D415035 |Pengaruh Metode Latihan Drill Pukulan Lob Terhadap Kemampuan|l. Dr. Palmizal A, S.Pd., M.Pd
Pukulan Lob Overhead Bulutangkis Pada Kegiatan Ekstrakurikuler|197404082005011001
SMAN 1 Sungai Penuh 2. Wawan Junresti Daya ,5.5i., M.Pd
1989062592015041003
120 |Noviandrix S A1D415051 [Pengaruh Metode Latihan Balls Terhadap Kemampuan Smash|l. Dr. Drs.Sukendro, M.Kes., AIFC
Forehand Ekstrakurikuler Tenis Meja SMPN 16 Kota Jambi 196509141992031011
2. 8ri Murniati, S.Pd., M.Pd
198807152015042004
121 [M. Niko Saputra Al1D415046 [Analisis Kemampuan Shooting Free Throw Pada Peserta|l. Dr. Atr1i Widowati, S.Pd., M.Or
Ektrakurikuler Bola Basket SMAN 2 Muaro Jambi 197703022005012002
2. Alek Oktadinata, S.Pd., M.Pd
198810242015041003
122 {Abun Nawan A1D414034 |Pengaruh Games Passing Terhadap Peningkatan Akurasi Passing|l. Dr. Palmizal A, S.Pd., M.Pd
Pemain Sepak Bola Mts Negeri 7 Batanghari 197404082005011001
2. Hendri Munar, S.Pd., M.Pd
197602112008011012
123 |M. Tirta Bayu Al1D414063 |Pengaruh Permainan Target Terhadap Peningkatan Ketepatan|l. Dr. Drs.Sukendro, M.Kes., AIFO
Servis Pendek Pada Pemain Bulutangkis Pondok Pesantren Ma'had|196509141992031011
Al-Mubarok Kota Jambi 2. Reza Hadinata, 8.5i., M.Pd
198706222015041001
124 [Julinar K1A1217017 |Upaya Meningkatkan Kemampuan Dalam Permainan Bola Kasti|l. Dr. Atri Widowati, S.Pd., M.Or

Menggunakan Bola Lunak Pada Siswa Kelas IV SDN 121/1X|197703022005012002
Jerambah Bolong Kecamatan Sungai Gelam Kab. Muaro Jambi 2. Rasyono, 5.Pd., M.Pd
198801202014041001
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125 |Budi Herman K1A1217020 |Upaya Meningkatkan Hasil Belajar Servis Bawah Bola Voli Melalui|l. Dr. Atri Widowati, S.Pd., M.Or
Media Bola Gantung di SD 56/ 1 Desa Aro Kec. Muara Bulian 197703022005012002
2. Wawan Junresti Daya ,3.5i., M.Pd
198906292015041003
126 |Sri Wahyuni K1A1217021 |Upaya Meningkatkan Hasil Belajar Tendangan T Pencak Silat|l. Dr. Atri Widowati, S.Pd., M.Or
Melalui Alat Bantu Bola Gantung Pada Siswa Kelas 5 SD 76 /1|197703022005012002
Sungai Buluh Kecamatan Muara Bulian Kab. Batanghari 2. Wawan Junresti Daya ,5.5i., M.Pd
198906292015041003
127 [Kiki [rawan Al1D412039 |Pengaruh Gaya Mengajar Eksplorasi Terhadap Motivasi Belajar|l. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes., AIFO
Olahraga Siswa MTSN 4 Kerinci 196509141992031011
2. Adhe Saputra, 5.Pd., M.Pd
198705262015041001
128 |Siti Sugiarti K1A214030 |Pengaruh Latihan Plyometric High Impact Terhadap Hasil Tolak|l. Dr. Atri Widowati, S.Pd., M.Or
Peluru Pada Atlet Klub Atletik Fakultas Illmu Keolahragaan|197703022005012002
Universitas Jamhbi 2. Rasyonio, 3.Pd., M.Pd
198801202014041001
129 |Rendi Yandri A1D414064 |Pengaruh Metode Latihan Drill Shooting Terhadap Ketepatan|l. Dr. Palmizal A, S.Pd., M.Pd
Shooting Pemain Sepakbola SMA Negeri 3 Tanah Tumbuh|1974C4082005011001
Kabupaten Bungo 2. Wawan Junresti Daya, 8.58i., M.Pd
19890629201504 1003
130 |Agus Firmansyah K1A1217014 |Upaya Meningkatkan Partisipasi Belajar Passing Menggunakan|l. Dr. Drs. Itham, M.Kes
Kaki Bagian Dalam Pada Permainan Sepak Bola Melalui Variasi|196712311992031019
Passing Pada Siswa Kelas V SDN 33/1 Sungai Rengas Kec. Ma Sebo|2. Adhe Saputra, S.Pd., M.Pd
Ulu TA 2018/2019 198705262015041001
131 |David Avriza K1A1217011 |Upaya Meningkatkan Partisipasi Belajar Melempar Melalui Metode|l. Dr. Drs. Ilham, M.Kes
Bermain Lempar Pada Siswa Kelas TV SDN 193/1 Durian Luncuk [196712311992031019
2. 8ri Murniati, S.Pd., M.Pd
198807152015042004
132 |[Maidi Ariyanto K1A1217018 |Upaya Meningkatkan Partisipasi Passing Pada Permainan Sepak|l. Dr. Drs. Ilham, M.Kes
Bola Melalui Direct Intruction Pada Siswa Kelas VII MTs Miftahul{196712311992031019
Huda Kec. Tabir Selatan TA 2019/2020 2. Roli Mardian, 5.Pd., M.Pd
198504122014041003
133 |Reni Anggraini K1A1217026 |Hubungan Antara Lari Sprint 30 Meter Dengan Skipping 30 Detik|1. Dr. Palmizal A, S.Pd., M.Pd
Terhadap Kecepatan Tendangan Momtong Dolyo Chagi Atlet|197404082005011001
Taekwondo Putra Junior Club SMP 7 Muaro Jambi 2. Rasyono, 5.Pd., M.Pd
198801202014041001
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134 |Untung Permadi A1D415003 |Pengaruh Variasi Latihan Keseimbangan dan Kelentukan Terhadap|1. Dr. Drs. [lham, M.Kes
Keterampilan Tendangan Belakang Atlet Tarung Derajat Junior|196712311992031019
Tanjung Jabung Timur 2. Alek Oktadinata, S.Pd., M.Pd
198810242015041003
135 |Krisni Panji Purwani A1D413074 |[Pengaruh Latihan Squat Jump dan Skipping Terhadap|l. Dr. Drs. [lham, M.Kes
Kemampuan Tendangan Sabit Pada Atlet Pencak Silat SMA Negeri|196712311992031019
3 Merangin 2. Alek Oktadinata, S.Pd., M.Pd
198810242015041003
136 |Danil Irawan A1D413081 [Pengaruh Latihan Plyometric Terhadap Kemampuan Tendangan|l. Dr. Drs. [lham, M.Kes
Jarak Jauh 196712311992031019
2. Adhe Saputra, S.Pd., M.Pd
198705262015041001
137 |Abdul Azis A1D415096 |Hubungan Koordinasi Mata Tangan dan Keseimbangan Dengan|l. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes., AIFO
Keterampilan Smash Ekstrakurikuler Bulutangkis Siswa di SMPN 8 196509141992031011
Kecamatan Kotabaru Kota Jambi 2. Reza Hadinata, S. 5i., M.Pd
198706222015041001
138 |Angga Saputra A1D415019 [Pengaruh Latihan Interval Training Terhadap Peningkatan Daya|l.Dr. Palmizal A, S.Pd., M.Pd
Tahan Wasit Futsal Level Il Kota Jambi 197464082005011001
2. Wawan Junresti Daya, S.51., M.Pd
198906292015041003
139 |Khairul Arifin A1D413063 [Pengaruh Latihan Games Situation Terhadap Keterampilan Passing |1. Dr. Atri Widowati, S.Pd., M.Or
Control Sepak Bola Ekstrakurikuler SMA Negeri 10 Tanjung 197703022005012002
Jabung Timur 2. Hendri Munar, S.Pd., M.Pd
1976021120080611012
140 (Maike Avila Rizki A1D413016 [Pengaruh Latihan Circuit Training Terhadap Peningkatan 1. Dr. Drs. [lham, M.Kes
Kebugaran Jasmani Pada Atlet Gulat Pemula Kota Jambi 196712311992031019
2. Roli Mardian, S.Pd., M.Pd
198504122014041003
141 [Nadia K1A214057 |Analisis Kondisi Fisik Pada Pemain Tennis Club LTC Model Kota|l. Dr. Palmizal A, S.Pd., M.Pd
Jambi 197404082005011001
2. Roli Mardian, S.Pd., M.Pd
198504122014041003
142 |Deya Pratama Yahya A1D415055 |Hubungan Asupan Gizi Sarapan dan Status Ekonomi Dengan|l. Dr. Drs. Sukendro, M Kes., AIFO
Tingkat Kebugaran Jasmani Siswa Kelas VIIl SMP N 1 Kota Jambi |196509141992031011
2. Roli Mardian, S.Pd., M.Pd
198504122014041003
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143 |Desi Komaria AlD415033 |Pengaruh Latihan Medicine Ball Throw Dan Latihan Push Up|l. Dr. Muhammad Ali, S.Pd., M.Pd
Terhadap Kemampuan Koordinasi Pukulan Lurus Pada Atlet|197406182005011008
Pencak Silat Padepokan Tapak Suci Kota Baru 2. Sri Murniati, 8.Pd., M.Pd
198807 152015042004
144 |Harison A1D415011 |Pengaruh Latihan Koordinasi Mata Tangan dan Latihar Plank|l. Dr. Drs. [lham, M.Kes
Terhadap Akurasi Memanah 30 MeterDivisi Nasional Atlet PPLP|196712311992031019
Panahan Jambi 2. Reza Hadinata, 8.8i., M.Pd
19870622201504100]
145|Dea Juwita Fahriana A1D415073 |Pengembangan Keterampilan Motorik Kasar Melalui Modifikasi|l. Dr. Palmizal A, S.Pd., M.Pd
Permainan Pada Siswa TK Kecamatan Gunung Tujuh Kab. Kerinci |197404082005011001
2. Endarman Saputra, S.Pd., M.Sc
197801212008011012
146 [Mawaddah Rohmah AlD415036 [Pengaruh Latihan Bola Pantul Terhadap Keterampilan Passing|l. Dr. Atri Widowati, S.Pd., M.Or
Bawah Bola Voli Peserta Ekstrakurikuler SMK Negeri 1 Kota Jambi [197703022005012002
2. Alek Okatadinata, S.Pd., M.Pd
198810242015041003
147 |Shinta Shintya A1D415008 |Pengaruh Latihan Skipping Terhadap Peningkatan Daya Ledak Otot|1. Dr. Atri Widowati, S.Pd., M.Or
Tungkai Peserta Ekstrakurikuler Bola Voli SMK Negeri 1 Kota|197703022005012002
Jambi 2. Alek Oktadinata, 5.Pd., M.Pd
198810242015041003
148 |Anggel Kurniawan Al1D414037 [Pengaruh Menggunakan Media Audio Visual Pada Pembelajaran|l. Dr. Drs. ITham, M.Kes
Penjas Terhadap Minat Belajar Siswa Kelas VIII A SMP Negeri|196712311992031019
Pelepat 2. Reza Hadinata, S.5i., M.Pd
198706222015041001
149|Rendi Afriansyah A1D415037 |Pengaruh Latihan Variasi Target Terhadap Peningkatan Akurasi|l. Dr. Drs. [lham, M.Kes
Passing Menggunakan Kaki Bagian Dalam Pada Pemain Futsal|1986712311992031019
MAN 3 Muaro Jambi 2. Hendri Munar, S.Pd., M.Pd
197602112008011012
150(Irma Dinda Cahyani K1A215009 |Pengaruh Model Latihan Fleksibility Terhadap Keterampilan|l. Dr. Atri Widowati, S.Pd., M.Or
Tendagan Sabit Pada Perguruan Naga Sakti Kota Sungai Penuh 197703022005012002
2. Alek Oktadinata, S.Pd., M.Pd
198810242015041003
151 [Yuniartha A1D414056 |Pengaruh Latihan Plyometric dan Latihan Kecepatan Terhadap Lari|l. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes., AIFO
Sprint 60 Meter Pada Mahasiswa Klub Atletik Universitas Jambi 196509141992031011
2. Endarman Saputra, 5.Pd., M.Sc
197801212008011012




152 |Roza Anggraini A1D415053 |Pengaruh Latihan Ladder Drill Terhadap Peningkatan Kelincahan|l. Dr. Palmizal A, S.Pd., M.Pd
Pemain Bulutangkis Pada Siswa Ekstrakurikuler SMAN 3 Tebo 197404082005011001
2. Wawan Junresti Daya, S.5i., M.Pd
19890629201504 1003
153 |Mariya Ulfa A1D415085 |Hubungan Status Gizi Dengan Tingkat Kebugaran Jasmani Siswa|l. Dr. Muhammad Ali, 5.Pd., M.Pd
Pondok Pesantren Modern Darussalam Stano Sengakti Baru Kab.|[197406182005011008
Batanghari 2. Hendri Munar, 2.Pd., M.Pd
197602112008011012
154 |Tiara A1D415076 [Hubungan Indeks Massa Tubuh (IMT) Dengan VO2 Max Pada Club|l. Dr. Muhammad Ali, S.Pd., M.Pd
Futsal Eleven Squad SMAN 11 Muaro Jambi 197406182005011008
2. Roli Mardian, S.Pd., M.Pd
198504122014041003
155|Reni Fransiska K1A215019 |Pengaruh Konsep Progresive Terhadap Hasil Long Passing Pemain|l. Dr. Drs, llham, M.Kes
SepakBola Wanita Women Soccer Jambi FC 196712311992031019
2. Adhe Saputra, S5.Pd., M.Pd
198705262015041001
156|Abdi Priansah K1A214037 |Pengaruh Latihan Passing Target Terhadap Kemampuan Akurasi|l. Dr. Palmizal A, S.Pd., M.Pd
Passing Dalam Permainan Sepakbola Pada Siswa Ekstrakurikuler|1974040820050110G1
di SMPN 10 Merangin 2. Reza Hadinata, 5.5i., M. Pd "
198706222ﬂ15ﬂ41604 o
157|Ego Nopfebri AlD41405 |Analisis Kondisi Fisik Atlet Bola Basket Kabupaten Muaro Bungo|l. Dr. PW—S}HSWW SJF (TR

Menghadapi Pekan Olahraga Provinsi Jambi 2018

197404082005011001L. -
2. Rasyunc:— S.Pd., M.Rg. D“""‘
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