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KEPUTUSAN REKTOR UNIVERSITAS JAMBI
NOMOR 2270 /UN21/EP/2019

TENTANG

PEMBIMBING SKRIPSI MAHASISWA PADA PROGRAM STUDI DI LINGKUNGAN
FAKULTAS ILMU KEOLAHRAGAAN UNIVERSITAS JAMBI
SEMESTER GANJIL TAHUN AKDEMIK 2019/2020

REKTOR UNIVERSITAS JAMBI,

Menimbang : a. bahwa salah satu persyaratan untuk memperoleh gelar
sarjana bagi mahasiswa pada program studi di lingkungan
Fakultas Ilmu Keolahragaan Universitas Jambi, perlu
dilaksanakan pembimbingan skripsi;

b. bahwa untuk kelancaran pelaksanaan pembimbingan skripsi
sebagaimana dimaksud dalam huruf a, perlu ditetapkan
pembimbing skripsi; :

c. bahwa berdasarkan pertimbangan sebagaimana dimaksud
dalam huruf a dan huruf b, perlu menetapkan Keputusan
Rektor tentang Pembimbing Skripsi Mahasiswa pada
Program Studi Di Lingkungan Fakultas [lmu Keolahragaan
Universitas Jambi Semester Ganijil Tahun Akademik
2019/2020;

Mengingat : 1. Undang-Undang Nomor 20 Tahun 2003 tentang Sistem
Pendidikan Nasional (Lembaran Negara Republik Indonesia
Tahun 2003 Nomor 78, Tambahan Lembaran Negara
Republik Indonesia Nomor 4301};

2. Undang-Undang Nomor 12 Tahun 2012 tentang Pendidikan
Tinggi (Lembaran Negara Republik Indonesia Tahun 2012
Nomor 158, Tambahan Lembaran Negara Republik Indonesia
Nomor 533b6};

3. Undang-Undang Nomor 11 Tahun 2019 tentang Sistem
Nasional [lmu Pengetahuan dan Teknologi (Lembar Negara
Republik Indonesia Tahun 2019 Nomor 148, Tambahan
Lembaran Negara Republik Indonesia Nomor 6374},

4. Peraturan Pemerintah Nomor 4 Tahun 2014 tentang
Penyelenggaraan Pendidikan Tinggi dan Pengelolaan
Perguruan Tinggi (Lembaran Negara Republik Indonesia
Tahun 2014 Nomor 16, Tambahan Lembaran Negara
Republik Indonesia Nomor 5500);

9. Peraturan Pemerintah Nomor 11 Tahun 2017 tentang
Manajemen Pegawai Negeri Sipil (Lembaran Negara Republik
Indonesia Tahun 2017 Nomor 63, Tambahan Lembaran
Negara Republik Indonesia Nomor 6037);

6. Peraturan Presiden Nomor 72 Tahun 2019 tentang
Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan (Lembar Negara
Republik Indonesia Tahun 2019 Nomor 207);

7. Peraturan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Nomor 19
Tahun 2014 tentang Organisasi dan Tata Kerja Universitas
Jambi (Berita Negara Republik Indonesia Tahun 2014
Nomor 366);

8. Peraturan Menteri Keuangan Nomor 32/PMK.02/2018
tentang Standar Biaya Masukan Tahun Anggaran 2019
(Benita Negara Republik Indonesia Tahun 2018 Nomor 511);
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9. Peraturan Menteri Riset, Teknologi, dan Pendidikan Tinggi
Nomor 41 Tahun 2018 tentang Statuta Universitas Jambi
(Berita Negara Republik Indonesia Tahun 2018 Nomor 1332);

10. Keputusan Menteri Riset, Teknologi dan Pendidikan Tinggi

Republik Indonesia Nomor 03/M/KPT.KP/2016 tentang
Pemberhentian dan Pengangkatan Rektor Universitas Jambi,

11. Keputusan Menteri Keuangan Nomor 782/KMK.05/2017

tentang Penetapan Universitas Jambi Pada Kementerian
Riset, Teknologi, dan Pendidikan Tinggi Sebagail Instansi
Pemerintah Yang Menerapkan Pola Pengelolaan Keuangan
Badan Layanan Umum;

1. Pengesahan Daftar Isian Pelaksanaan Anggaran (DIPA)
Universitas Jambi Tahun Anggaran 2019 Nomor:
042.01.2.400950/2019 tanggal 5 Desember 2018;

2. Nota Dinas Dekan Fakultas Ilmu Keolahragaaan Universitas
Jambi Nomor T/1488/UN21.13/PK.03.08/2019 tanggal 18
September 2019 perihal usulan penerbitan Keputusan
Rektor;

MEMUTUSKAN:

KEPUTUSAN REKTOR TENTANG PEMBIMBING SKRIPSI

MAHASISWA PADA PROGRAM STUDI DI LINGKUNGAN

FAKULTAS ILMU KEOLAHRAGAAN UNIVERSITAS JAMBI

SEMESTER GANJIL TAHUN AKADEMIK 2019/2020.

Menetapkan Pembimbing Skripsi Mahasiswa pada Program

Studi di Lingkungan Fakultas Ilmu Keolahragaan Universitas

Jambi Semester Ganjil Tahun Akademik 2019/2020

sebagaimana tercantum dalam Lampiran Keputusan ini dan

kepadanya  diberikan  honorarium  apabila melampaui

perhitungan Beban Kerja Dosen (BKD) sebesar Rp. 200.000,-

/mahasiswa untuk Pemnbimbing I dan Rp. 150.000,-/mahasiswa

untuk Pembimbing II.

Pembimbing I dan Pembimbing II skripsi mahasiswa bertugas

sebagai berikut:

1. membimbing mahasiswa dalam penyelesaian penelitian
skripsi;

2. mengatur jadwal bimbingan penelitian mahasiswa;

3. memacu semangat mahasiswa dalam penyelesaian penelitian
skripsi; dan

4. mengarahkan mahasiswa dalam mempercepat peneliian
skripsi.

Segala biaya yang timbul akibat diterbitkannya surat keputusan

ini, dibebankan kepada dana DIPA Universitas Jambi Tahun

Anggaran 2019 Nomor 042.01.2.400950/2019 tanggal 5

Desember 2018.

Apabila terjadi kerugian negara akibat diterbitkannya
Keputusan ini menjadi tanggung jawab mutlak dari pimpinan
unit kerja pengusul.

Keputusan Rektor ini mulai berlaku pada Semester Ganjil Tahun
Akademik 2019/2020 dengan ketentuan apabila terdapat
kekeliruan dalam penetapan ini akan dilakukan perubahan
sebagaimana mestinya.

Dltetapkan di Jal;\nk\;] i "
;_LI |




LAMPIRAN

KEPUTUSAN REKTOR UNIVERSITAS JAMBI

NOMOR
TANGGAL
TENTANG

2270 fUN21/EP/2019
U_f GCT 201

: PEMBIMBING SKRIPSI MAHASISWA PADA

PROGRAM STUDI DI LINGKUNGAN FAKULTAS ILMU
KEOLAHRAGAAN UNIVERSITAS JAMBI SEMESTER GANJIL TAHUN AKADEMIK 2019 /2020

NO

NAMA MAHASISWA

NIM

JUDUL

PEMBIMBING SKRIPSI/NIP

May Nadira Yovira

A1D415020

Pengaruh Permainan Tradisional Terhadap
KebugaranJasaniSiswi Kelas VII B SMP
Negeri 5 Tungkal Ulu

1. Dr. Muhamrad Ali, 5.Pd., M.Pd
19740618200501 1008

2. Hendri Munar, S.Pd., M.P3
197602112008011012

Nixcolla Clausa

A1D415070

Pengaruh Latihan Power Lengan dan Drill
Menggunakan Tali Terhadap Ketepatan
Long Service Pada Siswa Putra SMP Negeri
1 Kota Jambi

1. Dr. Muhammad Ali, 8.Pd., M.Pd
19740618200501 10038
2. Alek QOktadinata, S.Pd., M.Pd

198810242015041003

Al Manda

AlD414060

Pengaruh Latihan Power Lengan dan Drill
Menggunakan Tali Terhadap Ketepatan
Long Service Pada Siswa Putra SMP Negeri
I Xota Jambi

1. Dr. Palmizal A, S.Pd., M.Pd
19740408200501 1001
2. Endaraman Saputra,5.Pd., M.Sc

197801212008011012

Raden Zikri Kurniawan

K1A215050

Pengaruhh  Variasi Latihan  Plyometric
Terhadap Kecepatan Memanjat Atlet Panjat
Tebing Tanjung Jabung Timur

1. Dr. Drs. llham, Kes
196712311992031019
2. Endaraman Saputra,3.Pd., M.Sc
197801212008011012

idham Kholidman

K1A215064

Analisis Keterampilan Passing Bawah dan
Passing Atas Peserta Ekstrakurikuler Bola
Voli SMA Negeri 2 Kota Sungai Penuh

1. Dr. Drs. Ilham, Kes
196712311992031019
2 Alek Oktadinata, 8.Pd., M.Pd

1988102420154 1003

Payed Aljabir

K1A215082

Pengaruh Variasi Latihan Sit Up dan Push
Up Terhadap Keterampilan Hocking Pada
Atlet Panjat Tebing Kabupaten Tanjung
Jabung Timur

1. Dr. Drs. [lham, Kes
196712311952031019
2. Endaraman Saputra,3.Pd., M.Sc

1978031212008011012

Hendra Kurniawan

K1A214040

Hubungan Koordinasi Mata Tangan
Terhadap Ketepatan Servis Pendek Atlet
Bulutangis PB. Ideal Kota Jambi

1. Dr. Drs Sukendro, M.Kes., AIFO
19650914199203101 1
2. Wawan Junresti Daya, 5.8i.,, M.Pd

L]

19890629201504 1003
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Chandra Prayogi Sinaga

K1A215090

Pengaruh LatihanDrill Shot Terhadap
Keterampilan Shooting Jump Shoot Pada
Tim Bola Basket Putra SMANegeri 8 Kota
Jambi

1. Dr. Drs. [lham, Kes
196712311992031019

2. Wawan Junresti Daya, 5.Si., M.Pd

198906292015041003

Suaidi

K1A215032

Pengaruh Latihan Target dan Percaya Dirl
Terhadap Peningkatan Ketepatan Pukulan
Long Service Forehand Bulutangkis Pada
Atlet Usia 12-15 Tahun di PB, Ideal Kota

1. Dr. Drs Sukendro, M.Kes., AIFO
196509141992031011

2. Wawan Junresti Daya, S.8i., M.Pd

19890629201504 1003

10

Rico Yulisman

A1D415047

Pengaruh Latihan Three Corner Drill
Terhadap Kemampuan Footwork Pemain
Bulutangkis PB Ryanda Batanghari

1. Dr. Palmizal A, S.Pd., M.Pd
197404082005011001

2. Roli Mardian, S.Pd., M.Pd
198504122014041003

11

Ilham Irfandi

A1D415065

Pengaruh Latihan Plyometeric Terhadap
Kemampuan Long Pass Pada Pemain SSB
Tunas Merangin Ul4-U17

1. Dr. Muhammad Ali, S.Pd., M.Pd
197406182005011008

2. Hendri Munar, S.Pd., M.Pd
197602112008011012

12

Muhamad Efendi

K1A21017

Pengaruh Metode Latihan BEEF Terhadap
Keterampilan Shooting Free Throw Pada
Atlet Asbec Club Sarclangun

1. Dr. Muhammad Ali, S.Pd., M.Pd
197406182005011008
2. Hendri Munar, S.Pd., M.Pd

197602112008011012

13

M. Amiruddin

K1A214001

Analisis Kondisi Fisik Atlet Sepakbola
Tanjung Jabung Timur Dalam Persiapan
PORPROV Ke 22 Tahun 2018 Provinsi
ambi

1. Dr. Atri Widowati, S.Pd,. M.Or
197703022005012002
2. Boy Indrayana, S.Pd., M.Pd

198112152008121001

14

Fernando Simanullang

K1A214005

Pengaruh Model Latihan Ball Feeling
Terhadap Keterampilan Teknik Dribbling
Pemain Sepakbola di Club Laskar Samudra

1. Dr. Drs Sukendro, M.Kes., AIFO
196509141992031011 '
2. Hendri Munar, S.Pd., M.Pd

197602112008011012

15

Yozl Andra

K1A214017

Analisis Kemampuan Kondisi Fisik Pemain
Bola Basizet SMA Negeri 5 Kota Jambi

1. Dr. Drs. Ilham, Kes
196712311992031019
2. Hendri Munar, S.Pd., M.Pd
197602112008011012

16

Fatmawati

K1A214028

Pengaruh Latihan Box Jump dan Awalan

1. Dr. Atri Widowati, S.Pd., M.Or
197703022005012002

2. Rasyono, S.Pd., M.Pd
198801202014041001

17. Elfrijan
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Elfrijan Korlando Purba

K1A214041

Pengaruh Variasi Latihan Target Terhadap
Peningkatan Ketepatan Pukulan Smash
Bulutangkis Pada Atlet PB Ideal Kota Jambi

1. Dr. Palmizal A, S.Pd., M.Pd
19740408200501 1001
2. Reza Hadinata, S.8i., M.Pd

198112152008121001

18

Ulil Amri

K1A215003

Pengaruh Variasi Latihan Sepak Sila
Terhadap Peningkatan Kemampuan
Mengumpan Bola Sepak Takraw Atlet PSTI
Rantau Pandan

1. Dr. Palmizal A, S.Pd., M.Pd
197404082005011001
2. Hendri Munar, S.Pd., M.Pd

197602112008011012

19

Apriam

K1A215004

Pengaruh Latihan Kecepatan Lari Sprint
dan Power Otot Tungkai Terhadap
Kemampuan Lompat Jauh Siswa Kelas X
SMA Negeri 1 Rantau Pandan

197703022005012002
2. Endaraman Saputra,S.Pd., M.Sc

197801212008011012

20

Mardianto

K1A215005

Pengaruh Latihan Lari Jarak Pendek dan
Lompat Kardus Terhadap Hasil Lompat
Jauh Gaya Jongkok Siswa SMP Negeri 12
Kerinci Kecamatan Batang Merangin

1. Dr. Drs Sukendro, M.Kes., AIFO
196509141992031011
2. Endaraman Saputra,S.Pd., M.Sc
197801212008011012

21

Dwi Putra Zulhapril MY

K1A215006

Pengaruh  Latihan  Interval Training
Terhadap Kecepatan Lari Siswa Sekolah
Sepak Bola BINHAR Kabupaten Kerinci

1. Dr. Palmizal A, S.Pd., M.Pd
197404082005011001
2. Hendri Munar, S.Pd., M.Pd
197602112008011012

.22

Eli Diantono

K1A215007

Pengaruh Latihan Dumbell dan Kecepatan
Reaksi Terhadap Hasil Pukulan Atlet Tinju
PPLP Provinsi Jambi

1. Dr. Drs Sukendro, M.Kes., AIFO
196509141992031011
2. Endaraman Saputra,S.Pd., M.Sc
197801212008011012

23

Aaf Prawitasari Caesar

K1A215008

Pengaruh Latihan Bola Reaksi Terhadap
Ketepatan Pukulan Oi-Tsuki Atlet FORKI
Kabupaten Batanghari

1. Dr. Muhammad Ali, S.Pd., M.Pd
197406182005011008

2. Rasyono, S.Pd., M.Pd
198801202014041001

24

Risma Purba

K1A215010

Pengaruh Latihan Passing Bawah Dengan
Dinding dan Berpasangan Terhadap
Ketepatan Passing Bawah Dalam
Permainan Bola Voli SMP Negeri 33
Sarolangun

1. Dr. Atri Widowati, S.Pd., M.Or
197703022005012002

2. Roli Mardian, S.Pd., M.Pd
198504122014041003

---------------------
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Kaspul Anwar

K1A215014

Pengaruh  Latihan  Constructive  Play
Terhadap Ketepatan Shooting Pemain SSB
Pijoan Jaya Muaro Jambi

1. Dr. Muhammad Ali, S.Pd., M.Pd
19740618200501 1008

2. Adhe Saputra, S.Pd., M.Pd
198705262015041001

26

Sandi Fatory

K1A215015

Pengaruh Latihan Variasi Shooting dan
Koordinasi Terhadap Ketepatan Shooting
Sepakbala SSB Rema Kota Jambi

1. Dr. Muhammad Ali, S.Pd., M.Pd
197406182005011008
2. Wawan Junresti Daya, S.Si.,, M.Pd

19890629201504 1003

27

Septian Ardinal Holida

K1A215016

Pengaruh Latihan Plyometric Terhadap
Peningkatan Power Otot Lengan Atlet Tinju
PPLP Provinsi Jambi

1. Dr. Drs. Ilham, Kes
196712311992031019
2. Endaraman Saputra,S.Pd., M.Sc
197801212008011012

28

Prayoga Rapsahata Nala P

K1A215020

Pengaruh Latihan Drill Long Pass
Menggunakan Angkle Weight Terhadap
Hasil Long Passing Pada Tim Suratin Muaro
Jamhi

1. Dr. Palmizal A, S.Pd., M.Pd
197404082005011001

2. Adhe Saputra, S.Pd., M.Pd
19870526201504 1001

29

Tuti Herlina

K1A215021

Pengaruh Latihan Sircuit  Training
Terhadap Ketepatan Smash Atlet Volly
Putra SMK PP Negeri Jambi

1. Dr. Muhammad Ali, S.Pd., M.Pd
197406182005011008

2. Roli Mardian, S.Pd., M.Pd
198504122014041003

30

Renol Kurniadi

K1A215022

Pengaruh Metode Latihan Drill dan Pola
Gerakan Segitiga Terhadap Keterampilan
Smah Bulutangkis Putra Usia 12-14 Tahun
di PB Putri Mayang Jambi

1. Dr. Palmizal A, S.Pd., M.Pd
197404082005011001

2. Ahmad Muzaffar, S.Pd., M.Pd
198710172019031011

31

Arianto

K1A215030

Pengaruh Latihan Lateral Barrier Hop dan
Memukul Bola Digantung Terhadap
Ketepatan Smash Atlet Bola Voli Club Bina
Remaja Putra Kabupaten Musi Rawas Utara

1. Dr. Palmizal A, S.Pd., M.Pd
197404082005011001

2. Roli Mardian, S.Pd., M.Pd
198504122014041003

32

Jhemy Rahman Amirullah

K1A215031

Pengaruh Latihan Kelenturan dan Sasaran
Terhadap Ketepatan Tendangan Atlet
Pencak Silat

1. Dr. Muhammad Ali, S.Pd., M.Pd
197406182005011008

2. Alek Oktadinata, S.Pd., M.Pd
198810242015041003

33. Husnur

...................




- |Husnur Lamarta

K1A215041

Pengaruh Latihan Terhadap Hasil Service
Atas Pemain Bola Voli Club Mitra
Kecamatan Rantau Pandan

1. Dr. Palmizal A, S.Pd., M.Pd
197404082005011001

2. Ahmad Muzaffar, S.Pd., M.Pd
198710172019031011

34

Sukri

K1A215048

Pengaruh Latihan Kekuatan Otot Tungkai
Terhadap Peningkatan Tendangan Jarak
Jauh (Long Pasing) Pemain SSB Junior
Kasamba FC Kota Jambi

1. Dr. Palmizal A, S.Pd., M.Pd
197404082005011001
2. Adhe Saputra, 5.Pd., M.Pd
198705262015041001

35

Boby Orisandi

K1A215052

Pengaruh Latihan Constructive Play
Terhadap Kemampuan Melakukan Ground
Passing Pada Pemain SSB Gelora Karya

Usia 11-13 Tahun Kota Jambi

1. Dr. Muhammad Ali, S.Pd., M.Pd
197406182005011008

2. Adhe Saputra, 5.Pd., M.Pd
198705262015041001

36

Pandu Pranata

K1A215056

Pengaruh Latihan Kekuatan,
Keseimbangan, dan Koordinasi Terhadap
Keterampilan  Backhand Servis Atlet
Bulutangkis PB Nada Kerinci

1. Dr. Muhammad Ali, S.Pd., M.Pd
197406182005011008

2. Wawan Junresti Daya, S.5i., M.Pd
198906292015041003

37

Resendi Astuti S

K1A215057

Pengaruh Latihan Resisten Band Terhadap
Hasil Lempar Cakram Atlet Start Club
Jambi

1. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes,, AIFO
196509141992031011

2. Boy Indrayana, S.Pd., M.Pd
198112152008121001

38

Hari Widya Kusuma

K1A215056

Pengaruh Latihan Balance Beban Kaki
Terhadap Hasil Tendangan Lurus Atlet
Pemula PSHT di Padepokan Sido Mukti

1. Dr Muhammad Ali. S.Pd, M.Pd
197406182005011008

2. Wawan Junresti Daya, S.5i., M.Pd
198906292015041003

39

Ruwandi

K1A215067

Pengaruh Latihan Agility Circuit Training
Terhadap Keterampilan Dribbling Pemain
SSB Gelora Karya Usia 11-13 Tahun Kota
Jambi

1. Dr. Drs. [lham, Kes
196712311992031019
2. Wawan Junresti Daya, S.S8i., M.Pd

198906292015041003

40

Shara Anggraini RB

K1A214009

Pengaruh Latihan TRX (Training Resistense
Xander) Terhadap Kemampuan Tendangan
Sabit Pada Atlet Pencak Silat Padepokan
Nusantra Jambi

1. Dr. Drs. Ilham, M.Kes
196712311992031019

2. Alek Oktadinata, S.Pd., M.Pd
198810242015041003

----------------
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Bambang Herman S

K1A215072

Pengaruh Latihan Variasi Smash Terhadap
Ketepatan Smash Dalam  Permainan
Bulutangkis Pada Atlet PB. Tungkal Raya
Kuala Tungkal

1. Dr. Palmizal A, S.Pd., M.Pd
197404082005011001
2. Reza Hadinata, S.51., M.Pd

198112152008121001

42

M Riski

K1A215073

Pengaruh  Latihan  Resistence  Band
Terhadap Ketepatan Long Passing Pemain
SSB Pratama Batanghari

1. Dr. Drs. llham, M.Kes
196712311992031019

2. Adhe Saputra, S.Pd., M.Pd
19870526201504 1001

43

Nigel Septri Dinata

K1A214027

Pengaruh Variasi Latihan Dribbling dan
latihan Ball Feeling Terhadap Keterampilan
Dribbling Pemain Futsal SMK Kesehatan
Fania Salsabila Kota Jambi

1. Dr. Palmizal A, S.Pd., M.Pd
197404082005011001

2. Wawan Junresti Daya, S.5i., M.Pd
198906292015041003

44

Firkham Alkausar

K1A215078

Pengaruh Variasi Latihan Passing Terhadap
Akurasi Latihan Passing Pada Tim Futsal
SMP Negeri 20 Kota Jambi

1. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes., AIFO
196509141992031011

2. Hendri Munar, S.Pd., M.Pd
197602112008011012

45

Arief Dwi Ananda

K1A215079

Pengaruh  Latihan Walking  Lunges
Terhadap Kemampuan Tendagan Mawashi
Geri Atlet Dojo SMA Negeri 12 Merangin

1. Dr. Drs. Ilham, M.Kes
196712311992031019
2. Rasyono, S.Pd., M.Pd

198801202014041001

46

Sigit Anugrab Pratama

K1A215080

Pengaruh Latihan Ball Feeling Terhadap
Kemampuan Dribble Pada Pemain Futsal
Putri Madrasah Aliah Negeri 1 Kuala
Tunekal

1. Dr Muhammad Ali. S.Pd, M.Pd
197406182005011008
2. Hendri Munar, S.Pd., M.Pd

197602112008011012

47

Egel Subakti

K1A215085

Pengarun Variasi Latihan Speed dan Power
Otot Tungai Terhadap Kemampuan
Tendangan Dollyo Chagi Pada Atlet
Taekwonde Junior 14-16 Tahun Kuju
Tackwondo Academy (KTA) Jambi

1. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes., AIFO
196509141992031011

2. Rasyono, S.Pd., M.Pd
198801202014041001

Andi Muliawti AF

K1A215089

Pengaruh Variasi
Alat Bantu Terhadap Kecepatan Tendangan
Lurus Pencak Silat Walet Putri Pada Siswa

Latihan Menggunakan

Esktrakurikuler SMA Negeri 10 Kota Jambi

1. Dr. Muhammad Ali, S.Pd., M.Pd
197406182005011008

2. Alek Oktadinata, S.Pd., M.Pd
198810242015041003

------------------




42

Bayu Hadiwijaya

A1D413024

Hubungan Power Otot Tungkai dan
Koordinasi Dengan Ketepatan Shooting
Sepakbola Ekstrakurikuler Siswa SMP

Megeri 1 Muaro Jambi

1. Dr. Muhammad Ali, S.Pd., M.Pd
19740618200501 1008
2. Wawan Junresti Daya, S.8i., M.Pd

19890629201504 1003

S0

Pinarthamahe

A1D413040

Pengaruh Latihan Plyometri Side Hop dan
Beban Karet Terhadap Kemampuan Long
Passing Pada Pemain Sepak Bola Siswa
SMA Negeri 11 Kota Jambi

1. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes,, AIFO
196509141992031011
2. Wawan Junresti Daya, S.8i., M.Pd

19890629201504 1003

al

Tarmizi

A1D413047

Motivasi Mahasiswa Pendidikan Olahraga
dan Kesehatan Universitas Jambi
Menonton Tayangan Sepakbola di Televisi

1. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes., AIFO
196509141992031011
2. Adhe Saputra, S.Pd., M.Pd

198705262015041001

52

Zeka Eri Putra

A1D413064

Pengaruh latihan Zig-Zg Dengan Bola dan
Tanpa Bola Terhadap  Kemampuan
Dribbling Pada SSB Purnama Siulak Kecil
Kerinci

1. Dr. Palmizal A, S.Pd., M.Pd
197404082005011001
2. Hendri Munar, S.Pd., M.Pd

197602112008011012

53

Mhd. Al Araf

A1D413082

Pengaruh Latihan Drill dan Plyometrik
Terhadap Ketepatan Shooting Sepakbola
Pada Pemain Sepakbola SMA Negeri 3
Kabupaten Tebo

1. Dr. Drs. Ilham, M.Kes
196712311992031019

2. Wawan Junresti Daya, S.5i., M.Pd
19890629201504 1003
201506111005

o4

A Besra Triarja

A1D414043

FPengaruh Latihan Otot Kaki Terhadap
Kemampuan Dribbling Pada Pemain Futsal
SMA 9 Muaro Bungo

1. Dr. Palmizal A, S.Pd., M.Pd
197404082005011001
2. Hendri Munar, S.Pd., M.Pd
197602112008011012

55

M. Farhan Afnan Rang

A1D414062

Pengaruh Latihan Kelincahan dan Leadder
Drill Terhadap Peningkatan Footwork Atlet
Bulutangkis PB Merpati Bungo

1. Dr. Palmizal A, S.Pd., M.Pd
197404082005011001
2. Wawan Junresti Daya, S.Si., M.Pd

19890629201504 1003

o6

Tria Rimbawan

A1D414079

Evaluasi Keterampilan Teknik Dasar Siswa
Yang Mengikuti Ekstrakurikuler Bola
Basket di SMA Negeri 1 Pelepat Ilir
Kabupaten Bungo

1. Dr. Palmizal A, S.Pd., M.Pd
197404082005011001
2. Endarman Saputra, S.Pd., M.Sc

197801212008011012

57. Ax Erovi

.......................




57

Ax Erovi A1D414082 |pPengaruh Media Bantu Untukll. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes., AIFO
Meningkatkan Keterampilan Guling Depan|196509141992031011
Senam Lantai Pada Siswa Kelas V B SDN|2- Adhe Saputra, 8.Pd., M.Pd
25 Kota Jambi 198705262015041001
58 |Afdha Alkahfi A1D414084 |Kontribusi Daya Ledak Otot Lengan|l.Dr. Palmizal A, S.Pd., M.Pd
Terhadap Kemampuan Servis Atas Siswa|l97404082005011001
Ekstrakurikuler Putra Madrasah Alliyah 2. Alek Oktadinata, 5.Pd., M.Pd
Kerapatan Adat Jujun Kabupaten Kerinci 198810242015041003
59 |lmam Saputra A1D414085 |Pengaruh Latihan Variasi Berjalan di Atas|l. Dr. Atri Widowati, S.Pd., M.Or
Balok Terhadap Keseimbangan Atlet Junior|197703022005012002
Putri Club Senior Pionner Kota Jambi 2. Alek Oktadinata, S.Pd., M.Pd
198810242015041003
60 |Hasbi Hasidiqi A1D414092 [perbandingan Latihan Push Up Dengan|l. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes., AIFO
Gerobak Sorong Terhadap Kemampuan|196509141992031011
Tolak Peluru Siswa SMP Negeri 21 Muaro|2- Rasyono, S.Pd., M.Pd
Jambi 198801202014041001
61 |Andika Safutra A1D414093 |Pengaruh Modifikasi Permainan Sepakbola|l. Dr. Palmizal A, S.Pd., M.Pd
Terhadap Tingkat Kebugaran Jasmani|l197404082005011001
Siswa Putra Kelas V SD Negeri 27/111 Desal|2- Wawan Junresti Daya, S.5i., M.Pd
Lolo Kecil Kabupaten Kerinci 168906292015041003
62 |Nando Saputra A1D414105 |[Meningkatkan Keterampilan Passing dan|l. Dr. Palmizal A, 8.Pd., M.Pd
Stopping Melalui Variasi Latihan Passing|197404082005011001
Pada Tim Sepakbola SMP Negeri 6 Tanah|2- Wawan Junresti Daya, 5.5i., M.Pd
Sepenggal Lintas Muaro Bungo 19890629201504 1003
63 [Rio Mayga Junio Al1D414113 |Hubungan Intelegence Quetient Terhadap|l. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes., AIFO
Akurasi Shooting Sepakbola Siswa SMP|196509141992031011
Negeri 6 Tanah Sepenggal Linkas|2- Adhe Saputra, S.Pd., M.Pd
Kabupaten Tebo 198705262015041001
64 |Monalisa A1D414117 |pPengaruh Latihan Bola Gantung Terhadap 1. Dr. Palmizal A, S.Pd., M.Pd
Kemampuan Smash Dalam Permainan Bola|197404082005011001
Voli Putra SMA Negeri 3 Kerinci 2. Boy Indrayana, S.Pd., M.Pd
198112152008121001

65. Nabella

.........................




63

Nabella Syafwika

A1D415009

Pengaruh Latihan Variasi Lompat Gawang
Terhadap Peningkatan Daya Ledak Otot
Tungkai Pada Peserta Ekstrakurikuler
Bulutangkis SMK Negeri 1 Kota Jambi

1. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes., AIFO
196509141992031011

2. Reza Hadinata, S.Si., M.Pd
198706222015041001

66

Inten Sutra

A1D415010

Pengaruh Latihan Plyometric Terhadap
Peningkatan Power Otot Lengan Atlet Tinju
Putra Kota Jambi

1. Dr. Muhammad Ali, S.Pd., M.Pd
197406182005011008

2. Wawan Junresti Daya, S.5i., M.Pd
198906292015041003
198801202014041001

67

Ahmad Rasidin

A1D415016

Pengaruh Variasi Latihan Plank Terhadap
Kekuatan Otot Lengan Pada Atlet Putra PB
Ideal Kota Jambi

1. Dr. Palmizal A, S.Pd., M.Pd
197404082005011001

2. Wawan Junresti Daya, S.Si., M.Pd
19860629201504 1003

68

Jumesli Purba

A1D415017

Pengaruh  Latihan Sirkuit  Training
Terhadap Peningkatan Kebugaran Jasmani
Siswa Putra Kelas XI SMAN Titian Teras

Ilamhba

1. Dr. Atri Widowati, S.Pd., M.Or
197703022005012002

2. Wawan Junresti Daya, 5.8i., M.Pd
198906292015041003

69

Jelita Lasria N

K1A116074

Pengaruh Latihan Shooting Bermain Target
Terhadap Ketepatan Shooting Tim Futsal
Putri KJI Kota Jambi

1. Dr. Drs. Ilham, M.Kes
196712311952031019

2. Adhe Saputra, S.Pd., M.Pd
198705262015041001

.?D

Agung Ridho Firmansyah

A1D415021

Pengaruh Variasi Latihan Drill Terhadap
Keterampilan Passing Bawah
Ekstrakuriuler Bola Voli Putra SMA Negeri
9 Kota Jambi

1. Dr. Muhammad Ali, S.Pd., M.Pd
197406182005011008
2. Rasyono, S.Pd., M.Pd

198801202014041001

7l

William Oktofanny

A1D415024

Pengaruh  Latihan  Sirkuit  Terhadap
Keterampilan Pukulan Gyaku  Tsuki
Chudan Pada Atlet Karateka Putra Dojo
Kecamatan Tungkal Ulu

1. Dr. Atri Widowati, S.Pd., M.Or
197703022005012002
2. Boy Indrayana, S.Pd., M.Pd

198112152008121001

72

Ristika Hardiano

Al1D413025

Pengaruh  Latihan  Interval Training
Terhadap Kemampuan V02 Max Club
Sepakbola Degetro FC Kecamatan Jangkat

1. Dr. Muhammad Ali, S.Pd., M.Pd
197406182005011008
2. Reza Hadinata, S.Si., M.Pd

198706222015041001

73. Tamsir

......................




Tamsir

A1D415027

Pengaruh Latihan Otot Lengan dan Tungkai
Terhadap Kemampuan Smash Pada Club
Lapgas Kota Jambi

1. Dr. Palmizal A, S.Pd., M.Pd
197404082005011001
2. Hendri Munar, S.Pd., M.Pd
197602112008011012

T4

Ragil Sambu Sumanto MT

A1D415030

Pengaruh Kemampuan Koordinasi Mata
Tangan Dengan Ketepatan Servis Forehand
dan Backhand Pada Permainan Tenis Meja
Siswa Ekstrakurikuler SMP Negeri 6 Kota

75

Desi Nurul Jannah

A1D415034

1. Dr. Drs. Sukendro, M.Kes., AIFO
196509141992031011
2. Sri Murniati, S.Pd., M.Pd

198807152015042004

Pengaruh Variasi Latihan Drill Sasaran
Servis Terhadap Kemampuan Servis Atas
Bola Voli Peserta Ekstrakurikuler Putri
SMK Pelita Raya Kota Jambi

1. Dr. Atri Widowati, S.Pd., M.Or
197703022005012002
2. Rasyono, S.Pd., M.Pd

198801202014041001

76

Sandy Nayoan

A1D415040

Pengaruh Latihan Passing Berpasangan
Terhadap Keterampilan Passing Sepakbola
Peserta Ekstrakurikuler SMP Negeri 14
Kota Jambi

1. Dr. Drs. Ilham, M.Kes
196712311992031019
2. Wawan Junresti Daya, S.Si., M.Pd

15890629201504 1003

(il §

Setiawan Nugraha

A1D415057

Pengaruh Variasi Latihan Hand Anle Weight
Terhadap Kemampuan Service Atas Siswi
Ekstrakurikuler Bola Voli SMA Negeri 9
Kerinci

1. Dr. Atri Widowati, S.Pd., M.Or
197703022005012002
2. Boy Indrayana, S.Pd., M.Pd

198112152008121001

78

Ahmad Ridho Mohd Suni

A1D415059

Hubungan Daya Ledak Otot Tungkai
Terhadap Ketepatan Shooting SMP Negeri 9
Kota Jambi

1. Dr. Drs. Ilham, M.Kes
196712311992031019

2. Adhe Saputra, S.Pd., M.Pd
19870526201504 1001

79

Ahmad Azhari Siregar

A1D415062

Pengaruh Variasi Latihan Passing Atas
Terhadap Kemampuan Passing Atas Pada
Pemain Ekstrakurikuler Bola Voli Putri
SMA Negeri 6 Kabupaten Tebo

1. Dr. Drs. Ilham, M.Kes
196712311992031019
2. Wawan Junresti Daya, S.Si.,, M.Pd

19890629201504 1003

80

Jekson Hermansius S

K1A215059

Pengaruh Latihan Plyometrics Terhadap
Hasil Tendangan Lurus Depan Pencak Silat
Putra Pada Perguruan HIMSSI GP Kota
Jambi

1. Dr. Muhammad Ali, S.Pd., M.Pd
19740618200501 1008
2. Sri Murniati, S.Pd., M.Pd

198807152015042004

.......................




Ridho Kurniawan

A1D415089

Pengaruh Penerapan Pendeatan Taktik
Terhadap Kemampuan Pada Peserta
Ekstrakurikuler Futsal di SMA Negeri 4
Kota Jambi

1. Dr. Drs. llham, M.Kes
196712311992031019
2. Adhe Saputra, S.Pd., M.Pd

198705262015041001

82

Viktor M.S

A1D415093

Pengaruh Metode Latihan Bermain Passing
Terhadap Peningkatan Ketepatan Passing
Pada Siswa Ekstrakurikuler SMPN 7 Muaro
Jambi

1. Dr. Muhammad Ali, S.Pd., M.Pd
19740618200501 1008
2. Adhe Saputra, S.Pd., M.Pd

198705262015041001

83

Yusuf Dedi Suryanto

K1A215023

Pengaruh Latihan Kekuatan Otot Lengan
dan Tungkai Terhadap Hasil Shooting Three
Point Club Bola Basket Sebring Merangin

1. Dr. Palmizal A, S.Pd., M.Pd
197404082005011001
2. Hendri Munar, S.Pd., M.Pd

197602112008011012

84

Kevin Waldo

K1A116044

Pengaruh Latihan Senam Baku Siginjai
Terhadap Motorik Kasar Siswa dan Siswi
SD Negeri 47 Kota Jambi

1. Dr. Atri Widowati, S.Pd., M.Or
197703022005012002
2. Ahmad Muzaffar, S.Pd., M Pd
198710172019031011




