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Hal ini tentu saja memberikan dampak pada pembelajaran di sekolah. 

Diantaranya pembelajaran PJOK yang tidak dapat terlaksana sesuai dengan RPP, 

banyaknya siswa yang mengeluh karena terlalu banyak tugas yg diberikan oleh 

guru, dan orangtua mengalami kesulitan dalam mendampingi kegiatan belajar 

anak, sehingga diperlukan gambaran implementasi pembelajaran PJOK pada saat 

situasi pandemi COVID-19 seperti sekarang ini, agar pembelajaran dapat 

terlaksana lebih baik lagi. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan menganalisis Implementasi 

Pembelajaran PJOK terhadap hasil belajar pada masa pandemi Covid-19.  dalam 

penelitian ini penulis memberikan kuisioner dengan beberapa pertanyaan kepada 

siswa kelas IX SMP Negeri 14 Tanjung Jabung Timur. 
Metode yang digunakan pada penelitian ini adalah metode deskriptif 

kuantitatif. Penelitian dilakukan di SMP Negeri 14 Tanjung Jabung Timur. 

dengan jumlah populasi sebanyak 20 siswa kemudian dari seluruh populasi akan 

di jadikan sampel penelitian dengan teknik pengambilan sampel dengan cara total 

sampling. Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah memberikan 

kuisioner dengan 33 butir pertanyaan, setiap pertanyaan memiliki besaran nilai. 
Hasil Penelitian Berdasarkan deskriptif kuantitatif yang dilakukan terhadap 

hasil belajar siswa SMP Neger 14 Tanjung Jabung Timur pada masa pandemi 

covid-19. dalam beberapa Aspek pendahuluan proses pembelajaran 50%, 

kemudian aspek pelakasanaan sebesar 60%, Selanjutnya aspek evaluasi sebesar 

50%. Dengan demikian guru telah melaksanakan dan mengevaluasi seluruh hasil 

belajar siswa pada maa pandemi covid-19.  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan, maka 

hasil belajar siswa pada pembelajaran PJOK pada kategori selalu di laksanakan 

dan di evaluasi dengan baik. 


