BAB V
SIMPULAN, SARAN DAN IMPLIKASI

A. Simpulan

Berdasarkan perhitungan persentase yang dikemukakan di atas maka

dapat disimpulkan bahwa secara umum dukungan sosial keluarga yang

diterima narapidana berada pada kualitas tinggi (74.51%).

1.

Dukungan sosial keluarga yang dirasakan berdasarkan dukungan material

berada pada kualitas sedang yaitu 43.01%.

. Dukungan sosial keluarga yang dirasakan berdasarkan dukungan emosional

berada pada kualitas tinggi yaitu 86.92%.

Dukungan sosial keluarga yang dirasakan berdasarkan dukungan
penghargaan berada pada kualitas tinggi yaitu 87.25%.

Dukungan sosial keluarga yang dirasakan berdasarkan dukungan informasi
berada pada kualitas tinggi yaitu 79.22%.

Dukungan sosial keluarga yang dirasakan berdasarkan dukungan

pendampingan berada pada kualitas tinggi yaitu 70.38%.

B. Saran

Dengan adanya temuan bahwa dukungan sosial keluarga yang diterima

narapidana berada pada kualitas tinggi, maka disarankan:

1.

Bagi keluarga narapidana, agar lebih memperhatikan kondisi psikologis
para narapidana yang sedang menjalani masa tahanan dengan cara lebih
sering membesuk mereka ke lembaga pemasyarakatan guna terciptanya

hubungan yang lebih harmonis antara narapidana dengan kerabatnya.



2. Bagi narapidana, agar mampu mencari dukungan dari sumber lain selain
dari keluarga, misalnya dari teman sebaya maupun pegawai Lembaga
pemayarakatan sehingga dapat memandang dirinya sendiri secara lebih baik
dan positif.

C. Implikasi
Adanya temuan bahwa dukungan sosial keluarga yang diterima
narapidana berada pada kualitas tinggi, menarik bila adanya program konseling
rutin di lembaga pemasyarakatan. Sehingga para narapidana yang mengalami
permasalahan selama berada di lembaga pemasyarakatan maupun yang akan
bebas dapat mempersiapkan secara optimis pandangan terhadap kehidupan

yang dijalaninya.



