
V. KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka dapat 

disimpulkan bahwa 

1. Pemberian ekstrak daun inggu dengan dosis 150 mg/kg BB sampai dosis 600 

mg/kg BB tidak mempengaruhi kadar Hemoglobin, jumlah eritrosit dan 

Hematokrit pada tikus putih . 

2. Pemberian ekstrak daun inggu dengan dosis 150 mg/kg BB sampai dosis 600 

mg/kg BB yang diberikan selama 30 hari tidak bersifat toksik secara 

subkronik terhadap kadar hemoglobin, jumlah eritrosit dan kadar hematokrit 

tikus. 

5.2. Saran 

Disarankan kepada peneliti selanjutnya untuk melanjutkan penelitian 

dengan menguji parameter toksisitas yang berbeda atau yang belum dilakukan 

sebelumnya menggunakan tikus putih jantan atau hewan lainnya. 

 


