
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan. 

Dari penelitian ini dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Minuman fungsional bunga kembang sepatu dengan penambahan  daun 

stevia sebagai pemanis alami tidak berpengaruh nyata untuk parameter pH, 

antioksidan, derajat warna, dan uji organoleptik. 

2. Minuman fungsional bunga kembang sepatu dengan penambahan daun 

stevia sebagai pemanis alami menghasilkan perlakuan terbaik berdasarkan 

penerimaan keseluruhan yaitu perlakuan 5 (0,75% daun stevia) yaitu 3.60 

(suka), pH (5,54), antioksidan (49,26), dan derajat warna 36,04 (Red) 

5.2 Saran. 

Berdasarkan penelitian yang telah dilaksanakan perlu dilakukanvariasi 

penambahan penambahandaun stevia sebagai pemanis alami pada minuman 

fungsional bunga kembang sepatu untuk mendapatkan hasil minuman fungsional 

yang lebih baik. 

 


