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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

1. Minat belajar pada kelompok eksperimen kelas VII D mengalami 

perubahan setelah diberikan perlakuan, yang mana terlihat dari 

instrumen tes pada post-test yaitu pada kategori sedang dengan rata-rata 

hasil 74,14 dengan uraian sebagian 76% - 80% responden memiliki 

minat belajar. 

2. Minat belajar pada kelompok kontrol kelas VII F mengalami perubahan 

setelah diberikan perlakuan konvensional, yang mana terlihat dari 

instrumen tes pada post-test yaitu pada kategori sangat rendah dengan 

rata-rata hasil 64,18 dengan uraian sebagian <70% responden memiliki 

minat belajar. 

3. Penggunaan kertas origami berpengaruh terhadap peningkatan minat 

belajar siswa yang terlihat dari kelompok eksperimen yang diberikan 

perlakuan yaitu dengan menggunakan media kertas origami pada kelas 

VII D. Siswa mengalami peningkatan minat dalam belajar yang terlihat 

dari analisis statistik uji normalitas yaitu sebesar 0,200 dan uji t-tes 

untuk uji beda yaitu sebesar 5,3331.  

B. Saran  

Berdasarkan kesimpulan di atas, maka dapat diajukan saran sebagai 

berikut:  

1. Bagi siswa : diharapkan siswa dapat meningkatkan minat belajar agar 

mempunyai hasil belajar yang memuaskan 

2. Bagi guru pembimbing : diharapkan agar dapat mengoptimalkan 

kembali perannya dalam melaksanakan layanan bimbingan dan 

konseling agar dapat meningkatkan minat belajar siswa 
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C. Implikasi Hasil Penelitian terhadap Bimbingan dan Konseling 

Dengan adanya hasil penelitian ini membuktikan bahwa terdapat 

pengaruh penggunaan notebook dengan kertas origani untuk meningkatkan 

minat belajar siswa kelas VII di SMPN 11 Muaro Jambi, dimana variabel 

minat belajar berada pada hasil rata-rata sedang. 

Adanya temuan bahwa penggunaan notebook dengan kertas 

origami mampu untuk meningkatkan minat belajar siswa, maka hal 

tersebut dalam dijadikan pertimbangan bagi guru pembimbing dalam 

melaksanakan layanan bimbingan konseling di SMPN 11 Muaro Jambi. 

Hal ini memberikan kesempatan kepada guru pembimbing untuk 

memanfaatkan dan menginovasikan layanan bimbingan dan konseling agar 

dapat terlaksana secara optimal. Guru pembimbing dapat melaksanakan 

beberapa jenis layanan yang ada, diantaranya yaitu layanan penguasaan 

konten, layanan informasi, layanan orientasi dengan topik yang berbeda 

untnuk meningkatkan minat belajar siswa. 
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