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Kepercayaan diri merupakan suatu hal yang sangat penting untuk di kembangkan , karena 

kepercayan diri akan menjadi modal kesuksesan untuk anak kelak. Dengan percaya diri 

seseorang akan lebih mudah mengenal dan mengkontrol diri sendiri. Sementara itu kurang 

percaya diri dapat menghambat potensi diri. Jadi orang yang kurang percaya diri akan menjadi 

seseorang yang pesimis dalam menghadapi tantangan, takut dan ragu-ragu dalam menyampaikan 

gagasan, bimbingan dalam menentukan pilihan dan sering membanding-bandingkan dirinya 

dengan orang lain. Kepercayaan diri sangat erat kaitannya dengan pola asuh yang di terapkan 

orang tua di rumah kepada anaknya. 

           Penelitian  ini bertujuan untuk mendeskripsikan  pola asuh orang tua demoktaris dalam 

pembentukan kepercayaan diri anak usia dini di TK Dharma Wanita Mendalo Darat. Rumusan 

masalah dalam penelitian ini yaitu 1) Bagaimanakah  pola asuh orang tua demokratis dalam 

pembentukan kepercayaan diri anak usia dini di TK Dharma Wanita Mendalo Darat .  

          Jenis penelitian ini termasuk penelitian kuantitatif dengan pendekatan deskriptif  

kuantitatif.  Populasi pada  penelitian ini adalah berjumlah 45 orang tua anak  dan  sampel dalam 

penelitian berjumlah 37 orang tua anak di Tk Dharma Wanita Mendalo Darat. Teknik 

pengumpulan data pada penelitian ini dengan menggunakan angket (kuesioner).  Teknik analisis 

data pada penelitian ini menggunakan kriteria penafsiran persentse.  

        Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan (1) identifikasi pola asuh orang tua 

demokratis dalam pembentukan kepercayaan diri anak usia dini pada indikator kepercayaan diri 

yang tinggi dan fleksibel berada pada kualitas “ Baik “ (65%). (2) Identifikasi pola asuh orang 

tua demokratis dalam pembentukan kepercayaan diri anak usia dini pada indikator  toleransi 

yang cukup baik berada pada kualitas “ Baik “ (75%). (3) Identifikasi pola asuh orang tua 

demokratis dalam pembentukan kepercayaan diri anak usia dini pada indikator bersikap positif 

berada pada kualitas “ Baik” (69%). (4)  Identifikasi pola asuh orang tua demokratis dalam 

pembentukan kepercayaan diri anak usia dini pada indikator tidak mudah terpengaruh orang lain 

berada pada kualitas “ Baik ”(66%). (5) Identifikasi pola asuh orang tua demokratis dalam 

pembentukan kepercayaan diri anak usia dini pada indikator mampu menentukan langkah pasti 

berada pada kualitas  “ Baik” (69%). 

        Kesimpulan pada penelitian ini yaitu Kepada Orang Tua Anak Diharapkan kepada orang tua 

supaya memperhatikan dan menerapkan pola asuh yang  tepat terhadap anak sesuai dengan 

usianya, sehingga perkembangan anak akan berjalan sebagaimana mestinya perkembangan 

usianya 

 
 


