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V. KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan bahwa: 

1. Ekstrak daun ekor naga (Epipremnum pinnatum (L.) Engl.) memiliki aktivitas 

sebagai hepatoprotektor dimana secara statistik memiliki nilai yang berbeda 

nyata yaitu (P<0,05) dibandingkan dengan kelompok kontrol negatif. 

2. Dosis terbaik sebagai hepatprotektor dari pemberian ekstrak daun ekor naga 

adalah 500 mg/KgBB. Nilai SGPT dan SGOT-nya berada pada nilai rentang 

normal sama dengan kelompok K+, kemudian diikuti oleh kelompok P2 dan 

P1.  

5.2 Saran 

  Penelitian selanjutnya diharapkan dapat membuat formulasi sediaan 

dengan menggunakan ekstrak daun ekor naga sebagai bahan baku untuk sediaan 

obat sebagai hepatoprotektor.  

  

  


