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BAB IV 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

       Berdasarkan uraian-uraian pada bab pembahasan sebagai jawaban atas 

permasalahan yang timbul pada bab pendahuluan skripsi ini, maka dapat 

ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

1. Faktor penyebab KDRT dalam bentuk 2 jenis: 

a. Faktor internal yaitu faktor psikogenesis atau yang dapat dikatakan 

ialah emosional, kekesalan ataupun hal lainnya yang berkaitan 

dengan karakter dan sifat pelaku yang dikeluarkannya sehingga 

terjadi KDRT; 

b. Faktor eksternal ialah faktor ekonomi dan faktor lingkungan yaitu 

dimana karena banyaknya pengangguran ataupun pemutusan kerja 

pada masa pandemi yang menyebabkan terjadinya kemerosotan 

ekonomi warga Kota Jambi menimbulkan terjadinya KDRT dan 

pada faktor lingkungan ialah karena dengan adanya pandemi ini, 

warga hanya berdiam di rumah sehingga seluruh keluarga kumpul 

setiap harinya ditambah anak-anak melakukan sekolah secara 

online yang membuat para orangtua kelelahan dan menyebabkan 

pertengkaran yang menimbulkan KDRT. 

2. Upaya penanggulannya: 

a. Upaya represif ialah mediasi yakni mempertemukan pelaku dan 

korban agar tidak berlanjut ke Pengadilan. 
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b. Upaya preventif ialah sosialisasi dan penyuluhan. 

       Penulis menyimpulkan bahwa faktor penyebab yang paling dominan 

pada masa pandemi ini adalah faktor ekonomi karena banyaknya 

kemerosotan pendapatan ekonomi warga Kota Jambi yang menimbulkan 

pertengkaran antara suami dan istri dan terkait upaya penanggulangan 

KDRT pada masa pandemi tidak bisa hanya dilakukan oleh satu pihak saja 

akan tetapi harus dilakukan oleh pihak yang memang telah diberikan 

kewenangan dari Negara untuk menanggulangi KDRT dan mengenai 

faktor ekonomi warga harus ada peran pemerintah yang menanggulangi 

penyebab ekonomi pada faktor terjadinya KDRT ini. 

B. Saran 

       Berdasarkan kesimpulan di atas, maka penulis dapat mengemukakan 

beberapa saran yaitu: 

1. Adanya pandemi COVID-19, maka sulit untuk melakukan penyuluhan 

dan sosialisasi secara langsung maka dari itu alangkah lebih baiknya 

Pemerintah mengintruksikan kepada lembaga ataupun organisasi yang 

melindungi perempuan dan anak yang ada di Kota Jambi untuk 

menyelenggarkan penyuluhan dan sosialisasi via zoom online terutama 

pada kasus KDRT, karena sangat penting untuk mencegah KDRT agar 

korban berani untuk mengungkapkan kasus yang menimpanya; 

2. Pihak UPTDPPA Kota Jambi untuk terus melakukan langkah-langkah 

serta inovasi-inovasi dalam mencegah peningkatan kasus KDRT. 

Inovasi tersebut dapat berupa penyebaran brosur yang berisi tentang 
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UPTDPPA Kota Jambi dan mengupload video atau foto tentang 

UPTDPPA Kota Jambi ke sosial media, serta untuk dapat melakukan 

upaya khusus pada kasus KDRT pada masa pandemi, upaya yang 

berbeda dari upaya penanggulangan sebelumnya.  
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