
BAB V 

SIMPULAN 

 

A. Simpulan 

Pada penelitian ini menunjukan hasil yang signifikan antara 

variabel pembinaan disiplin belajar (X) terhadap minat belajar siswa (Y) 

yang ada pada SMP Negeri 17 Kota Jambi. Nilai konstanta yang 

diperoleh sebesar 59.485 yang artinya jika disiplin belajar nilainya 0 

maka minat belajar nilainya sebesar 59.485. disiplin belajar mengalami 

kenaikan satu satuan maka minat belajar akan meningkat sebesar 0.531 

pada konstanta 59.485. 

Sehingga pada hipotesis Ha diterima dengan nilai t-hitung sebesar 

6.244 dan t-tabel sebesar 5.314, maka jika t-hitung > t-tabel maka Ha 

diterima dan Ho ditolak. Secara kesimpulan memberikan artian bahwa 

terdapat pengaruh yang signifikan dan positif pembinaan disiplin belajar 

oleh orangtua terhadap minat belajar siswa di SMP Negeri 17 Kota 

Jambi. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah diperoleh, maka terdapat 

beberapa hal yang dapat menjadi saran oleh peneliti yakni sebagai berikut: 

1. Bagi orangtua, sebagai orangtua selayaknya mampu memahami setiap 

kebutuhan anaknya terutama perhatian. Dengan memberikan 

pengawasan dan memberikan waktu luang kepada anak dapat 

memberikan kedekatan khusus antara anak dan orangtua, sehingga 



sebagai orangtua mampu mendeteksi setiap kekurangan anaknya 

bukan dengan menutupinya.  

2. Bagi Guru, sebagai seorang guru sudah semestinya mampu 

berkontribusi kepada orangtua siswa mengenai setiap perkembangan 

anak didiknya guna melihat kemajuan yang telah dicapai siswanya 

selama bersekolah. Selanjutnya juga mampu memberikan pembaruan 

dalam dunia pendidikan terutama dalam metode pembelajaran dan 

pendekatan saat melakukan pembelajaran. 

3. Bagi siswa, sebagai seorang siswa sudah seharusnya mampu 

bertanggung jawab terhadap segala tugas dan tanggung jawabnya 

dalam mengembani tugas-tugas sekolah. Suatu minat sangat penting 

bagi diri siswa guna memperlihatkan bagaimana ketertarikan siswa 

dalam belajar terutama, hal tersebut dapat dilakukan dengan cara, 

seperti tidak menunda-nunda dalam mengerjakan tugas sekolah (PR), 

mengatur jadwal belajar, memperkaya diri dengan membaca, dan 

mampu berkontribusi aktif dalam kegiatan pembelajaran. 

C. Kegunaan Hasil Penelitian Terhadap Bimbingan dan Konseling 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan ditemukan adanya 

pengaruh dari kedua variable yang diteliti yang membuktikan bahwa 

orangtua memberikan peranan yang sangat penting bagi perkembangan 

siswa terutama dalam belajar. Dengan adanya binaan untuk disiplin dalam 

belajar dari orangtua maka siswa akan lebih mempunyai ketertarikan untuk 

belajar. Hal ini dapat di implikasikan bagi dunia pendidikan terutama 

Bimbingan dan Konseling dengan memanfaatkan layanan, atau melakukan 

kunjungan rumah guna melakukan pendekatan kepada orangtua siswa. 



 


