
UJI EFEKTIVITAS EKSTRAK KULIT BUAH TAMPOI  (Baccaurea 

macrocarpa (Miq.) Muell.Arg.) TERHADAP PERTUMBUHAN BAKTERI 

Staphylococcus epidermidis SEBAGAI BAHAN PENGAYAAN 

PRAKTIKUM MIKROBIOLOGI TERAPAN 

 

 

 

SKRIPSI 

 

 

 

 

OLEH: 

QONITA ULYA FADILA 

A1C417041 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN BIOLOGI 

JURUSAN MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS JAMBI 

OKTOBER, 2021



 

 

i 

 

UJI EFEKTIVITAS EKSTRAK KULIT BUAH TAMPOI  (Baccaurea 

macrocarpa (Miq.) Muell.Arg.) TERHADAP PERTUMBUHAN BAKTERI 

Staphylococcus epidermidis SEBAGAI BAHAN PENGAYAAN 

PRAKTIKUM MIKROBIOLOGI TERAPAN 

 

 

SKRIPSI 

Diajukan Kepada Universitas Jambi 

Untuk Memenuhi Salah Satu Persyaratan dalam Menyelesaikan  

Program Sarjana Pendidikan Biologi 

 

 

 

 

 

OLEH: 

QONITA ULYA FADILA 

A1C417041 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN BIOLOGI 

JURUSAN MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS JAMBI 

OKTOBER, 2021  



ii 
 

 



iii 
 

 



iv 
 

 



v 
 

MOTTO 

 

“Setiap pencapaian dalam hidup seseorang pasti memiliki proses yang berbeda-

beda tergantung bagaimana cara kita untuk menyikapinya, lakukanlah proses 

tersebut dengan keyakinan dan semangat yang tinggi karena impian yang besar 

harus diiringi dengan keyakinan yang besar pula.” 

 

 

 

“Niscaya Allah akan meninggikan orang-orang yang beriman di antara kamu dan 

orang-orang yang diberi ilmu pengetahuan beberapa derajat  

(Q.S. AL-Mujadilah : 11).”  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Skripsi ini dipersembahkan untuk ayahanda dan (Almh) Ibunda tercinta yang 

dengan penuh pengorbanan, perjuangan, do’a serta keikhlasan hati 

mengantarkanku dalam meraih ilmu. Semoga aku menjadi kebanggaan dan 

mampu menjadi yang terbaik sehingga dapat menciptakan senyuman bahagia 

dibalik wajah lelahnya.  
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ABSTRAK   

 

Fadila, Q.U. 2021. Uji Efektivitas Ekstrak Kulit Buah Tampoi (Baccaurea 

macrocarpa (Miq.) Muell.Arg.) Terhadap Pertumbuhan Bakteri 

Staphylococcus epidermidis Sebagai Bahan Pengayaan Praktikum 

Mikrobiologi Terapan. FKIP Universitas Jambi, Pembimbing: (I) Dra. 

Harlis, M.Si., (II) Retni S. Budiarti, S.Pd, M.Si. 

 

Kata kunci: Baccaurea macrocarpa (Miq.) Muell.Arg.), Bakteri Staphylococcus 

epidermidis, Penuntun Praktikum Mikrobiologi Terapan. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh ekstrak kulit buah tampoi (B. 

macrocarpa (Miq.) Muell.Arg.) terhadap pertumbuhan bakteri S. epidermidis dan 

mengetahui konsentrasi yang optimal dari ekstrak kulit buah tampoi (B. 

macrocarpa (Miq.) Muell.Arg.) dalam menghambat pertumbuhan bakteri S. 

epidermidis. Penelitian ini dilakukan di Laboratorium Dasar Terpadu Universitas 

Jambi pada bulan Mei-Juli 2021.  

Penelitian ini merupakan penelitian eksperimen, rancangan penelitian yang 

digunakan adalah metode rancangan acak lengkap (RAL), dengan 5 perlakuan 

yang terdiri dari kontrol (Clindamycin 2%) (P0), 25% (P1), 50% (P2), 75% (P3), 

100% (P4) ekstrak kulit buah tampoi (B. macrocarpa (Miq.) Muell.Arg.) dan 5 

pengulangan. Parameter penelitian yang diamati meliputi zona hambat dan 

perubahan warna yang terbentuk pada uji  fitokimia. Analisis data yang digunakan 

adalah analisis variasi satu jalur (One Way Analysis of Variance/ANOVA) dan 

apabila berpengaruh dilanjutkan dengan uji Duncan (Duncan’s New Multiple 

Range Test/DNMRT) pada taraf kepercayaan 95%. Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa ekstrak kulit buah tampoi (B. macrocarpa (Miq.) Muell.Arg.) berpengaruh 

terhadap pertumbuhan bakteri S. epidermidis dengan diameter kontrol 

(Clindamycin 2%) (P0) 34,38 mm, (P1) 15,54 mm, (P2) 17,56 mm, (P3) 20,10 

mm, (P4) 26,18 mm.  

Hasil uji DNMRT menunjukkan bahwa konsentrasi ekstrak kulit buah tampoi (B. 

macrocarpa (Miq.) Muell.Arg.) yaitu  konsentrasi ekstrak 25% berbeda nyata 

dengan konsentrasi 75%, 100% dan kontrol (Clindamycin 2%), sedangkan 

konsentrasi ekstrak 50% tidak berbeda nyata dengan konsentrasi ekstrak 25% dan 

75% akan tetapi berbeda nyata dengan konsentrasi 100% dan kontrol 

(Clindamycin 2%).  

Kesimpulan dalam penelitian ini adalah adanya pengaruh pemberian ekstrak kulit 

buah tampoi (B. macrocarpa (Miq.) Muell.Arg.) terhadap pertumbuhan bakteri S. 

epidermidis dan konsentrasi ekstrak yang paling optimal digunakan dalam 

menghambat pertumbuhan bakteri S. epidermidis adalah konsentrasi 25%. Untuk 

instansi terkait, ekstrak kulit buah tampoi dapat dijadikan sebagai bahan baku 

pembuatan antibakteri serta untuk penelitian selanjutnya perlu dilakukan uji 

terhadap ekstrak kulit buah tampoi dengan menggunakan bakteri lainnya. 
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