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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan di MTsN 2 Kota 

Jambi, maka diperoleh kesimpulan dalam penelitian ini sebagai berikut : 

1. Hasil dari perhitungan pada variabel dukungan sosial orangtua (X) secara 

keseluruhan dengan indikator dukungan informasional, dukungan 

penilaian, dukungan insturmental, dukungan emosional pada siswa kelas 

VII MTsN 2 Kota Jambi dengan persentase sebesar 78,28 yang berada 

pada klasifikasi tingkat tinggi, dalam hal ini diketahui orangtua telah 

memberikan dukungan sosial namun masih perlu di tingkatkan terutama 

pada dukungan informasional 

2. Hasil dari perhitungan pada variabel perilaku prososial (Y) secara 

keseluruhan dengan indikator berbagi, menolong, kerjasama. Pada siswa 

kelas VII MTsN 2 Kota Jambi dengan persentase sebesar 60,66 yang 

berada pada klasifikasi tingkat sedang, dalam hal ini diketahui siswa telah 

berperilaku prososial siswa namun masih perlu ditingkatkan terutama pada 

perilaku berbagi. 

3. Dari hasil analisis data pada kedua variabel maka dapat disimpulkan 

bahwa terdapat hubungan antara dukungan sosial orangtua dengan 

perilaku prososial siswa kelas VII MTsN 2 Kota Jambi sebesar 0,710 atau 
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4. 71%, dikategorikan ke dalam korelasi tinggi atau hubungan besar. Hal 

ini terbukti r hitung lebih besar dari r tabel sehingga Ha diterima dan 

Ho ditolak, artinya ada hubungan yang positif antara dukungan sosial 

orangtua (X) dengan perilaku prososial (Y) pada siswa kelas VII di 

MTsN 2 Kota jambi.  

B. Saran 

Berdasarkan hasil keseluruhan dalam penelitian ini maka ada 

beberapa pandangan yang sekiranya dapat diangkat sebagai saran bagi 

peneliti selanjutnya. Adapun saran bagi peneliti selanjutnya yaitu di 

harapkan memperluas penelitian perilaku prososial ditinjau dari aspek-

aspek, direkomendasikan dalam mengatasi setiap permasalahan siswa 

sangat perlu memperhatikan dan menyelesaikan dengan alternatif 

pemecahan masalah. Sehingga layanan yang di berikan memang benar-

benar memberikan manfaat dan dampak positif bagi peserta layanan 

C. Implikasi Hasil Penelitian bagi Bk 

Dari hasil penelitian yang dilaksanakan oleh peneliti, adanya 

temuan bahwa dukungan sosial orangtua memiliki hubungan yang positif 

dengan perilaku prososial yang dimiliki anak. Segala tingkah laku yang 

dilakukan anak memiliki latar belakang yang berbeda-beda, guru sebagai 

orangtua kedua di sekolah perlu untuk lebih memperhatikan agar siswa 

dapat menunjukan sikap yang positif di sekolah. 

Bila hasil penelitian ini di implikasikan dalam kegiatan bimbingan 

dan konseling maka dalam proses konseling guru Bk dapat membuat 
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program berupa layanan informasi dan layanan bimbingan kelompok yang 

berkaitan dengan perilaku prososial siswa dan upaya membangun prilaku 

prososial pada siswa. Selanjutnya guru Bk dapat memberikan tindak lanjut 

pada siswa yang memiliki perilaku prososial rendah guna meningkatkan 

perilaku prososial pada siswa.   

 


