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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan pada uji validitas isi modul home 

gardening untuk meningkatkan attachment antara orangtua dan anak usia dini, 

makka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

1. Ada kesesuaian skor uji validitas isi modul home gardening untuk 

meningkatkan attachment antara orangtua dan anak usia dini. Hal ini 

membuktikan bahwa modul home gardening ini validasi secara isi, yang 

artinya modul home gardening ini dapat digunakan sebagai kegiatan yang 

dapat meningkatkan attachment antara orangtua dan anak usia dini. 

2. Hasil validasi isi modul yang dinilai oleh ahli pakar atau validator pada 

transkip subbagian modul persesi kegiatan memiliki isi yang baik dengan 

rentang skor sesi kegiatan pertama bergerak dari angka 0.83 – 1.00 sesi 

kegiatan kedua dengan rentang angka 0.91 – 1.00, sesi ketiga dengan skor 

angka 0.91– 1.00.  

3. Hasil validasi modul keseluruhan persesi kegiatan menunjukkan rentang skor 

V dari 0.83 – 1.00. Subbagian kegiatan Home Gardening memiliki isi yang 

baik dengan rentang skor di atas 0.50.  

4. Hasil validasi alat ukur attachment yang dinilai oleh ahli pakar atau validator 

menunjukkan rentang skor V bergerak dari 0.66 – 1.00. Alat ukur attachment 

per aitem memiliki isi yang baik dengan rentang skor di atas 0.50. sehingga 

dapat diartikan bahwa butir instrument dinyatakan valid dengan penjabaran 

peraspek aitem yakni, aspek satu bergerak dari angka 0.66–1.00, aspek kedua 

bergerak dari angka 0.66 – 1.00, sedangkan aspek ketiga memiliki skor angka 

bergerak dari 0.83 – 1.00. 
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5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang dicapai, serta mengingat masih sangat 

banyak keterbatasan di dalam penelitian ini, maka peneliti memberikan beberapa 

saran sebagai berikut: 

1. Saran Bagi Instansi Pendidikan 

Penelitian ini menjadi saran sebagai bahan pertimbangan untuk dijadikan 

landasan untuk Menyusun dan mengembangkan pembelajaran maupun 

kegiatan dalam program Pendidikan bagi anak usia dini yang dapat 

meningkatkan attachment pada anak usia dini. 

2. Saran Bagi Sekolah 

Penelitian ini menjadi saran terhadap sekolah sebagai bahan pertimbangan 

untuk memberikan pengetahuan dan informasi mengenai penerapan kegiatan 

yang menyenangkan dalam meningkatkan attachment antara ibu dan anak dan 

melakukan seminar atau pelatihan untuk meningkatkan attachment pada anak 

usia dini. 

3. Saran Bagi Orangtua 

Penelitian ini menjadi saran bagi orang tua untuk dapat menentukan kegiatan 

menarik yang dapat dilakukan bersama anak serta dapat melibatkan anak 

untuk melakukan kegiatan sederhana dirumah. 

4. Saran Bagi Peneliti Selanjutnya 

Penelitian ini menjadi saran bagi peneliti selanjutnya untuk dapat 

mengembangkan modul yang dapat meningkatkan attachment antara orangtua 

dan anak usia dini. 


