
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai hubungan karakteristik 

pengetahuan, sikap dan praktik masyarakat dalam pengelolaan sampah di 

Kanagarian Sungai Nanam Tahun 2021, maka dapat ditarik kesimpulan 

sebagai berikut : 

1. Tidak terdapat hubungan antara pendidikan dengan pengelolaan 

sampah pada masyarakat di Kanagarian Sungai Nanam Tahun 2021 

(p-value=0,100), di mana berdasarkan sampel memiliki status 

pendidikan tingkat dasar dengan pengelolaan kurang baik yaitu 

sebanyak 71,9% dan paling sedikit berdasarkan sampel tingkat 

pendidikan lanjut dengan pengelolaan sampah kurang baik yaitu 

28,1%.  

2. Tidak terdapat hubungan antara pekerjaan dengan pengelolaan 

sampah pada masyarakat di Kanagarian Sungai Nanam Tahun 2021 

(p-value= 0,565), di mana berdasarkan sampel yang tidak bekerja 

dengan status pengelolaan kurang baik yaitu 21,9% dan berdasarkan 

sampel yang memiliki pekerjaan dengan pengelolaan sampah kurang 

baik yaitu 78,1%. 

3. Tidak terdapat hubungan antara pengetahuan dengan  pengelolaan 

sampah  pada masyarakat di Kanagarian Sungai Nanam Tahun 2021 

(p-value = 0,683), di mana berdasarkan sampel yang memiliki 

pengetahuan kurang baik yaitu 78,1% dan berpengetahuan baik 

21,9%. 

4. Ada hubungan antara sikap dengan pengelolaan sampah di 

Kanagarian Sungai Nanam Tahun 2021 (p-value= 0,051), di mana 

berdasarkan sampel yang memiliki sikap negatif ada 53,1% dan sikap 



positif 49,6%. 

5. Ada hubungan antara praktik masyarakat dengan pengelolaan sampah 

di Kanagarian Sungai Nanam Tahun 2021 (p-value= 0,001), di mana 

berdasarkan sampel yang memiliki praktik kurang baik sebesar 87,5% 

dan dengan praktik baik sebesar 12,5%. 

5.2 Saran 

1. Bagi Kanagarian Sungai Nanam 

a. Peneliti berharap kepada pemerintahan desa untuk dapat 

meningkatkan manajemen pengelolaan sampah terhadap masyarakat 

dengan melakukan penyuluhan, pengarahan, dan edukasi bagaimana 

melakukan pengolahan sampah yang baik dan benar.  

b. Memberikan pelatihan mengenai keterampilan untuk mengolah 

sampah menjadi kerajinan yang bernilai ekonomis. Sehingga 

masyarakat dapat menciptakan lingkungan yang bersih sehingga 

meningkatkan derajat kesehatan masyarakat di Kanagarian Sungai 

Nanam. 

c. Lakukan pemilahan dengan pengolahan mulai dari sumber sampah 

dan dengan menerapkan prinsip 3R pada instansi pemerintah dan 

swasta serta rumah tangga. 

d. Meningkatkan daerah pelayanan dengan meningkatkan jumlah sarana 

dan prasarana yang dibutuhkan yakni pewadahan, alat pengumpul dan 

pengangkut sampah 

2. Bagi Masyarakat 

Dibutuhkan sosialisasi menyeluruh dan berkesinambungan 

pengelolaan sampah kepada masyarakat, dan juga diikuti dengan 

pemberian insentif dan disinsentif kepada masyarakat yang mau 



mengurangi dan atau mengelola sampah yang dihasilkan. 

3. Bagi Institusi Pendidikan 

Harapan peneliti ialah agar skripsi ini dapat menjadi tambahan 

referensi kepustakaan untuk meningkatkan pendidikan serta 

mengembangkan ilmu pengetahuan di Prodi Kedokteran dan 

Kesehatan Universitas Jambi atau menjadi bahan pertimbangan 

bagi mahasiswa. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Harapan peneliti kepada peneliti selanjutnya agar dapat 

melanjutkan penelitian ini dengan melihat sudut pandang yang 

berbeda. 

 

 

 

 

 

 

 


