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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berikut kesimpulan yang dapat diambil dari hasil penelitian dan analisis pada 

Bab IV: 

1. Terdapat hubungan pengetahuan dengan keikutsertaan pasangan usia 

subur dalam pemeriksaan IVA di Puskesmas Kebun Handil Kota Jambi 

2. Terdapat hubungan dukungan suami dengan keikutsertaan pasangan usia 

subur dalam pemeriksaan IVA di Puskesmas Kebun Handil Kota Jambi 

3. Tidak ada hubungan tingkat pendapatan dengan keikutsertaan pasangan 

usia subur dalam pemeriksaan IVA di Puskesmas Kebun Handil Kota 

Jambi 

 

5.2 Saran 

1. Bagi Masyarakat 

Diharapkan PUS lebih memperhatikan kesehatan diri sendiri melalui 

kesehatan reproduksi agar meningkatkan keterlibatannya dalam 

melaksanakan pemeriksaan IVA secara rutin untuk membantu 

mengidentifikasi kanker serviks secara dini dan bagi para suami 

hendaknya lebih memberikan perhatian kepada sang istri dalam menjaga 

organ reproduksinya agar terhindar dari penyakit kanker leher rahim. 

Tingkat pendapatan bukan menjadi alasan untuk tidak melakukan 

pemeriksaan IVA dikarenakan pemeriksaan ini sendiri tidak 

mengeluarkan biaya yang besar. 

2. Bagi Puskesmas Kebun Handil Kota Jambi 

Diharapkan bagi pihak Puskes khususnya perawat lebih meningkatkan 

kinerjanya dalam mensosialisasikan kepada masyarakat (bukan hanya 

WUS saja tetapi berserta suaminya) bahwa pemeriksaan IVA merupakan 

metode yang aman, efisien dengan biaya yang tejangkau serta bagi peserta 

BPJS kesehatan adalah gratis untuk meningkatkan pengetahuan 
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masyarakat (suami-istri yang aktif berhubungan seksual), sehingga bukan 

hanya WUS yang memiliki motivasi untuk melakukan pemeriksaan akan 

tetapi suami menjadi memberikan dukungan yang baik pada WUS untuk 

dilakukan pemeriksaan serta meningkatkan penyuluhan dengan 

menghandirkan seseorang yang dikenal masyarakat yang sudah 

melakukan skrining melalui metode IVA atau penderita kanker serviks 

membangun kepercayaan masyarakat untuk melakukan skrining kanker 

serviks sesegera mungkin. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Para peneliti berikut berharap dapat mengembangkan deteksi dini kanker 

serviks dan faktor-faktor yang mempengaruhi terkait untuk melakukan 

prosedur IVA dengan variabel yang berbeda dan desain yang berbeda 

(disarankan meneliti tentang motivasi dan sikap WUS). 

4. Manfaat Akademik 

Studi ini akan membantu peneliti dan mahasiswa memahami dan 

memperluas pengetahuan mereka tentang faktor-faktor yang 

mempengaruhi Pasangan Usia Subur (PUS) dalam Skrining IVA untuk 

kanker serviks. 


