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ABSTRACT

Background: Parents have hopes for their children to succeed in their education.
The expectations of these parents can be perceived differently by each child.
Student who perceive parental expectations negatively can cause fear of failure in
their studies.

Objective: This study aims to prove the relationship of student perception of
parental expectations with fear of failure in students of the psychology study
program of Jambi University in 2021.

Method: This study is quantitative with corretional approach. The population of
this study is a student psychology student of Jambi University. Sampling
technique using stratified proportionate random sampling totaled 172 students.
The scale of perception of parental expectations and fear of failure is spread
online through google forms. Data analysis method using pearson correlation.
Result: The relationship of student perception of parental expectations with fear
of failure of student of the psychology study program of Jambi University in 2021
resulted in a significant positive correlation with a value of r 0.378 and p value of
0.05.

Conclusion and Suggestion: Student perceptions of parental expectations have a
positive relationship with fear of failure. Therefore, it is expected to all parties to
be able to help student perceive parents' expectations positively and reduce the
fear of failure in their studies.
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ABSTRAK

Latar Belakang: Orangtua memiliki harapan pada anak untuk sukses dalam
pendidikannya. Harapan orangtua tersebut dapat dipersepsikan secara berbeda
oleh setiap anak. Mahasiswa yang mempersepsikan harapan orangtua secara
negatif dapat menimbulkan rasa takut gagal dalam menjalani perkuliahannya.
Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan persepsi mahasiswa
terhadap harapan orangtua dengan ketakutan akan kegagalan pada mahasiswa
program studi psikologi Universitas Jambi pada tahun 2021.

Metode: Penelitian ini merupakan kuantitatif dengan pendekatan korelasional
Populasi penelitian ini adalah mahasiswa program studi psikologi Universitas
Jambi. Pengambilan sampel menggunakan teknik stratified proportionate random
sampling total 172 mahasiswa. Skala persepsi terhadap harapan orangtua dan
ketakutan akan kegagalan disebarkan secara online melalui google form. Teknik
analisis data menggunakan korelasi pearson.

Hasil: Hubungan persepsi mahasiswa terhadap harapan orangtua dengan
ketakutan akan kegagalan mahasiswa program studi psikologi Universitas Jambi
pada tahun 2021 menghasilkan korelasi positif signifikan dengan nilai r 0,378
serta p value < 0,05.

Kesimpulan dan Saran: Persepsi mahasiswa terhadap harapan orangtua
memiliki hubungan positif dengan ketakutan akan kegagalan. Oleh karena itu,
diharapkan kepada semua pihak untuk dapat membantu mahasiswa
mempersepsikan harapan orangtua secara positif serta mengurangi rasa takut
gagal dalam menjalani perkuliahannya.
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