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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

      Berdasarkan hasil pembahasan yang telah dijelaskan, dapat diambil 

kesimpulan sebagai berikut : 

1. Dengan adanya aplikasi Tulangku ini, dapat mempermudah pengguna 

untuk mengakses informasi tentang osteoporosis. 

2. Dengan adanya aplikasi Tulangku ini, dapat mempermudah pengguna 

untuk melakukan pencatatan dan pemantauan keseharian sehingga dapat 

mencegah terjadinya osteoporosis. 

5.2 Saran 

      Aplikasi Tulangku ini masih jauh dari kesempurnaan karena untuk 

menciptakan sebuah aplikasi yang baik tentu perlu dilakukan penelitian dan 

pengembangan baik dari sisi manfaat maupun dari sisi kerja sistem. Berikut 

beberapa saran bagi yang ingin mengembangkan sistem yang nantinya bisa 

menjadi nilai tambah dari aplikasi ini : 

1. Pada web ini perlu adanya pilihan bahasa lain, selain Bahasa Indonesia 

agar cakupan pengguna aplikasi ini menjadi lebih luas lagi. 

2. Pada fitur Keseharianku, perlu adanya pengembangan lebih lanjut agar 

menu makanan dan minuman yang ditulis terintegrasi langsung jumlahnya 

dengan URT sehingga tidak perlu ditulis secara manual. 

3. Sebaiknya sistem ini ditambahkan notifikasi pengingat untuk 

meningkatkan kepatuhan pengguna dalam menggunakan aplikasi ini. 

Demikian saran yang dapat penulis berikan, semoga saran yang telah 

disebutkan di atas dapat menjadi bahan masukan yang bermanfaat bagi  

penulis khususnya dan pengembang selanjutnya. 

 

 

 


