BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian tentang kumpulan puisi esai Roti untuk Hati karya Denny
J.A, maka disimpulkan bahwa rata-rata metafora-metafora ini menunjukkan kebaruan.
Namun kebaruan yang ditunjukkan dan transformasi yang terjadi, tidaklah sepenuhnya baru
menurut konsep Metafora Ricoeur. Dikatakan demikian, karena adanya perulangan atau
repetisi topik yang dilakukan penyair melalui intertekstualitas atau hipogram-hipogram yang
ditemukan di dalam kitab suci. Penyair hanya mengulang-ulang ide topik yang sama dengan
piranti (narasi atau aspek naratifnya) yang berbeda (bukan substansi). Hal ini bisa dilihat
dalam metafora Burung Trilili, Sang Guru, Naga, Kucing Anggora, Kitab Petunjuk, 3
Peristiwa, Roda Pedati, Apel Terlarang, dan Cinta.

Kemudian puisi esai yang disusun dalam data ini menunjukkan bahwa kapasitas
penyair yang menggunakan berbagai referensi yang didapatkan, terkait dengan agama,
filsafat, dan fenomena sosial adalah bentuk upaya kreatif dalam menambah khazanah
interpretasi terhadap kitab suci sebagais sumber hipogram dalam puisi esai. Kemudian data-
data tersebut dimasukkan melalui proses kreatif, baik secara verbal/naratif/simbolik/implisit.
Hal ini terbukti bahwa ada beberapa puisi yang kelihatan beda judulnya, tapi isinya sama.
Misalnya pada metafora Burung Trilili, Naga, dan Kucing Anggora. Metafora-metafora ini
menunjukan suatu korelasi dan koherensi yang kurang lebih dalam posisi mengecoh pembaca

bahwa topik dalam puisi esai ini berbeda.



5.2 Saran

Penulis memahami kajian ini masih belum terlalu dalam menjabarkan transformasi
kitab suci ke dalam kumpulan puisi esai Roti untuk hati karya Denny J.A dengan
menggunakan kajian Metafora Ricoeur. Untuk kesempurnaan mengenai objek material dan
objek formal, maka diharapkan penelitian selanjutnya dapat pula mengkritis penelitian ini.
Oleh karena itu, alangkah baiknya perlu diadakan penelitian lanjutan dengan ruang lingkup
kajian yang lebih luas ditinjau dari sudut yang berbeda, sehingga diperoleh hasil dan

informasi yang terbaru dan menyeluruh.



