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BAB Vl 

KESIMPULAN DAN SARAN 

6.1  Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah diuraikan 

sebelumnya, maka kesimpulan dari penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Struktur modal berpengaruh positif dan signifikan terhadap nilai 

perusahaan pada Industri Manufaktur sektor Makanan dan Minuman di 

Bursa Efek Indonesia periode 2018-2021. 

2. Profitabilitas berpengaruh positif dan signifikan terhadap nilai perusahaan 

pada Industri Manufaktur sektor Makanan dan Minuman di Bursa Efek 

Indonesia periode 2018-2021. 

3. Ukuran perusahaan tidak berpengaruh terhadap nilai perusahaan pada 

Industri Manufaktur sektor Makanan dan Minuman di Bursa Efek 

Indonesia periode 2018-2021. 

4. Struktur modal, profitablitas, dan ukuran perusahaan secara bersama-sama 

berpengaruh terhadap nilai perusahaan pada Industri Manufaktur sektor 

Makanan dan Minuman di Bursa Efek Indonesia periode 2018-2021. 

Dengan koefisien determinasi (Adjusted R Square) sebesar 0,623 atau 62,3 

persen sedangkan sisanya sebesar 37,7 persen dipengaruhi oleh variabel 

lain yang tidak diteliti.  

6.2  Saran 

 Peneliti menyadari bahwa penelitian ini masih jauh dari sempurna, untuk 

itu berikut beberapa saran yang dapat penulis berikan baik bagi investor, 

perusahaan maupun penelitian selanjutnya dengan topik yang sama.  

1. Bagi Investor 

Bagi investor yang akan menanamkan modalnya pada perusahaan sektor 

makanan dan minuman diharapkan untuk memperhatikan tingkat struktur 

modal dan profitabilitas perusahaan karena naik turunya nilai perusahaan 
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dapat dipengaruhi oleh struktur modal dan profitabilitas perusahaan 

tersebut. 

2. Bagi Perusahaan 

Manajemen perusahaan disarankan untuk menjaga kestabilan struktur 

modal dan profitabilitas sehingga dapat menjadi sinyal positif bagi 

investor dalam menilai perusahaan yang dapat menyebabkan nilai 

perusahaan meningkat. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Peneliti selanjutnya diharapkan dapat mengembangkan penelitian dengan 

faktor lain yang berpengaruh terhadap nilai perusahaan, menggunakan 

rentang penelitian yang lebih panjang dan menggunakan tahun terbaru 

agar dapat memberikan gambaran terkini mengenai kondisi sektor 

makanan dan minuman.  
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