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Penelitian ini berlatar belakang yaitu, perkembangan keterampilan motorik
halus anak dalam kegiatan menempel, menyusun belum berkembang dengan optimal.
Beberapa anak yang perkembangan motorik halusnya masih perlu bantaun dari
gurunya, anak masih mengalami kesulitan dalam menggerakkan jari-jemarinya serta
koordinasi antara mata dan tangan yang kurang tepat.

Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitatif yang menggunakan metode
eksperimen Metode eksperimen yang digunakan adalah Pre-Eksperimental Design
dengan bentuk One-Group Pretest-Posttest Design, pada design ini peneliti
melakukan dua pengukuran yaitu, sebelum diberi perlakuan (pre test) dan sesudah
diberi perlakuan (post test) untuk dapat mengetahui pengaruh perlakuan (treatment).
Hipotesis dalam penelitian ini yaitu terdapat pengaruh kegiatan kolase dari bahan
alam terhadap perkembangan motorik halus anak usia 5-6 tahun di TK Pertiwi 2 Kota
Jambi. Penelitian ini dilakukan selama 1 bulan terhitung mulai tanggal 25 Maret — 25
April 2022.

Teknik pengambilan sampel dalam penelitian ini menggunakan teknik
porpusive samping. Adapun alat pengumpul data yang digunakan dalam penelitian ini
adalah observasi dan dokumentasi. Teknik analisis data yang digunakan dalam
penelitian ini menggunakan tiga uji yaitu uji normalitas, uji homogenitas dan uji
hipotesis.

Hasil penelitian menunjukkan adanya peningkatan bahwa perkembangan
motorik halus anak dengan menggunakan kolase dari bahan alam mengalami
peningkatan. Berdasarkan analisis data yang diperoleh nilai bahwa t hitung sebesar
(10,513) > t tabel (2,160). T tabel didapatkan dari n — 2 = 13 yang dalam distribusi t
tabel didapat nilai 2,160. Data tersebut menunjukkan pengaruh yang signifikan,
dengan kriteria interpretasi cohen’s d 5,05 masuk dalam kategori kuat (Strong effect).

Kesimpulan dari penelitian ini adalah bahwa kegiatan kolase dari bahan alam
terdapat pengaruhi perkembangan motorik halus anak usia dini. Adapun saran dalam
penelitian ini yaitu semoga dengan adanya penelitian ini dapat menjadi alternatif
dalam meningkatkan perkembangan motorik halus anak usia dini.



