5.1

BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan di RSUD Raden

Mattaher Jambi dengan 304 sampel pasien PJK, didapatkan kesimpulan sebagai

berikut.

1.

5.2.

Pada penelitian ini didapatkan 350 sampel dengan angina tipikal, yang
mana 304 diantaranya didiagnosis dengan PJK melalui angiografi
Pada penelitian ini PJK lebih banyak ditemukan pada pasien dengan
usia >45 tahun dibandingkan pasien berusia <45 tahun, dan lebih
banyak laki-laki daripada perempuan.

Pasien dengan RTL <111 dan >111 kurang lebih berjumlah sama
banyak.

Pada penelitian ini skor yang paling banyak ditemukan berdasarkan
Sullivan Vessel score adalah skor 3 VD dan berdasarkan Sullivan
Stenosis Score adalah skor 1.

Terdapat hubungan yang signifikan dengan korelasi positif sangat
lemah antara RTL terhadap derajat keparahan stenosis pasien PJK di
RSUD Raden Mattaher Periode 2019-2021

Saran

Dari seluruh proses penelitian yang telah dilakukan oleh peneliti dalam

menyelesaikan penelitian ini maka dapat diajukan beberapa saran yang

mungkin bermanfaat.

1.

Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai bahan pustaka untuk
pembelajaran dan sumber informasi baru mengenai karakteristik pasien PJK
yang di diagnosis melalui pemeriksaan angiografi di RSUD Raden Mattaher
Jambi periode 2019 hingga 2021
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2. Disarankan kepada rekam medik RSUD Raden Mattaher Jambi untuk
memeriksa kelengkapan data rekam medis pasien untuk memudahkan
proses pengumpulan data.

3. Dari hasil penelitian ini, disarankan bagi peneliti selanjutnya untuk
melaksanakan penelitian secara prospektif agar jarak pengambilan RTL dan
angiografi tiap sampel dapat diseragamkan dan disarankan untuk
melakukan penelitian mengenai parameter-parameter inflamasi lain seperti
CRP, IL-6, TNF-q, dan lainnya.



