BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil dan pembahasan dari penelitian didapatkan kesimpulan
sebagai berikut:

1. Pasien dengan Diabetes Mellitus Tipe 2 dengan gula darah tak terkontrol
dengan frekuensi genotip AC dan ACCC (Pembawa Alel C) lebih banyak
terdapat pada diabetes nefropati, akan tetapi tidak bermakna secara statistik

2. Varian genetik VEGF rs699947 C/A tidak memiliki hubungan sebagai
faktor risiko kejadian diabetes nefropati pada pasien diabetes mellitus tipe

2 dengan kegagalan kendali glukosa darah.

5.2 Saran
1. Penelitian lebih lanjut dibutuhkan dengan subjek penelitian yang lebih
besar.
2. Penelitian pada populasi dan wilayah lain perlu dilakukan oleh peneliti

selanjutnya.
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