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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil pengolahan data pada penelitian maka peneliti 

menyimpulkan hasil penelitian sebagai berikut : 

1.  Berdasarkan hasil pengolahan maka diartikan pada indikator Percaya 

diri memperoleh persentase sebesar 73,69% dengan kategori “Tinggi”. 

Maka dimaknai bahwa tingkat percaya diri siswa di SMKN 4 Kota 

Jambi berada pada tingkatan tinggi sebagai faktor pendukung kesiapan 

karir. Item yang memperoleh persentase tertinggi yakni item dengan 

nomor 4 (97.1%), dan item dengan persentase terendah yakni item 

dengan nomor 6 (51.5%). 

2. Berdasarkan hasil pengolahan maka diartikan pada indikator Tanggung 

Jawab memperoleh persentase sebesar 83,82% dengan kategori 

“Tinggi”. Maka dimaknai bahwa sikap Tanggung jawab siswa di SMKN 

4 Kota Jambi berada pada tingkatan tinggi sebagai faktor pendukung 

kesiapan karir. Item yang memperoleh persentase tertinggi yakni item 

dengan nomor 13 (97.1%), dan item dengan persentase terendah yakni 

item dengan nomor 11 (60.3%). 

3. Berdasarkan hasil pengolahan maka diartikan pada indikator 

Mengarahkan dan Mengembangkan Diri memperoleh persentase 

sebesar 80,39% dengan kategori “Tinggi”. Maka dimaknai bahwa sikap 

Mengarahkan dan Mengembangkan Diri siswa di SMKN 4 Kota Jambi 
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berada pada tingkatan tinggi sebagai faktor pendukung kesiapan karir. 

Item yang memperoleh persentase tertinggi yakni item dengan nomor 

17 (98,5%), dan item dengan persentase terendah yakni item dengan 

nomor 18 (63,2%). 

4. Berdasarkan hasil pengolahan maka diartikan pada indikator Tekun, 

Inisiatif, Kreatif memperoleh persentase sebesar 72,61% dengan 

kategori “Tinggi”. Maka dimaknai bahwa sikap Tekun, Inisiatif, Kreatif 

siswa di SMKN 4 Kota Jambi berada pada tingkatan tinggi sebagai 

faktor pendukung kesiapan karir. Item yang memperoleh persentase 

tertinggi yakni item dengan nomor 20 (95,6%), dan item dengan 

persentase terendah yakni item dengan nomor 22 (8,8%). 

5. Berdasarkan hasil pengolahan maka diartikan pada indikator Keinginan 

Mengerjakan Sesuatu Tanpa Bantuan Orang Lain memperoleh 

persentase sebesar 84,31% dengan kategori “Tinggi”. Maka dimaknai 

bahwa sikap Keinginan Mengerjakan Sesuatu Tanpa Bantuan Orang 

Lain siswa di SMKN 4 Kota Jambi berada pada tingkatan tinggi sebagai 

faktor pendukung kesiapan karir. Item yang memperoleh persentase 

tertinggi yakni item dengan nomor 30 (88,2%), dan item dengan 

persentase terendah yakni item dengan nomor 28 (80,9%). 
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B. Saran 

Pada penelitian ini, Peneliti menyarankan beberapa hal yang berkaitan 

dengan hasil penelitian antara lain sebagai berikut : 

1. Guru Pembimbing (Konselor) 

Konselor dapat memberikan inovasi dalam meningkatkan kepercayaan 

diri dan potensi siswa dalam pemilihan karir dengan menggunakan 

layanan konseling yang mendukung sesuai kebutuhan siswa sehingga 

mendapatkan hasil yang lebih baik lagi. 

2. Siswa 

Siswa diharapkan mampu membiasakan berkonsultasi dengan guru 

pembimbing tentang ketepatan pilihan karir, membiasakan mencari 

informasi tentang perguruan tinggi yang diinginkan dengan cara 

membaca informasi dari berbagai sumber, serta menjaga kesehatan 

sehingga dapat mendukung bagi karir yang akan dipilih nanti. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Pada peneliti selanjutnya diharapkan mampu menelusuri berbagai 

aspek-aspek baru yang berkaitan dengan kesiapan karir siswa, sehingga 

dalam penelitian selanjutnya peneliti bisa menggunakan penelitian ini 

sebagai acuan untuk selanjutnya. 
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C. Implikasi Hasil Penelitian Bimbingan Dan Konseling 

  Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan membuktikan bahwa 

kesiapan karir sangat diperlukan dalam mendukung kebutuhan siswa yang akan 

dipilihnya nanti. Dengan adanya peran guru bimbingan dan konseling dalam 

memberikan informasi diharapkan siswa lebih yakin dalam kesiapan karirnya 

dan membantu siswa memahami dalam ketepatan pemilihan karir, sehingga 

siswa mampu merencanakan karir dari sekarang secara matang dalam 

mempersiapkan apa saja yang dibutuhkan.  

 Berbagai layanan dan informasi yang terdapat dalam bimbingan dan 

konseling dapat dimanfaatkan untuk memberikan pengaruh positif dan 

keyakinan pada diri siswa dalam kesiapan karir. Hal ini dapat diimplikasikan 

bagi dunia pendidikan terutama Bimbingan dan Konseling ikut memberikan 

kontribusi dengan memanfaatkan berbagai layanan atau menyiapkan program 

khusus mengenai informasi lebih seputar kesiapan karir siswa di era sekarang 

ini. 

 

 

 

 

 

 

 

 


