BAB 5

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan mengenai insiden dan

karakteristik tumor kulit di RSUD H. Abdul Manap periode Januari — Desember

2021 didapatkan kesimpulan sebagai berikut :

1.
2.

3.
4.
S.

Jenis tumor kulit paling banyak adalah tumor jinak kulit.

Kelompok usia pada pasien tumor kulit paling banyak pada usia 46-65
tahun.

Jenis kelamin pada pasien tumor kulit paling banyak pada perempuan.
Pekerjaan pada pasien tumor kulit paling banyak pada ibu rumah tangga.
Lokasi tumor kulit paling banyak pada wajah.

5.2 Saran

1.

Disarankan kepada tenaga medis agar memberikan penyuluhan kepada
masyarakat umum tentang tumor kulit agar masyarakat dapat mengetahui
lebih awal gejala tumor kulit sehingga dapat dilakukan pendeteksian secara
dini dan juga dapat mencegah komplikasinya.

Perlu ditingkatkan sistem pencatatan data pada status pasien seperti
keterangan lokasi tumor, pekerjaan pasien, dan status lainnya, sehingga
memudahkan dalam menentukan penyebab dan faktor risiko dari tumor
kulit.

Perlu dilakukan penelitian tentang tumor kulit dengan variabel lainnya
seperti riwayat pernah menderita tumor kulit sebelumnya, keluarga ada yang
pernah menderita tumor kulit, lamanya paparan sinar matahari sehingga
dapat mengetahui lebih banyak gambaran karakteristik pasien tumor kulit.
Perlu diperluas wilayah penelitian, artinya penelitian tidak hanya dilakukan

pada RSUD H.Abdul Manap saja, melainkan dapat dilakukan di seluruh
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rumah sakit Kota Jambi, bahkan jika memungkinkan dilakukan penelitian
multicenter.

Diharapkan penelitian selanjutnya dapat menjangkau sampel secara lebih
luas agar didapatkan hasil yang lebih relevan dari penelitian sebelumnya
dan diharapkan menjadi bahan masukan dalam mengembangkan penelitian

sejenis yang lebih lanjut.



