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Membolos adalah suatu tindakan  yang dilakukan oleh siswa dalam bentuk pelanggaran 
tata tertib sekolah atau meninggalkan sekolah pada jam pelajaran tertentu  meninggalkan 
pelajaran dari awal sampe akhir guna untuk menghindari pelajaran efektif tanpa ada keterangan 
yang dapat diterima oleh pihak sekolah atau dengan keterangan palsu. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui  faktor penyebab siswa membolos di SMP 
Negeri 8 Kota Jambi. Hal ini dilatabelakangi oleh adanya perilaku menyimpang di sekolah 
yaitu meninggalkan sekolah saat mata pelajaran berlangsung didalam kelas dan merasa bosan 
di dalam kelas dan mereka lebih memilih untuk bolos dari pada didalam kelas. 

Jenis penelitian ini yang digunakan adalah penelitian kualitatif dengan pendekatan studi 
kasus. Penelitian ini dilaksanakan di SMP Negeri 8 Kota Jambi siswa kelas VIII A. Adapun 
prosedur pengambilan subjek dalam penelitian yaitu dengan menggunakan teknik purposive 
sampling dimana pengambilan subjek atau partisipan yaitu sebanyak 2 siswa kelas VIII . 
penelitian ini menggunakan metode wawancara terstruktur dengan observasi yang diberikan 
kepada partisipan yaitu pada siswa tersebut. 

Hasil penelitian dapat dilihat bahwasanya siswa melakukan membolos penyebabnya 
dikarenakan adanya faktor internal dan faktor eksternal dari partisipan atau siswa tersebut. 
Akan tetapi faktor yang paling dominan yaitu disebabkan oleh faktor internal yaitu seperti 
kondisi fisik individu di  mana  siswa   yang mempengaruhi dirinya  sendiri bukan orang lain, 
bisa karena siswa tersebut kehilangan motivasinya belajar di sekolah atau hilangnya minat 
akademik. Kurangnya rasa kepercayaan diri juga dapat menjadi salah satu alasan siswa 
membolos, padahal kurangnya rasa percaya diri akan sangat menghambat proses belajarnya 
juga, siswa cenderung akan merasa minder, merasa tidak memiliki teman, dan keberadaannya 
tidak diinginkan oleh teman sekelasnya. 
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