BAB V
PENUTUP
5.1. Kesimpulan
Berdasarkan hasil analisis penelitian perbedaan kemandirian anak usia 5-6
tahun berdasarkan ibu bekerja dan Ibu tidak bekerja di TK Islam Al Muttagin
kota Jambi dapat disimpulkan bahwa terdapat perbedaan yang signifikan antara
kemandirian anak usia 5-6 tahun yang diasuh oleh ibu bekerja dan ibu tidak
bekerja yang ditunjukkan dengan perolehan nilai t niwung > t tasel (3,220 > 2,042)
dan nilai signifikan < 0,05 (0.03 < 0.05), maka Ho ditolak. Terbukti pada
analisis deskriptif yang telah dilakukan didapat nilai mean 97,82 untuk anak
usia 5-6 tahun yang diasuh oleh ibu yang bekerja dan 90,07 untuk anak usia 5-6
tahun yang diasuh oleh ibu tidak bekerja.
5.2. Saran
Berdasarkan hasil penelitian tentang perbedaan kemandirian anak usia 5-6
tahun berdasarkan ibu bekerja dan Ibu tidak bekerja, maka diperoleh beberapa
saran sebagai berikut.
5.2.1. Bagi Orang Tua Yang Bekerja
a. lbu yang bekerja harus berperan sebagai ibu yang baik, ibu dapat
memberikan waktu dan perhatian kepada anak ketika setelah pulang
kerja. Bagi ibu yang tidak bekerja sebaiknya mendidik dan
membiasakan anak untuk melakukan sesuatu dengan sendiri agar anak
tumbuh menjadi anak yang mandiri.
b. Diharapkan ibu dapat meningkatkan kemandirian anak dengan

mengontrol perilaku anak dan mengajarkan anak selalu menjadi pribadi



yang mandiri sebab orang tua, terutama ibu adalah faktor utama yang
dapat menjadikan anak mandiri.
5.2.2. Bagi Guru

a. Diharapkan dapat membentuk kemandirian anak usia dini guru mampu
menciptakan cara-cara efektif agar mampu merangsang kemandirian
anak usia dini sehingga dapat berkembang dengan baik.

b. Guru dapat melakukan kerjasama dan komunikasi yang baik dan terbuka
antara orangtua agar dalam membentuk anak yang mandiri dapat

tercapai dengan maksimal.



